
yÓ’<ä́  Hêsêj·TD+ |üÁ‹ø£̋ À Äs√>∑́ + |ü≥¢ rdüTø√e\dæq
C≤Á>∑‘·Ô\ >∑T]+∫ #·ø£ÿ>± ne>±Vü≤q ô|+#·T‘·THêïs¡T. Bìì
sêh Á|ü»\≈£î eT]+‘· #˚s¡Te #˚dæ Ç+ø± yÓTs¡T¬>’q
düe÷#ês¡+‘√ eTTqTà+<äT≈£î kÕ>±\ì eTqdü÷Œ]Ô>±
ø√s¡T≈£î+≥THêïqT. á dü+<äs¡“¤+>± ◊<äT edü+‘ê\T |üP]Ô
#˚düT≈£îì Äs¡e edü+‘·+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï yÓ’<ä´

Hêsêj·TD+≈£î eTT+<äT>± Hê X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T...  eTTK´+>± s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\˝À
>±j·T|ü&ç Vü‰dæŒ≥˝Ÿ≈£î e#·TÃ ø£å‘·>±Á‘·T\≈£î eT+∫ yÓ’<ä́  ùde\+~dü÷Ô...
Á|üe÷<ä+ e\q yês¡T J$‘·+˝À @$T ø√˝ÀŒe\dæ edüTÔ+<√ #ÓãT‘·÷...
<ëìì |üÁ‹ø±eTTK+>± ‘Ó*j·TCÒdüTÔqï+<äT≈£î #ê˝≤ dü+‘√wü+ á $<Ûëq+
e\q s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\ rÁe‘·qT #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+∫qyêsö‘·THêïs¡T.
yÓTT‘·Ô+>± yÓ’<ä́ Hêsêj·TD+ Äs√>∑́  uÛÑÁ<ä‘·̋ À ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wædü÷Ô...
|ü≥ºD Á>±MTD ÁbÕ+‘· yêdüT\≈£î ˇø£ ¬>’&ÉT˝≤ e´eVü≤]düTÔ+~. Bìì
ñ∫‘·+>± n+~düTÔqï j·÷»e÷Hê´ìøÏ Hê n_Ûq+<äq\T.
mHé. •esêeT Á|ükÕ<é
&ç|üP´{Ï Á{≤Hé‡b˛sYº ø£$TwüqsY, l bı{ÏºlsêeTT\T HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.
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‘Ó\TdüT≈£î+<ë+...
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>∑T+&ÓqT ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+
Á|üeTTKT\ Á|üX¯+dü\T
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ù|J˝À...

Á|üXÊï ` düe÷<Ûëq+
Vü≤˝À &Üø£ºsY
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ù|J˝À...

dü+øÏå|üÔ düe÷#ês¡+

yÓ’<ä́  Hêsêj·TD+ |üÁ‹ø£ #ê˝≤ u≤>∑T+~.
eTTK´+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+, Á|üX¯ï≈£î düe÷<Ûëq+

e+{Ï o]¸ø£\ e\q »ãT“\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q ‘√bÕ≥T
rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘· Ô\ >∑T]+∫ #·ø£ÿ>± $e]dü÷Ô

kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î Äs√>∑́ +ô|’ ne>±Vü≤q ô|+#·T‘·÷. á |üÁ‹ø£qT ñ∫‘·+>±
n+~+#·&É+ n_Ûq+<ä̇ j·T+. >∑‘· ◊<äT dü+e‘·‡sê\T>± yÓ’<ä́  dü+ã+~Û‘· mH√ï

eT+∫ $wüj·÷\qT ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô Äs¡e edü+‘·+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï yÓ’<ä´
Hêsêj·TD+ ≈£î Hê n_Ûq+<äq\T. Ç+ø± eT]+‘· yÓTs¡T ¬>’q yÓ ’<ä´
düe÷#êsêqï+~dü÷Ô eT¬sH√ï edü+‘ê\T »s¡T|ü⁄ø√yê\ì eTqdüTŒ]Ô>±

ø√s¡T≈£î+≥÷... Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ j·÷»e÷Hê´ìøÏ, Hê Á|ü‘˚́ ø£ n_Ûq+<äq\T.
&Üˆˆ ¬ø. ñ<äjYT ≈£îe÷sY

õ˝≤¢ Ç+&çj·THé yÓT&çø£̋ Ÿ nk˛dæj˚TwüHé n<Ûä́ ≈£åî\T
lbı{Ïº lsêeTT\T HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢

ªdüTdæús¡µ‘·≈£î #˚j·T÷‘· ì#˚Ã ªdüe÷#ês¡+µªdüTdæús¡µ‘·≈£î #˚j·T÷‘· ì#˚Ã ªdüe÷#ês¡+µ

5e5e
yê]¸ø√‘·‡e
dü+ãsê\T

yê]¸ø√‘·‡e
dü+ãsê\T

yÓ’<ä´ Hêsêj·TD+ e÷dü |üÁ‹ø£qT
õ˝≤¢˝Àì nìï Á>∑+<Ûë\j·÷\≈£î
ñ∫‘·+>± n+~düTÔqï+<äT≈£î eTT+<äT>±
Hêsêj·TD yÓ’<ä́  $<ë´dü+düú\ bòÂ+&ÉsY
#Ó’s¡àHé, >ös¡e sêÁwüº eT+Á‹ es¡T´\T &Üˆˆ
bı+>∑÷s¡T Hêsêj·TD >±]øÏ Hê
<Ûäq´yê<ë\T. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ü‹

HÓ\ n+~düTÔqï |üÁ‹ø£˝À XÊØs¡ø£ düeTdü´\T yê{Ï
ìyês¡D≈£î e÷sêZ\T ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ e\¢ eT+&É\
πø+Á<ä+˝À >∑\ Á>∑+<Ûë\j·÷\≈£î e#·TÃ Á|ü»\≈£î Ç~
m+‘√ ñ|üj·TTø£Ô+>± e⁄+≥T+~. H˚{Ï _J J$‘·+˝À
eTìwæ m+‘√ ˇ‹Ô&çøÏ ˝ÀHÓ’ ‘·eT≈£î ‘êeTT>± mH√ï
»ãT“\qT ø=ì ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïs¡T. ‘·eT Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
<ë«sê mH√ï n<äT“¤‘·yÓTÆq yÓ’<ä́  ùdyê|ü<∏äø±\qT Á|ü»\≈£î
n+~dü÷Ô eTqïq\T bı+<äT‘·÷... Á|ü»\qT #Ó’‘·q´
e+‘·T\qT #˚düTÔqï á yÓ’<ä́  Hêsêj·TD+ e÷dü |üÁ‹ø£ Äs¡e
edü+‘·+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï dü+<äs¡“¤+>± Hê X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T.
øÏ̋ ≤] yÓ+ø£≥kÕ«$THêj·TT&ÉT
õ˝≤¢ Á>∑+<Ûë\j·T dü+düú #Ó’s¡àHé, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢

◊<äT edü+‘ê\T |üP]Ô #̊düT≈£îì
Äs¡e edü+‘·+˝ÀøÏ n&ÉT>∑T
ô|&ÉT‘·Tqï yÓ’<ä´ Hêsêj·TD+
e÷dü |üÁ‹ø£ ≈£î Hê X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T,
»ãT“\ >∑T]+∫, yê{Ï \ø£åD≤\

>∑T]+∫, n‘ê´<ÛäTìø£ |ü]ø£sê\ >∑T]+∫, $e]
düTÔqï rs¡T #ê˝≤ u≤>∑T+~. kÕe÷qT´\≈£î ôd’‘·+
ns¡∆eTj˚T´ Ø‹˝À #·ø£ÿ>± $e]düTÔHêïs¡T. Ç+<äT
e\q kÕe÷q´ Á|ü»\T »ãT“\ |ü≥¢ eT]+‘· ne>±
Vü≤q ô|+#·T≈£î+≥THêïs¡T. ñ∫‘·+>± mH√ï yÓ’<ä́  ùde\T
n+~düTÔqï Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yês¡T neT÷\´yÓTÆq
á |üÁ‹ø£qT ôd’‘·+ ñ∫‘·+>± n+~+#·&É+ n_Ûq+<ä̇ j·T+.
á yÓ’<ä́  Hêsêj·TD+ e÷dü |üÁ‹ø£ eT¬sH√ï edü+‘ê\T
»s¡T|ü⁄ø√yê\ì eTqdü÷Œ]Ô>± ø√s¡T≈£î+≥THêïqT.
&Üˆˆ ôV≤#Y.¬ø. yêdüT<˚eHêj·TT&ÉT
õ˝≤¢ Ç+&çj·THé yÓT&çø£˝Ÿ nk˛dæj˚TwüHé n<Ûä´≈£åî\T, ‹s¡T|ü‹.

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yês¡T
n+~düT Ôqï nH˚ø £ ñ∫‘·
|ü<∏äø±\ >∑T]+∫ #·ø£ÿ>± yÓ’<ä́
Hêsêj·TD+ |üÁ‹ø£ <ë«sê
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. Ç~ kÕe÷q´
Á|ü»\≈£î m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~, X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡
\˝À edüTÔqï n<ÛäTHê‘·q |ü<ä∆‘·T\ >∑T]+∫ m|üŒ{Ï
ø£|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. HêD´yÓTÆq yÓ’<ä́  ùde\T
n+~+#˚+< ä T≈ £ î n< Û ä THê‘ ·q | ü]ø £sê\qT
n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫ yê{Ï >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·T&É+
#ê˝≤ u≤>∑T+~. ◊<äT edü+‘ê\T |üP]Ô #̊düT≈£îì Äs¡e
edü+‘·+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï yÓ’<ä´ Hêsêj·TD+
eT¬sH√ï edü+‘ê\T »s¡T|ü⁄ø√yê\ì Ä•düTÔHêïqT.
Ä˝Ÿ ~ u…dtº yÓ’<ä́  Hêsêj·TD+.

&Üˆˆ $. »Hês¡∆Hé
õ˝≤¢ Ç+&çj·THé yÓT&çø£̋ Ÿ nk˛dæj˚TwüHé n<Ûä́ ≈£åî\T
yÓ’.mdt.ÄsY. ø£&É|ü õ˝≤¢.

yÓ’<ä́ Hêsêj·TD+... yÓ’<ä́ |üs¡+>± edüTÔqï
n<ÛäTHê‘·q |ü<ä›‘·T\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT
‘Ó*j·TCÒj·T&É+ e\q Äs√>∑́  düeTdǘ \qT
n~Û>∑$T+#˚+<äT≈£î á |üÁ‹ø£ ‘√&ÜŒ≥T
q+~düTÔ+~. Ç+<äT˝À edüTÔqï o]¸ø£\T

#ê˝≤ u≤>∑THêïsTT. yê´<ÛäT\ >∑T]+∫
#·ø£ÿ>± ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T. n˝≤π> yê´<ÛäT\ u≤]q
|ü&É≈£î+&Ü ne\+_+#˚ |ü<ä›‘·T\qT dü÷∫dü÷Ô yê{Ï
ìyês¡D e÷sêZ\qT ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T. m+‘√ $\TyÓ’q
düe÷#êsêìï á |üÁ‹ø£ <ë«sê ñ∫‘·+>± n+~dü÷Ô...
Äs√>∑́ düeTdǘ \ô|’ ne>±Vü≤q ô|+#·Tø=H̊+<äT≈£î #·ø£ÿ{Ï
e÷s¡ Z< ä]Ù˝≤ yÓ ’< ä´Hêsêj·TD+ ñ|üjÓ÷>∑|ü& ÉT

‘·T+<äq&É+˝À m≥Te+{Ï dü+<˚Vü≤+ Ò̋<äT düe÷C≤ìøÏ
6e edü+‘·+˝À n&ÉT> ∑T ô|&ÉT‘ ·Tqï á |üÁ‹ø£≈ £î

m.|æ.mHé.õ.ˇ.dt nk˛dæj˚TwüHé ‘·s¡|ü⁄q X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïeTT.

dæôV≤#Y.$.ÄsY.dæ. X‚KsY sêe⁄, Áô|dæ&Ó+{Ÿ
m.dæ.mHé.õ.ˇ.dt nk˛dæj˚TwüHé, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢

m|ü⁄Œ&ÉT eT+∫ ªCÀwtµ˝À ñ+&˚ $XÊ Ÿ̋ yês¡+ qT+&ç ø±düÔ eT÷&û>±
e⁄Hêï&ÉT. m+Á{≤ $wüj·T+ nì Áô|ò+&é ø±ØÔø˘ nràj·T+>± n&ç>±&ÉT
m+‘·ø° düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒì $XÊ Ÿ̋qT nπs! düe÷#ês¡+ #Ó|üŒ≈£î+&Ü
˙˝À ˙y˚ dü+|òüTs¡̧ D |ü&ç‘˚ |ü]cÕÿs¡+ <=s¡T≈£î‘·T+<ë n+≥÷ ø±düÔ
|òü÷≥T>±H˚ n&ç>±&ÉT ø±ØÔø˘. n|ü⁄Œ&ÉT H√s¡T $bÕŒ&ÉT $XÊ˝Ÿ.. @+
˝Ò<äTsê! á eT<Ûä´ Äs√>∑´+ dü]>±˝Ò<äT. ˝Òìb˛ì nqTe÷Hê\T..
nb˛Vü≤\T m≈£îÿyÍ‘·THêïsTT. Äs√>∑́  düeTdǘ \ô|’ ø£̇ dü+ |ü]C≤„q+
≈£L&Ü ̋ Ò<äT nHêï&ÉT. zØï Ç<ä+Á{≤ ̇  ªªeT÷&é Ä|òtµµ≈£î ø±s¡D+ n+≥÷..
‘·q‘√ bÕfÒ Ç+{ÏøÏ rdüT≈£îyÓ[fl H˚s¡T>± Ø&ç+>¥s¡÷yéT˝À ≈£Ls√Ãu…{Ï º...
4 dü+∫ø£\ yÓ ’<ä´ düe÷#ês¡ Ádüe+‹ì ‘·q eTT+<äT+∫

#·<äTeeTHêï&ÉT... |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· ø=+&É+‘· <ÛÓ’’sê´ìï bı+~q≥T¢,
Äs√>∑´ düeTdü´\ uÛÑÁ<ä‘·ô|’ ˇø£ ªªbÕ¢{ŸbòÕyéTµµ <=]øÏq≥T¢ Äq+~dü÷Ô
ø±ØÔø˘qT n_Ûq+~+#ê&ÉT.

kÕ<Ûës¡D »«s¡+ yÓTT<ä\T≈£îì, ô|<ä › X¯ Ádü Ô∫øÏ‘·‡\ es¡≈£î
X̄Øs¡+˝Àì nej·Tyê\T yê{Ï <ë«sê m<äTs¡j̊T´ düeTdǘ \≈£î d”ìj·TsY
yÓ’<äT´\ dü÷#·q\T, rdüTø=qe\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T ` bÕ{Ï+#·e\dæq
ìj·Te÷\ düe÷#êsêìï ªªyÓ’<ä Hêsêj·TD+µµ nH˚ |üÁ‹ø£ <ë«sê Á|ü‹
HÓ̋ ≤ »q u≤VüQfi¯́ +˝ÀøÏ rdæø=ìe∫Ã. bÕsƒ¡≈£î\˝À $düÔè‘·+>± ne>±
Vü≤q ø£*ŒdüTÔqï yÓ’<ä́ Hêsêj·TD+ |üÁ‹ø£ 6e edü+‘·+˝ÀøÏ n&ÉT>∑T
ô|&ÉT‘·Tqï dü+<äs¡“¤+>± d”eT, ø√kÕÔ õ˝≤¢\˝À Á|üeTTKT\ Á|üX¯+dü\T.
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

$$<Ûä ÁbÕ+‘ê\qT+&ç |ü\T
Äs√>∑´ düeTdü´\‘√ e#·TÃ
yê´~ Û Á> ∑d ü T Ô\≈ £ î y Ó ’< ä ´
∫øÏ‘·‡\+~+∫ Äs√>∑´+>±
J$+#˚˝≤... e÷qdæø £+>±
m~ π>˝≤ d ü+d æ< ä ∆+ # ˚ ùd
ì|ü ⁄DT˝… ’q yÓ ’< ä ´ ãè+<ä+
Hêsêj·TD kı+‘ ·+. n<˚
d ü+ø £\Œã\+‘√ eT ¬sH√ï
| ü]| ü ⁄w ü ºy Ó T Æq y Ó ’< ä ´ ùde\T
n + ~ + # ˚ + < ä T ≈ £ î
Äs√>∑́ e+‘·T\T>± ì|æù|+<äT≈£î
$#˚Ãdæq yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\≈£î X¯ó
uÛ≤ø±+ø£å\T..

&Üˆˆ myéT. nì‘·
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

ã¢&é u≤´+ø˘

&Üˆˆ ¬ø. sêVüQ˝Ÿ u≤ãT
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

#Ó$, eTT≈£îÿ eT]j·TT >=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ _. ô|+#·\j·T´
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

nqd”úwæj·÷ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ õ. X¯XÊ+ø˘
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

»qs¡̋ Ÿ düs¡®Ø $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ _. ôV’≤+<ä$
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

ø±qTŒ\T eT]j·TT >∑s¡“¤ø√X¯ yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ düπs«|ü*¢ düÿ+<äVü≤]¸‘·
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

ø£+{Ï yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ myéT. ‘·T\dæ
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

nqd”úwæj·÷ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ _s¡<äy√\T düTdæà‘·
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

ø±qTŒ\T eT]j·TT >∑s¡“¤ø√X¯ yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ s¡$ uÛÑs¡‘Y
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

ø°fi¯ó¢, meTTø£\ yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ m. C≤Vü≤ï$
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

»qs¡̋ Ÿ düs¡®Ø $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ eTTKs¡uŸ n© U≤Hé
d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ

»qs¡̋ Ÿ düs¡®Ø $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ mHé. »j·TkÕsTT
düTõ‘Y ¬s&ç¶

d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ
»qs¡̋ Ÿ yÓT&çdæHé $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ >∑+{≤ $. q[ì
≈£îe÷]

d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ
nqd”úwæj·÷ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ myéT. ùV≤eT+‘Y
≈£îe÷sY

d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ
πs&çj·÷\õ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ C…&é. dæ<ä÷›
ìœ‘Y

d”ìj·TsY ¬sdæ&Ó+{Ÿ
»qs¡̋ Ÿ yÓT&çdæHé $uÛ≤>∑+

>∑‘· dü+∫ø£̋ À &Üø£ºs¡¢ bǫ̀ {À\T bıs¡bÕ≥Tq ‘·|ü⁄Œ>±
Á|ü#·T]‘·yÓTÆq$. nkÂø£sê´ìøÏ ∫+‹düTÔHêïeTT, dües¡D #˚dæq

Á|üø±s¡+ á ÁøÏ+~ $<ÛäeTT>± #·<äTe⁄ø=q>∑\s¡T.düe
s¡D

eTq X¯Øs¡+˝À ‘·\, yÓT&É
u Û ≤> ∑+˝À e# ˚ Ã ø £D Ï‘ · T\˝À
(≥÷´eTs Y ‡ ) 6% ø £D Ï‘ · T\T
˝≤˝≤»\ Á>∑+<ÛäT\˝À (Salivary
glands) ekÕÔsTT. á ˝≤˝≤»\
Á>∑+<ÛäT\˝À eTTK´yÓTÆq$ eT÷&ÉT
Á>∑+<ÛäT\T n$ ô|s√{Ï&é (Perotid),
düuŸe÷ì¶ã÷´\sY (Submandibu-
lar), düuŸ *+>∑T´e˝Ÿ (Sublin-
gual) Á>∑+<ÛäT\T.

á ˝≤˝≤»\ Á> ∑+< Û ä T\
ø£DÏ‘·T\˝À m≈£îÿe XÊ‘·+ ô|s√{Ï&é
Á>∑+~Û˝À ekÕÔsTT. á ô|s√{Ï&é
ø£DÏ‘·T\˝À 80% ø±´q‡sY s¡Væ≤‘·
(benign) ø £D Ï‘ · T\T, 20%
e÷Á‘·y˚T ø±´q‡sY ø£DÏ‘·T\T. á
ô|s√{Ï&é Á>∑+~Û Á|ü‘̊´ø£‘· @$T≥+fÒ
eTTK ø£e[ø£\≈£î nedüs¡yÓTÆq eTTK
qs¡eTT (ù|òwæj·T˝Ÿ qsY«) á Á>∑+~Û
qT+&ç b˛e⁄qT. m≈£îÿe XÊ‘·+
ô|s√{Ï&é ø£DÏ‘·T\T á qs¡eTT ô|’
uÛ≤>∑eTTq Á>∑+~Û˝ÀH˚ e#·TÃqT.
ø=+‘· eT+~˝À qs¡eTT ÁøÏ+<ä

ô|s√{Ï&é Á>∑+~Û ` ø£DÏ‘·\T
uÛ≤>∑eTT˝À e#·TÃqT.

á ô|s√{ Ï& é  ø £D Ï‹
e∫Ãqyê]øÏ #Ó$ ÁøÏ+~ uÛ≤>∑eTTq,
#Ó+|üô|’q yê|ü⁄ ø£ì|æ+#·TqT. á
ø£DÏ‹ (ø±´q‡sY) eTTK qs¡eTTq≈£î
yê´|æ+∫q#√ eTTK ø£e[ø£\T
˝À|æ+#·&ÉeTT, ø£qT¬s|üŒ eT÷j·T Ò̋ø£
b˛e& ÉeTT e+{ Ï \ø £ åD≤\T
(ù|òwæj·T˝Ÿ bÕ*‡) ø£\T>∑TqT.

yê´~Û ìsê∆s¡D : ô|s√{Ï&é
dü+ã+~Û‘· \ø£åD≤\T ñqï yê]øÏ
nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥, dü÷~ |üØø£å
(FNAC) #˚j·T&É+ <ë«sê ø£DÏ‹
jÓTTø£ÿ |ü]e÷D+ eT]j·TT ø±´q‡sY
ñqï<ë, ˝ Ò<ë nì
ìsê∆]+#·e#·TÃqT.

∫øÏ‘·‡ : á ø£DÏ‹ ñqï yê]øÏ
qs¡eTT <Óã“‹q≈£î+&Ü qs¡eTT ô|’
ñqï Á>∑+~Û uÛ≤>∑eTT C≤Á>∑‘·Ô>± rdæ
X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡ #˚j·Te˝…qT. Bìì
dü÷|üsY ù|òwæj·T˝Ÿ ô|s√{Ï&Óø£º$T
n+{≤s¡T.

qs¡eTT <Óã“‹q≈£î+&Ü X¯ÁdüÔ

∫øÏ‘·‡ #˚j·TT≥≈£î m+‘√ HÓ’|ü⁄D´+
ø£*–q X¯Ádü Ô∫øÏ‘ê‡ ì|ü⁄DT\T,
|ü]ø£sê\T nedüs¡+ á ¬s+&ÉT
d ü< ä TbÕj·÷\T Hêsêj· TD
ÄdüT| ü Á‹˝Àì »qs¡˝ Ÿ d üs ¡ ®Ø
$uÛ≤>∑+˝À n+<äTu≤≥T˝À ø£\e⁄
n+< ä Te\ ¢H ˚  Ç≥Te+{Ï
X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡\T ø£˙dü+ yêsêìøÏ
¬s+&ÉT #=|ü⁄Œq $»j·Te+‘·+>±
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ˝Àì »qs¡̋ Ÿ
düs¡®Ø $uÛ≤>∑+˝À »s¡T>∑T#·Tqï$.

&Üˆˆ $. eTVæ≤<ÛäsY ¬s&ç¶
nk˛dæj˚T{Ÿ Ábıô|òdüsY

»qs¡̋ Ÿ düs¡®Hé
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

HÓ\÷¢s¡T ≈£î #Ó+~q #ê+~ì(25) nH̊ eTVæ≤fī >∑‘·
◊<äT dü+e‘·‡sê\T>± ≈£î&ç eTT≈£îÿ qT+&ç #Ó&ÉT yêdüq‘√
≈£L&çq NeTT sêe&É+, nH˚ düeTdü´‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷
q>∑s¡+˝Àì nH̊ø£ ÄdüT|üÁ‘·T\q+<äT #·÷|æ+#·T≈£îì qj·T+
ø±ø£b˛e&É+‘√ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì #Ó$, eTT≈£îÿ,
>=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+˝Àì &Üˆˆ s¡y˚Twtu≤ãT
>±]ì dü+Á|ü~+∫+~. &Üø£ºsY s¡y˚Twt u≤ãT >±s¡T ÄyÓT≈£î
Hê»˝Ÿ m+&√k˛ÿ|æ, d”{°kÕÿHé`|æmHémdt |üØø£ å
ìs¡«Væ≤+#ês¡T. eTT≈£îÿ eT<Ûä́ ˝À #ê˝≤ ø±\+ qT+&ç ̌ ø£
∫qï sêsTT (k˛ºHé) ñ+&çb˛e&É+ e\q á düeTdü´
e∫Ã+<äì ìsê∆]+#ês¡T. nq+‘·s¡+ m+&√k˛ÿ|æ <ë«sê
m≥Te+{Ï ≈£î≥Tº, ø√‘· ̋ Ò≈£î+&Ü sêsTTì ∫qï eTTø£ÿ\T>±
$&É>={Ïº, |üP]Ô>± $»j·Te+‘·+>± rdæy˚j·T&É+‘√ Ä
eTVæ≤fi¯≈£î ñqï düeTdǘ  ‘=\–b˛sTT+~.

HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢ Ä‘·à≈£Ls¡T ≈£î #Ó+~q ø±e´(2) nH˚
bÕ|ü bıs¡bÕ≥Tq ã+>±s¡|ü⁄ ø£eTà (düº&é) qT eTT≈£îÿ˝À
ô|≥Tºø√e&É+‘√ n~ bÕ|üqT Çã“+~ ô|&ÉT‘·T+<äH˚
düeTdǘ ‘√ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ Àì #Ó$, eTT≈£îÿ, >=+‘·T
yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+˝Àì &Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT >±]ì
d ü+ Á| ü~+#ês ¡ T . bÕ| ü ø £eT àqT rùd+< ä T≈ £ î
düVü≤ø£]+#·ø£b˛e&É+‘√ ∫qï eT‘·TÔ (cÕsYº »qs¡˝Ÿ
nqd”úwæj·÷) ̋ À $»j·Te+‘·+>± ãj·T≥≈£î rdæ bÕ|ü≈£î
ñ|üX¯eTq+ ø£*–+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± &Üˆˆ s¡y˚Twt
u≤ãT >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ∫qï|æ\¢\T, ô|<ä›\ $wüj·T+˝À
ˇø£ eTT≈£îÿ qT+&ç Bs¡Èø±\+>± NeTT, #Ó&ÉT yêdüq
edüTÔ+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü <ëìï m+&√k˛ÿ|æ eT]j·TT d”{°kÕÿHé
<ë«sê ø±s¡D+ ìsê∆]+#ê*‡q nedüs¡+ #ê˝≤ ñ+<äì

eTT≈£îÿ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ $»j·Te+‘·+

&Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

#Ó$, eTT≈£îÿ, >=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

$e]+#ês¡T. Ç≥Te+{Ï
düeTdǘ \T eTTK´+>± ¬s+&ÉT
s¡ø±\T>± ñ+{≤j·Tì,
yÓTT<ä{Ï~ @<Ó’Hê edüTÔe⁄\T,
|ü<ësê∆\T Bs¡ Èø±\+>±
eTT≈£îÿ˝À ñ+&çb˛e&É+
e\q, ¬s+&Ée~ #Ó&ÉT
ø£+&É\T (ø±´q‡sY) eT]j·TT
|ò ü+>∑˝Ÿ ÇHÓŒ ¤ø £ åHé‡ e\¢
edüTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø±ã{Ïº
Ç≥Te+{Ï düeTdǘ  ‘·«s¡>±
ìsê ∆]+# ·≥+ e\ ¢
|òü*‘ê\T u≤>∑T+{≤j·Tì $e]+#ês¡T. Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ˝Àì #Ó$, eTT≈£îÿ, >=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡
$uÛ≤>∑+˝À |üP]ÔkÕúsTT˝À n<ÛäTHê‘·q |ü]ø£sê\T,
dü<äTbÕj·÷\T, ∫øÏ‘·‡ #˚ùd+<äT≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ
Hêïj·Tì, Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± ∫øÏ‘·‡qT
‘·≈£îÿe Ks¡TÃ˝À n+~+#·&É+˝À düVü≤ø£]+∫q Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
j·÷»e÷Hê´ìøÏ, ÇHé#Ûê]® yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ
&Üˆ ˆ mdt. d ürw t >±]ø Ï , n&çw üq˝Ÿ y Ó T& çø £˝ Ÿ
dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ &Üˆˆ _Es¡M+Á<ÛäHé >±s¡¢≈£î Äj·Tq
Äj·Tq Á|ü‘˚́ ø£ <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*bÕs¡T.

‘·eT≈£î n‹ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ∫øÏ‘·‡ ìs¡«Væ≤+∫,
u≤<ÛäqT+&ç $eTT≈£îÔ\qT #˚dæq+<äT≈£î #ê+~ì eT]j·TT
ø±e´ ≈£î≥T+ã düuÛ Ñ T´\T Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
j·÷»e÷Hê´ìøÏ, ∫øÏ‘·‡ n+~+∫q &Üˆˆ s¡ẙTwtu≤ãT\≈£î
‘·eT ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

&Üˆˆ U≤«C≤ ñuÒ<äT˝≤¢
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

»qs¡̋ Ÿ yÓT&çdüHé $uÛ≤>∑+
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

f…ÆbòÕsTT&é
f… Æb ò ÕsTT& é  Á| ü< Û ëq+>±

ø£\Twæ‘· ÄVü‰s¡+, ˙{Ï <ë«sê
yê´|æ+#̊ düeTdǘ . BìøÏ ªkÕ˝ÀàHÓ̋ ≤¢
f… Æ|ò ” µ nH˚ u≤´ø° º]j·÷ <ë«sê
ed ü T Ô+~. á u≤´ø ° º]j ·÷
eTqTwüß˝À¢H̊ ìedædüTÔ+~. f…ÆbòÕsTT&é
u≤]q|ü& çqyês ¡ T , <ëqTï+∫
ø√\T≈£î+≥Tqïyê] s¡ø£Ô+, ù|>∑T˝À¢
Ç~ ñ+≥T+~. yês¡T eT\ $düs¡®q
#̊dæq|ü⁄Œ&ÉT Ç~ ãj·T≥≈£î edüTÔ+~.
á kÕ˝§àHÓ̋ ≤¢ f…Æ|òæ u≤´ø°º]j·÷‘√
ø£\Twæ‘·yÓTÆq ÄVü‰s¡ |ü<ësê∆\T,
bÕ˙j·÷\T rdüT≈£î+fÒ Ç‘·s¡T\≈£î
f … Æb ò ÕsTT& é »«s ¡+ ed ü T Ô+~.
eTTs ¡ T> ∑ T˙{ Ï‘√ ‘ê> ∑ T˙s ¡ T
ø £\Tw æ‘ ·eTj ˚ T ´ ÁbÕ+‘ê˝À ¢
f…ÆbòÕsTT&é n~Ûø£+>± ø£ì|ædüTÔ+~
f…ÆbòÕsTT&é ìsê∆s¡D nsTT‘˚ |üP]Ô
ø√s ¡ T ‡ j ·÷+{ °ãj·÷{ Ïø ˘ ‡
‘·|üŒ≈£î+&Ü yê&Ü*. eT<Û ä´˝À
e÷H̊ùdÔ f…ÆbòÕsTT&é ‹s¡>∑u…&ÉT‘·T+~.
Ç‘·s¡T\≈£î yê´|æ+#˚ Á|üe÷<äeT÷
ñ+~.
\ø£åD≤\T : $&Ée≈£î+&Ü »«s¡+
sêe≥+, kÕ<Ûës¡D+>± »«s¡+ 103
qT+∫ 104 &çÁ^\ es¡≈£L ñ
+≥T+~, ø=~ ›>± yê+‘·T\T,
$πs#·Hê\T, Äø£* eT+<ä–+#·&É+,
ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ, ̌ fīó¢H=|ü⁄Œ\T, ̇ s¡dü+
sê≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ ? : ø£\Twæ‘·
yÓTÆq ÄVü‰s¡+, ˙{ÏøÏ <ä÷s¡+>± ñ
+&Ü*, ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îH˚ eTT+<äT,
eT\eT÷Á‘ · $d üs ¡ ®q ‘ ·sê«‘ ·
#˚‘·T\qT X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ÉTø√ÿyê*,
s√&É¢ |üø£ÿq ny˚Tà ‹qTã+&Üsê\T,
bÕ˙j·÷\ CÀ*øÏ yÓfi¯¢ø£b˛e&É+
eT+∫~, n|ü⁄Œ&̊ e+&çq ÄVü‰sêìï
‹q≥+, ø±∫ #·˝≤¢]Ãq ˙{Ïì
‘ê>∑≥+ ñ‘·ÔeT+. f…ÆbòÕsTT&é »«s¡+
u≤]q |ü&É≈£î+&Ü {°ø±\T ≈£L&Ü
y˚sTT+#·Tø√e#·TÃ.
esê¸ø±\+˝À @+ »s¡T>∑T‘·T+~?

$»è+_ Û+# ˚ y Ó ’s ¡d t  :
yê‘êes¡D ñc į́Á>∑‘·̋ À¢ ̌ ø£ÿkÕ]>±
e#˚Ã e÷s¡TŒ\ ø±s¡D+>± ø=ìï
s¡ø±\ yÓ’s¡dt\T, dü÷ø£åàÁøÏeTT\T
$»è+_ÛkÕ ÔsTT, |ò ü*‘·+>± á

düeTj·T+˝À ‘·TeTTà\T, »\TãT,
<ä>∑TZ, >=+‘·TH=|æŒ, |òüP¢»«sê\T
e+{Ï yÓ’s¡˝Ÿ ÇHÓŒ¤ø£ åHé\T ô|]π>
neø±X¯+ m≈£îÿe.
˙s¡T ø£\Twæ‘·+ : esê¸\ ø±s¡D+>±
eTq+ ‘ê π> ˙s ¡÷
ø£\Twæ‘·eTe⁄‘·T+~. |ò ü*‘·+>±
ø£&ÉT|ü ⁄H=|æŒ, yê+‘·T\T, ˙fi¯ ¢
$πs#·Hê\T, ø±yÓTs¡T¢, f…ÆbòÕsTT&é
»«sê\T e+{Ï$ ô|s¡T>∑T‘êsTT.
<√eT\ dü+‘· : es¡̧|ü⁄˙s¡T ì\« ñ
+&ç.... |ü]düsê˝À¢ <√eT\ dü+‘·‹
nq÷Vü≤´+>± ô|]–b˛‘·T+~.
|òü*‘·+>± <√eTø±≥T eT÷\+>±
yê´|æ+#˚ &Ó+^, eT Ò̋]j·÷ e+{Ï
düeTdǘ \÷ ô|s¡T>∑T‘êsTT. nsTT‘˚
M{Ïô|’ ne>±Vü≤q ô|+#·T≈£îì ‘·>∑T
C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+fÒ M≥ìï+{Ïì
ìyê]+#·T≈£îH˚ M\T+~.

&Ó+^
<√eT\T ‘Ó#˚Ã eTT|ü⁄Œ á

&Ó+^ »«sê\T. nìï #√{≤ ¢
$|üØ‘·yÓTÆq »qkÕ+Á<ä‘·, bÕ]X¯ó
<ä´˝À|ü+, dü¬s’q Á&Ó’H˚õ e´edüú
˝Òø£b˛e≥+, Ç+{Ï |ü]düsê˝À¢
|ü]X¯óÁuÛÑ‘· ˝À|æ+#·&É+.... Çe˙ï
&Ó+^ eTT|ü⁄Œ ‘Ó∫Ãô|fÒ º <√eT
dü+‘·‹ ô|]π>+<äT≈£î nqTyÓ ’q
|ü]dæú‘·T Ò̋ á <√eT ø±≥T <ë«sê
&Ó+^ »«s¡ ø±s¡ø£yÓTÆq bÕ¢$ yÓ’s¡dt
yê´|æÔ #Ó+<äT‘·T+~. á <√eT\≈£î
#ê˝≤ Á|ü‘˚´ø£‘·\THêïsTT. Ç$
m≈£îÿe>± |ü>∑{Ï|üP≥ ≈£î&ÉT‘êsTT.
m≈£îÿe>± ø±fi¯ó¢, #˚‘·T\ e+{Ï
uÛ≤>±\ MT<ä ≈£î&ÉT‘êsTT. Ç$
dü«#·Ã¤yÓTÆq ̇ {Ï̋ À ô|s¡T>∑T‘êsTT. á
<√eT ≈£î{Ïºq ‘·sê«‘· ¬s+&ÉT qT+∫
@&ÉT s√E\ eT<Û ä ´˝À & Ó+^
\ø£åD≤\T ø£qã&=#·TÃ.
\ø£åD≤\T : nø£kÕà‘·TÔ>± eDT≈£î‘√
»«s¡+ sêe≥+, 101 qT+∫ 104
&çÁ^\ es¡≈£î »«s¡+ ñ+&=#·TÃ.
rÁeyÓTÆq ‘·\H=|æŒ, ˇfi¯ó¢H=|ü⁄Œ\
‘√bÕ≥T ø£+&Ésê\T, ø°fi¯¢H=|ü⁄Œ\T
m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. ˇø√ÿkÕ]
yÓ\T‘·Ts¡T #·÷&É≥+ ≈£L&Ü ø£wüº+
ø±y=#·TÃ. ã\V”≤q‘·, H√s¡T #˚<äT,
Äø£* eT+<ä–+#·&É+, ø=ìïkÕs¡T¢

yê+‘·T\T ≈£L&Ü ne⁄‘êsTT.
ø=+‘·eT+~˝À #Ûê‹ MT<ä, M|ü⁄
MT<ä mÁs¡{Ï ∫qï ∫qï eT#·Ã\T
sêe#·TÃ. kÕ<Ûës¡D+>± »«s¡+
yês¡+ bÕ≥T ñ+≥T+~. ø=ìï
πødüT˝À¢ m≈£îÿe ø±\+ ≈£L&Ü ñ
+&=#·TÃ. ø=+‘·eT+~˝À yÓTT<ä{Ï
¬s+&ÉT s√E\T »«s¡+ e∫Ã |üP]Ô>±
‘·–Z eT∞¢ e#˚Ã neø±X¯+ ñ+~.
¬s+&√kÕ] e∫Ãq| ü ⁄& É T Ç~
rÁes¡÷|ü+ <ë˝ÒÃ neø±XÊ\T
m≈£îÿe. &Ó+^ rÁe s¡÷|üyÓTÆq &Ó+^
ôV≤eTπsCŸ |ò”esY̋ À s¡ø£Ô+˝À ù|¢{Ÿ̋ …{Ÿ
ø £D≤\ dü+K´  >∑D˙j·T+>±
‘·–Zb˛‘·T+~. X¯Øs¡+ MT<ä s¡ø£Ô|ü⁄
eT#·Ã\T sêy=#·TÃ. ø=+‘· eT+~˝À
eTT≈£îÿ, |üfi¯¢∫>∑Tfi¯¢ qT+∫ s¡ø£Ô+
ø±s=#·TÃ. s¡ø£Ô|ü⁄ yê+‘·T\T, q\¢ì
$πs#·Hê\T ≈£L&Ü ny=«#·TÃ. &Ó+^
cÕø˘ dæ+Á&√yéT˝À... ôV≤eTπsõø˘
|ò”esY˝À ø£ì|æ+#˚ \ø£åD≤\˙ï ñ
+{≤sTT. s√– Hê&ç ø=≥Tºø√e&É+,
s¡ø £ Ôb˛≥T ‘·–Zb˛‘·T+~. ˇfi¯ó ¢
#·\¢ã&É≥+, u≤>± #ÓeT≥ |ü≥º≥+,
ndæú$T‘·+, ˇø√ÿkÕ] n|ükÕàs¡ø£
dæú‹˝ÀøÏ yÓfi‚¢ Á|üe÷<ä+ ñ+~. Ç$
rÁeyÓTÆq s¡ø±\T ø±ã{Ïº ndü\T
& Ó+^ »«s ¡+ sê≈ £ î+&Ü
#·÷düTø√e&É+ n‘·T´‘·ÔeT+.
sê≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ ?
|ü]düsê˝À¢ mø£ÿ&Ü ˙s¡T ì\« ñ
+&É≈ £î+&Ü..... X ¯ó Áu Û Ñ+>± ñ
+#·Tø√yê*. <√eT\T ô|s¡>∑≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*. eTTK´+>± |ü>∑{Ï
|üP≥ <√eT\ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü
C≤ Á> ∑‘ · Ô  rd ü Tø√yê*. | æ\ ¢\
$wüj·T+˝À eT]+‘· C≤Á>∑‘·Ô>± ñ
+&Ü*. bı&Ée⁄ #˚‘·T\ #=ø±ÿ\T,
bÕ´+≥T¢ y˚j·T≥+ eT+∫~. ø±¢düT
s¡÷eTT˝À¢, Á|üj·÷D≤˝À¢ <√eT\T
≈£î≥º≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.

eT˝Ò]j·÷
ˇø£|ü⁄Œ&ÉT eT˝Ò]j·÷ n+fÒ

rÁey Ó T Æq # ·*‘√, m≈ £ î ÿe>±
kÕj·T+Á‘·+|üP≥ e#˚Ã »«s¡eTì

uÛ≤$+#̊yês¡T ø±˙ Áø£ẙT|æ á »«s¡+
\ø£åD≤˝À¢ ‘˚&Ü\T edüTÔHêïsTT. á
eT Ò̋]j·÷.... bÕ¢k˛à&çj·T+ C≤‹
dü÷ø£åà ÁøÏeTT\ eT÷\+>± edüTÔ+~.
á dü÷ø£åàÁøÏ$T mHê|òæ\dt <√eT
ø±≥T <ë«sê eTqTw ü ß\≈ £ î
yê´|ædüTÔ+~. á dü÷ø£åà ÁøÏeTT˝À¢
Hê\T>∑T s¡ø±\THêïsTT. M{Ï˝À
bÕ¢k˛à&çj·T+, bòÕ*‡bòÕs¡yéT #ê˝≤
Á|üe÷<äø£s¡yÓT Æ+~. eT˝Ò]j·÷
eTs¡D≤\≈£î #ê˝≤ es¡≈£L á yÓ’s¡dt
ø±s¡DeTe⁄‘·T+~. <√eT ≈£î≥Tº&É+
<ë«sê s¡ø£Ô+˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫q dü÷ø£åà
Áø ÏeTT\T ø±˝ Òj ·÷ìï
# ˚s ¡ T≈ £ î+{≤sTT. nq+‘ ·s ¡+
ø± Ò̋j·T+˝Àì ø£D≤˝À¢øÏ #=#·TÃ¬ø[¢
d ü+‘êHêìï eè~ ∆ # ˚kÕ ÔsT T .
nø£ÿ&ÉTï+∫ s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D˝À ø£\dæ
eT˝Ò]j·÷ <ë&ç # ˚j·T&ÜìøÏ
<√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT.
\ø£åD≤\T : ‘=*<äX¯˝À ‘·\H=|æŒ,
˙s¡dü+, ø£+&Ésê\ H=|æŒ, ø£&ÉT|ü⁄˝À
nkÂø£s¡´+ e+{Ï$ ø£ì|ækÕÔsTT.
‘·sê«‘· s√E $&ç∫ s√E »«s¡+
edü÷ Ô b˛‘ ·T+≥T+~. # ·*‘√
eDø £≥+, < ä T| ü Œ≥T ¢  ø £| æ Œ‘ ˚
ø=+‘·ùd|ü{Ïπø #ÓeT≥‘√ ‘·&çk˛sTT
ˇfi ¯ ¢+‘ê # ·\ ¢ã& É T‘ · T+~.
n˙$Tj·÷, ø=+<ä]˝À |”¢Vü≤+ ø±düÔ
ô|<ä›>± ne≥+ ñ+≥T+~. ôd]Áã Ÿ̋
eT˝Ò]j·÷ ÁbÕD≤+‘·ø£yÓT Æ+~.
Ç+<äT˝À Hê&û e´edüú rÁe+>±
Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘·T+~. ø=ìï kÕs¡T¢
eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yÓ’|ò ü\´+ ≈£L&Ü
ø£qã&ÉT‘·T+~.
sê≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ : #˚‘·T\T
ø±fi ¯ ¢qT ø £| æ Œ ñ+& ˚˝≤
< ä Td ü T Ô\qT < Û ä]+#ê*.
<√eT\ u≤]q|ü&É≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*, øÏ{Ïø°\≈£î
‘ ·| ü Œ≈ £ î+&Ü y Ó Tw t\qT
neTs¡TÃø√yê*, Ç+{Ï |ü]düsê˝À¢
˙s¡T ì\« ñ+&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô
|ü&Ü*, U≤∞ bÕÁ‘·\T,
yê& É≈ £ î+&Ü ñqï

d”»q˝Ÿ yê´<ÛäT\ qT+&ç

msTTsY ≈£L\s¡¢ e+{Ï yê{Ï̋ À ˙s¡T
˝ Ò≈ £ î+&Ü # ·÷d ü Tø√yê*,
|ü]düsê˝À¢ì U≤∞ Á&ÉeTTà\ e+{Ï
yê{Ïì uÀ]¢+#ê*. f…+ø±j·T
∫|üŒ\T, bÕ‘· f…Æs¡T¢ e+{Ï yê{Ïì
<ä÷s¡+>± bÕπsj·÷*. eT˝Ò]j·÷
Á|üã*q ÁbÕ+‘ê\≈£î yÓfi≤¢*‡eùdÔ
yÓ ’<äT´&çì dü+Á|ü~+∫ j·÷+{°
eT Ò̋]j·÷ eT+<äT\T y˚düTø√yê*.
Ç˝≤+{ Ï #√≥ ¢≈ £ î > ∑]“ ¤DT\T
yÓfi¢̄ø£b˛e&Éy˚T eT+∫~.

˙fi¢̄ $πs#·Hê\T
u≤´ø°º]j·÷, yÓ’s¡˝Ÿ, |üsêqï

Je⁄\ ÇHéô|òø£åq¢ eT÷\+>± ˙fi¯¢
$πs#·Hê\T (&Éj˚T]j·÷) ekÕÔsTT.
s√Eø Ï eT÷& É T n+‘ ·ø £Hêï
m≈£îÿekÕs¡T ¢ ˙fi¯ ¢ $πs#·Hê\T
ne⁄‘ · T+f Ò & Éj ˚ T]j·÷>±
uÛ≤$+#·e#·TÃ. kÕ<Ûës¡D+>± Ç~
¬s+&ÉT eT÷&ÉT s√E\ es¡≈£L ñ
+&ç <ëq+‘·≥ n<˚ ‘·–Zb˛‘·T+~.
nsTT‘˚ B+‘√ ˇ+{À¢ ˙{Ï XÊ‘·+
‘·–Zb˛j˚T Á|üe÷<ä+ ñ+~ ø±ã{Ïº
yê+‘·T\T $πs#·Hê\‘√ u≤<Ûä|ü&˚
yê]øÏ ˇ+{À¢ ˙s¡T ‘·>∑ Z≈£î+&Ü
#·÷düTø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´+.
yê+‘·T\T, $πs#·Hê\‘√ ˇ+{À¢
˙{Ï‘√bÕ≥T eTTK´yÓTÆq \eD≤\T
≈£L&Ü ãj·T≥≈£î b˛‘êsTT. yê{Ïì
m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT uÛÑØÔ #˚j·Tø£b˛‘˚ ª&û
ôV’≤Á&̊wüHéµ ≈£î <ë]rdüTÔ+~. Ç˝≤+{Ï
düeTj·÷˝À ¢ ø=+<ä]øÏ ôd˝… ’H é
ô|{≤ º*‡q ned üs ¡+ ≈ £L&Ü
@s¡Œ&ÉT‘·T+~. n+<äTe\¢ |ü]dæú‹
eTT<äs¡≈£î+&Ü yê+‘·T\T $πs#·Hê\T
ne⁄‘·T+fÒ ªzÄsYmdtµ qT ns¡>±¢düT
˙{Ï˝À ø£*|æ rdüTø√yê*. eTØ
Çã“+~>± ñ+fÒ y Ó ’< ä T ´ì
dü+Á|ü~+∫ ∫øÏ‘·‡ rdüTø√e&É+
eT+∫~.

ãj·T≥ |ü&ÉT<ë+..! ã˝Àù|‘·+>± e÷s¡T<ë+...

á d”»H√¢ »\TãT, <ä>∑TZ e+{Ï$ Á|ü<Ûëq+>± yÓ’s¡dt\ ø±s¡D+>±
e#˚Ã düeTdǘ \T. Ç$ #ê˝≤ es¡≈£L yê≥+‘·≥y˚ ‘·–Zb˛‘êsTT.. á
düeTj·T+˝À »\TãT, eTT≈£îÿ ~ã“&É, ̌ fīó¢H=|ü⁄Œ\T e+{Ï$ m≈£îÿe>±
ñ+fÒ n$ ‘·π>Z+<äT≈£î ñ|üX¯eTq Wwü<Ûë\T rdüTø√e#·TÃ. »«s¡+
m≈£îÿe>± ñ+fÒ ‘·&çã≥º‘√ ˇfi¯ó ¢ ‘·T&ÉT#·Tø√e&É+‘√bÕ≥T
bÕ´sêdæ{Ÿe÷˝Ÿ e+{Ï e÷Á‘·\T y˚düTø√yê*. eTTK´+>± ˙s¡T,
Á<äyêVü‰s¡+ m≈£îÿe>± ‘ê>±*. \+KD+ ñ+&Ü*‡q |üì Ò̋<äT. ‘̊*ø£>±
Js¡íeTj˚T´ ÄVü‰s¡+ @<Ó’Hê rdüTø√e#·TÃ. \ø£åD≤\T rÁe+>± ñ+fÒ
e÷Á‘·+ yÓ’<äT´\qT dü+Á|ü~+#·&É+ nedüs¡+.

á d”»Hé̋ À ‘·TeTTà\T, »\TãT, <ä>∑TZ, >=+‘·TH=|æŒ, |òüP¢»«sê\T e+{Ï yÓ’s¡̋ Ÿ
ÇHÓŒ¤ø£åHé\T e#Ã̊ neø±X¯+ ñ+~.
<√eT\T ‘Ó#Ã̊ eTTù|Œ á &Ó+^ »«sê\T.
<√eT ≈£î{Ïºq 2 qT+&ç 7 s√E\ eT<Ûä́ ˝À &Ó+^ \ø£åD≤\T ø£qã&=#·TÃ.
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

∫qï ej·TdüT˝ÀH˚ >∑T+&Ó
b˛≥T≈£î >∑T¬s’q yês¡dü‘·« #·]Á‘·
ñqï yês¡T m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ
|üØø£å\T #̊sTT+#·T≈£î+≥÷ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ
qT ìj·T+Á‹+#˚ #·s¡́ \T #˚|ü{≤º*.
ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ô|s¡>∑&É+ nqï~ Ä e´øÏÔ
˝≤e⁄>± ñHêï&Ü düqï>± ñHêï&Ü
nqï~ eTTK´+ ø±<äT. ˝≤e⁄>± ñ
qï yê]˝À ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ Hês¡à˝Ÿ>±H˚
ñ+&Ée#·TÃ. düqï>± ñqï yê]˝À
#ê˝≤ m≈£îÿe>±q÷ ñ+&Ée#·TÃ.
Çe˙ï s¡ø£Ô|üØø£å˝À¢ ‘˚\e\dæ+<˚
‘·|üŒ X¯Øs¡+ ãs¡Te⁄ Ä<Ûës¡+>±
e÷Á‘·+ ø±<äT.

ø±ø£b˛‘̊ ̋ ≤e⁄>± ñqï yê]˝À
ø±düÔ m≈£îÿe eT+~˝À á düeTdǘ
ñ+&Ée#·TÃ. ≈£î≥T+ã #·]Á‘· ñqï
yês¡T ∫qï ej·TdüT qT+#̊ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ
|üØø£å\T #̊sTT+#·T≈£î+≥÷ ñ+&É&É+
eTTK´+. rÁe‘·qT ã{Ïº ÄVü‰s¡
ìj·Te÷\T bÕ{Ï+#·&É+ ø±˙, ø=ìï
eT+<äT\T y˚düTø√e&É+ <ë«sê >±˙

ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ qT ìj·T+Á‘·D˝À ñ+#·
e#·TÃ. n˝≤π> >∑T+&Ób˛≥T sêe
&ÜìøÏ eT<ÛäTy˚TVü≤+ ˇø£ Á|ü<Ûëq
ø±s¡D+. n+<äTπø Ä düeTdǘ  ñqï
yês¡T yê´~Ûì |üP]Ô ìj·T+Á‘·D˝À
ñ+#·Tø√e&É+ ‘·|üŒìdü]. s√p
eT+<äT\T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê&ÉT‘·÷
ø£˙dü+ Á|ü‹ eT÷&ÉT e÷kÕ\≈£î
ˇø£kÕ] &Üø£ºsYqT dü+Á|ü~düTÔ+fÒ á
düeTdǘ  qT+∫ düTs¡øÏå‘·+>± ãj·T≥
|ü&Ée#·TÃ.

ìC≤ìøÏ |ü⁄s¡Twüß\‘√ bı*ùdÔ
Ád”Ô\˝À >∑T+&Ób˛≥T ‘·≈£îÿẙ nsTT‘̊
eT<Ûä́  ej·TdüT e#êÃø£ |ü⁄s¡Twüß\‘√
düe÷q+>± Ms¡÷ >∑T+&Ób˛≥¢≈£î
>∑Ts¡e⁄‘ês¡T. düVü≤»+>± Ád”Ô\˝À
ñ+&˚ áÁk˛ºC…Hé, ÁbıC…dæ ºsêHé
Vü‰s√àHé\ e\¢ s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ
ì*∫b˛e&É+ nqï~ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe.
ø±ø£b˛‘̊ yÓTH√bÕCŸ ‘·s¡Tyê‘· e÷Á‘·+
|ü]dæú‹ e÷]b˛‘·T+~. BìøÏ ‘√&ÉT
>∑sê“¤X̄j·÷˙ï, n+&ÜX̄j·÷˙ï ≈£L&Ü
‘=\–+∫q yê]˝À |ü⁄s¡Twüß\≈£î

düe÷q+>± >∑T+&Ób˛≥T e#˚Ã
neø±X¯+ ñ+~. n˝≤ nì Ä
Vü‰s√àHé dü|æ¢yÓT+{Ÿ\qT Çe«&É+
<ë«sê á dæú‹ì n]ø£≥º̋ Ò+. >∑T+&Ó
s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ù|s¡T≈£îb˛e
&É+ e\¢ s¡ø£ÔHêfi¯+ eT÷düT≈£îb˛sTT
>∑T+&Ó ø£+&ÉsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq s¡ø£Ô+
n+<ä<äT. á ù|s¡T≈£îb˛e&É+ nqï~
ì<ëq+>± »]–‘˚ Ä \ø£åD≤\T
≈£L&Ü n+‘˚ ì<Ûëq+>± ø£qã&É
‘êsTT. n˝≤ ø±≈£î+&Ü @ ø±s¡D+
>±HÓ’Hê ˇø√ÿkÕ] á ø=˝…ÁkÕº˝Ÿ
∫{Ï¢b˛e#·TÃ. dü]>±Z n<̊ düeTj·T+
˝À s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£{Ïº Hêfi¯+ |üP]Ô>±
eT÷düT≈£îb˛‘·T+~. n|üŒ{Ï<ëø± @
70 XÊ‘·yÓ÷ ñqï Ä≥+ø£+ ø£åD≤˝À¢
q÷s¡T XÊ‘·+>± e÷]b˛‘·T+~. Ä
yÓ+≥H˚ >∑T+&Ób˛≥T e#˚ÃdüTÔ+~.
>∑T+&Ó ẙ>∑+ $|üØ‘·+>± ô|]– b˛sTT
Ä ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤ eT+~˝À >∑T+&Ó
ø=≥Tºø√e&É+ Ä–b˛‘·T+~. á dæú‹
@s¡Œ&çq yê]˝À düTe÷s¡T 50 XÊ‘·+
eT+~ ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒe#·TÃ. ø= …̋

ÁkÕº̋ Ÿ ∫‘·ø£&ÜìøÏ ø±s¡D+ |üP]Ô>±
‘Ó*j·Tø£b˛sTTHê XÊØs¡ø£, e÷qdæø£
ˇ‹Ôfi¯ó¢ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+>± ñ+≥T
HêïsTT. n+<äTπø ø=e⁄« |ü<ësê∆\T
ñ+&˚ ÄVü‰sêìï u≤>± ‘·–Z+#·&É+,
bı> ∑‘ê> ∑& É+ ø±˙, bı>±≈ £ î
dü+ã+~Û‘· edüTÔe⁄\T yê&É≥+ >±˙
|üP]Ô>± e÷qTø√e&É+ eTTK´+.

Vü≤è<äj·T düŒ+<äq ‘·–Z‘̊ : s¡ø£Ô
düs¡|òüsê ‘·>∑Z&É+ e\¢ yÓT<ä&ÉT≈£î
‘·–q+‘· s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê ø±<äT. XÊ«dü
rdüTø√e&É+˝À Çã“+~>± ñ+
≥T+~, Hê&ç #ê˝≤ HÓeTà~>±
ø=≥Tº≈£î+≥T+~.

y˚>∑+ ô|]–‘˚ : >∑T+&Ó <ä&É
edüTÔ+~, düèŒVü≤ ‘·|üŒ&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
‘·\ ‹]–q≥T¢>± nì|ædüTÔ+~.

∫øÏ‘ê‡ $<Ûëq+ : >∑T+&Ó ẙ>∑+

&Üˆˆ \ø°åàlìyêdt
Ç+≥sY yÓq¸q Ÿ̋ ø±]¶j·÷\õdtº
>∑T+&Ó yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢ ø√≥ eT+&É\+ yêø±&ÉT ≈£î #Ó+~q
e÷ã÷_ ùwø˘  (84) dü+ˆˆ ej·TdüT‡>∑\ eTVæ≤fi¯
ø£+{Ï#·÷|ü⁄ ‘·>∑Z&É+, rÁeyÓTÆq ‘·\H=|æŒ‘√ ø£+{Ï
&Üø£ºs¡TqT dü+Á|ü~+#·>±, ø£+{Ï &Üø£ºs¡T |üØøÏå+∫, ø£+{Ï
qs¡+ <Óã“‹qï<äì, BìøÏ ‘·\˝À >∑&É¶ ø±s¡DyÓTÆñ
+&Ée#·TÃqì, q÷´s√düs¡ ®Hé qT dü+Á|ü~+#·eTì
dü\Vü‰Ç#êÃs¡T. u…+>∑TfīSs¡T˝Àì Á|üeTTK q÷´s√düs¡®Hé
e<ä› #·÷|æ+#·>± &Üø£ºs¡T MRI|üØø£å ìs¡«Væ≤+∫, ‘·\˝À
ø±´˝Ÿdæô|’&é yÓTì+õjÓ÷e÷ nqT >∑&É¶ ñqï<äì, n~
|üP]Ô>± sêsTT˝≤>± e÷]b˛sTT ø£+{Ï #·÷|ü⁄q≈£î
dü+ã+~Û+∫q Ä|æºø˘ qs¡«qT eT]j·TT ¬øs√{Ï&é nqT
s¡ø£ÔHêfi¯eTTqT |üP]Ô>± ø£|æŒy˚dæq<äì, Ä|üπswüHé
nedüs¡eTì, Ä|üπswüHé #˚dæHê fÒãT˝Ÿ MT<˚ ÁbÕD+
b˛j̊T neø±X̄+ ñ+<äì eT]j·TT Ä|üπswüHé≈£î \ø£å̋ À¢
Ks¡TÃ ne⁄‘·T+<äì #ÓbÕŒs¡T. K∫Ã‘·yÓTÆ n_ÛÁbÕj·T+
ø=s¡≈£î HÓ\÷¢s¡T eT]j·TT #ÓHÓ’ï˝Àì |ü\Te⁄s¡T &Üø£ºs¡¢qT
dü+Á|ü~+#·>± yês¡T ≈£L&Ü n<̊ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&É+‘√
≈£î+–b˛sTTq eTVæ≤fi¯ ∫e] Á|üj·T‘·ï+>± Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ q÷´s√düs¡ ®Ø $uÛ≤>∑+˝Àì &Üˆˆ õ.
$<ë´kÕ>∑sY >±]ì dü+Á|ü~+#ês¡T.

&Üø£ºsY $<ë´kÕ>∑sY >±s¡T ÄyÓT≈£î nedüs¡yÓTÆq
|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫, Ç~ n‘·́ +‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq
Ä|üπswüHé nsTTq|üŒ{ÏøÏ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À ñ
qï n‘·´+‘ · n<Û ä THê‘ ·q q÷´s√Hê$ π>w üH é ,
Ç+Á{≤Ä|üπs{Ïyé e÷ì≥]+>¥ eT]j·TT Ç+Á{≤
Ä|ü πs{Ïyé &Ü|ü ¢s Y düVü‰j·TeTT‘√ Ä|ü πswüHéqT
#̊j·T&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. Ä düe÷<Ûëq+‘√
}s¡≥ bı+~q s√– ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T yÓ+≥H˚
Ä|üπswüHé≈£î n+^ø£]+#·&É+‘√ &Üˆˆ õ. $<ë´kÕ>∑sY
>±s ¡ T ÄyÓT≈ £ î $»j·Te+‘·+>± X ¯ Ád ü Ô∫ø Ï‘ · ‡
ìs¡«Væ≤+#ês¡T.  Ä|üπswüHé nq+‘·s¡+ &Üˆˆ $<ë´kÕ>∑sY
>±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Ç≥Te+{Ï Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq

X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡qT $»j·T
e+‘·+ #˚j·T&É+ yÓ’<ä´
#·]Á‘·˝ÀH˚ Ç~ Á|ü<ÛäeT
eTì ‘Ó*bÕs¡T. Ä|üπswüHé
nq+‘·s¡+ eT÷&Ée s√CÒ
ÄyÓT kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ
#˚s¡T≈£îì ø£+{Ï#·÷|ü⁄qT
bı+<ä&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, 20
d ü + e ‘ · ‡ s ê \ T > ±
|ü&ÉT‘·Tqï Äs√>∑́  y˚<äq
≈£î ñ|üX¯eTq+ bı+<ä&É+‘√bÕ≥T ‘·q |üqT\T ‘êqT
#˚düT≈£î+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T.

Ç˝≤+{Ï ns¡T<Ó’q eT]j·TT KØ<Ó’q ∫øÏ‘·‡\T
m º̇ÄsY yÓ’<ä́  ùdyê|ü<∏äø£+ <ë«sê kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î
n+~+#·&É+ n_Ûq+~+#· <ä–q $wüj·T+ nì, Ç˝≤+{Ï
ùde\T n+<äs¡÷ $ìjÓ÷–+#·Tø√yê\ì m º̇ÄsY yÓ’<ä́
ùdyê |ü<∏äø£+ õ˝≤¢ ø√Ä]¶H̊≥sY &Üˆˆ dæ. <äj·÷ø£sY >±s¡T
‘Ó*bÕs¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± d”áy√ &Üˆˆ mdt. dürwt >±s¡T
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ #ê˝≤ KØ<Ó’q Ç˝≤+{Ï yÓ’<ä́ + &Üˆˆ m º̇ÄsY
yÓ’<ä́  ùdyê |ü<∏äø£+ <ë«sê n+~+#·&É+ »]–+<äì,
n‘·́ +‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡qT $»j·Te+‘·+>±
ìs¡«Væ≤+∫q+<äT≈£î q÷´s√düs¡®Hé &Üˆˆ õ. $<ë´kÕ>∑sY
eT]j·TT yê] ãè+<ëìï, nqd”úwæj·÷ yÓ’<ä́  ãè+<ëìøÏ
n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T. Ç˝≤+{Ï øÏ¢wüºyÓTÆq ∫øÏ‘·‡\T,
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T kÕe÷qT´&çøÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü\ì,
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ mH√ïs¡ø±\, m+‘√ $\TyÓ’q
|ü<∏ äø±\qT neT\T|üs¡Tdü÷Ô n+<ä]øÏ Äs√>∑´+
n+~düTÔ+<äì Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À Vü‰dæŒ≥˝Ÿ @Jm+ dæ.ôV≤#Y
uÛ≤düÿsY¬s&ç¶ >±s¡T, e÷¬sÿ{Ï+>¥ ôV≤&é ¬ø. dü‘·́ Hêsêj·TD
>±s¡T¢ bÕ˝§ZHêïs¡T.

&Üˆˆ $<ë´ kÕ>∑sY
Ábıô|òdüsY, q÷´sê\õ $uÛ≤>∑+

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

‘·–Zq|ü⁄Œ&ÉT #Ûê‹ ô|’uÛ≤>∑+˝À #·s¡à+
øÏ+<ä ªù|dt y˚Tø£sYµ neT]Ã >∑T+&Ó
y˚>±ìï dü]~<äT›‘ês¡T. >∑T+&Ó y˚>∑+
ô|]–q|ü⁄Œ&ÉT ;{≤ u≤¢ø£sY‡ >∑T+&Ó
\j·TqT Áø£eTãB›ø£]+#˚ eT+<äT\T
ÇkÕÔs¡T.

>∑T+&Ó \j·T ‘·|üŒ≈£î+&Ü
rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T : eT<ÛäTẙT
Vü‰ìï ìj·T+Á‘·D˝À ñ+#·Tø√yê*.
Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+
#˚j·÷*, ãs¡Te⁄ ô|s¡>∑≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*, s¡ø£Ôb˛≥TqT n<äT|ü⁄
˝À ñ+#·Tø√yê*, ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ô|s¡>∑
≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*, düeT‘·T\´
ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*, bı>∑ ‘ê>∑≥+
e÷ìẙj·÷*, JeqXË’*ì, n<äq|ü⁄
n\yê≥¢qT e÷s¡TÃø√yê*.

es¡̋ Ÿ¶ Vü‰sYº&˚ dü+<äs¡“¤+>± >∑T+&Ó
düeTdǘ \ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ ø£<∏äq+ ªª>∑T+&ÓµµqT

ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë Ç˝≤..!!
ªª>∑T+&ÓµµqT
ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë Ç˝≤..!!

yÓ’<ä´Hêsêj·TD+ 5e yê]¸ø√‘·‡e+ |üP]Ô
nsTTq dü+<äs¡“¤+>± Á|üeTTKT\ Á|üX¯+dü\T

yÓTT<ä{Ï ù|J ‘·s¡TyêsTT...

yÓ’<ä́  Hêsêj·TD+ e÷dü |üÁ‹ø£qT
H˚qT Á|ü‹ HÓ̋ ≤ #·<äTe⁄‘·THêïqT, Ç+<äT˝À
mH√ï eT+∫ $wüj·÷\qT Á|ü#·T]düTÔHêïs¡T.
yÓ’<ä́  $<Ûëq+˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\qT, Ä<ÛäTìø£
|ü]ø£sê\ |üì rs¡T >∑T]+∫, X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\˝À
ne\+_ÛdüTÔqï n<ÛäTHê‘·q |ü<ä›‘·T\ >∑T]+∫
#·ø£ÿ>± $e]dü÷Ô m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT eTeTà*ï n|t&̊{Ÿ #̊düTÔHêïs¡T. e÷s¡T‘·Tqï
Jeq $<Ûëq+ e\q H̊&ÉT Á|ü»\T s¡ø£s¡ø±\ »ãT“\ u≤]q |ü&ÉT‘·THêïs¡T.
Ç˝≤+{Ï düeTj·T+˝À Ç≥Te+{Ï ne>±Vü≤q ô|+#˚ |üÁ‹ø£\T m+‘√
nedüs¡+. á |üÁ‹ø£qT Á|ü»\≈£î ñ∫‘·+>± n+~+#·&É+ ì»+>±
n_Ûq+<ä̇ j·T+. e÷ e<ä›≈£î e#˚Ã $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T ≈£L&Ü á |üÁ‹ø£ô|’
ÄdüøÏÔ ø£q|üs¡#·&É+|ü≥¢ #ê˝≤ Äq+<ä+>± e⁄+~. Äs¡e edü+‘·+˝ÀøÏ
n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï X¯óuÛÑdü+<äs¡“¤+>± Hê X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT.
¬ø. n»jYT ≈£îe÷sY, »qs¡̋ Ÿ ôdÁ¬ø≥Ø
¬ø$Tdtº‡   Á&É–Zdtº‡ nk˛dæj˚TwüHé, lbı{Ïº lsêeTT\T HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yês¡T n+~düTÔqï nH˚ø£ ñ∫‘·
|ü<∏äø±\ >∑T]+∫ #·ø£ÿ>± ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T, Ç~
kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~,
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\˝À edüTÔqï n<ÛäTHê‘·q |ü<ä∆‘·T\ >∑T]+∫
m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T, HêD´yÓTÆq yÓ’<ä´
ùde\T n+~+#˚+<äT≈£î n<ÛäTHê‘·q yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\qT n+<äTu≤≥T˝À
ñ+∫ yê{Ï >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ #ê˝≤ u≤>∑T+~. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À eT]ìï
edü+‘ê\T »s¡T| ü ⁄ø√yê\ì ø√s¡T≈ £î+≥THêïqT, Ä˝Ÿ ~ u…d t º
yÓ’<ä́ Hêsêj·TD+.
&Üˆˆ mHé. ã\sêeTj·T´ Hêj·TT&ÉT, Áô|dæ&Ó+{Ÿ
Áô|ò+&é‡ yêø£sY‡ nk˛dæj˚TwüHé, m.dæ. ùdº&çj·T+, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢

yÓTs¡T¬>’q Äs√>∑´ düe÷#ês¡+  Á|ü»\≈£î eT]j·TT
Á|üuÛÑT‘·« Á|üsTTy˚≥T dü+düú\≈£î #˚πs˝≤ Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆
rdüT≈£î+≥Tqï Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋‡ j·÷»e÷Hê´ìøÏ eTT+<äT>±
Vü‰]∆ø£ X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T... Á|ü‹ HÓ̋ ≤ sƒ¡+#·qT>± |ü\ø£]dü÷Ô
Äs√>∑́  düeTdǘ \T, Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́ +ø√dü+ ne\+_+#̊
kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+ düeTÁ>∑+>± Á|ü»\ eTT+<äT+#·T‘·Tqï+<äT≈£î...
eTTK´+>± ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+, Á|üXÊï düe÷<Ûëq+ <ë«sê n+~düTÔqï
düe÷#ês¡+... Äs√>∑́ |üs¡+>± rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔqï
rs¡T u≤>∑T+~. Äs√>∑´ düeTdü´\ô|’ ÁbÕ<Ûä$Tø£ ne>±Vü≤q ø£*ŒdüTÔqï
yÓ’<ä́ Hêsêj·TD+ n+fÒ e÷¬ø+‘√ n_Ûe÷q+.
&Üˆˆ |æ.$. X‚wüß¬s&ç¶, ôdÁ¬ø≥]
Ç+&çj·THé yÓT&çø£̋ Ÿ nk˛dæj˚TwüHé, HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

ø±˙ yÓT\¢ô|’ eTq düe÷»+˝À Ç|üŒ{Ïø° uÀ˝…&ÉT nb˛Vü≤\T bÕ‘·T≈£îb˛j·÷sTT.
mH√ï ‘·|ü⁄Œ&ÉT qeTàø±\T Á|ü#ês¡+˝À ñHêïsTT. Çe˙ï #·÷|ü⁄øÏ #˚≥T ‘Ó#˚Ãy˚. _&É¶≈£î
yÓT\¢ ñ+<äì >∑T]ÔùdÔ yÓ+≥H˚ |æ\¢\ H˚Á‘· yÓ’<äT´ì dü\Vü‰ rdüTø√e≥+ nedüs¡yÓTÆ‘˚ <ëìï
dü]#˚sTT+#·≥+ _&É¶ uÛÑ$wü´‘·TÔ≈£î #ê˝≤ ø°\ø£+.

|üdæ|æ\¢\≈£î nuÛÑ+X¯óuÛÑ+ ‘Ó*j·T<äT. ø=ìï Äs√>∑́  düeTdǘ \T ‘·eTqT Çã“+~
ô|&ÉT‘·THêï ... yê{Ïì >∑T]+∫ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î #Ó|üŒ Ò̋s¡T. ø±˙ yê{Ï $wüj·T+˝À ‘·*¢<ä+Á&ÉT Ò̋
ÁX¯<ä∆ rdüT≈£îì yÓ+≥H˚ ∫øÏ‘·‡ #˚sTT+#·ø£b˛‘˚ |æ\¢\T J$‘ê+‘·+ u≤<Ûä|ü&Ü*‡ edüTÔ+~.
Ç˝≤+{Ï düeTdü´˝À¢ eTTK´+>± #Ó|ü⁄Œø√yê*‡+~.... yÓT\¢ . m+<äTø£+fÒ ‘·eT ø£+{À¢
yÓT\¢ ñHêï |æ\¢\≈£î H=|æŒ, u≤<Ûë @B ñ+&É<äT ø±ã{Ïº ‘·eT≈£î ø£ì|ædüTÔqï<˚ á ̋ Àø£eTì
uÛ≤$dü÷Ô n˝≤π> ô|]– ô|<ä›yêfī¢e⁄‘ês¡T. ø±˙ <ëì Á|üuÛ≤e+ yêfī¢qT J$‘ê+‘·+ u≤~ÛdüTÔ+~.
Á|ü : yÓT\¢ n+fÒ @eT{Ï ?
» : eTq ø£fīó¢ n<äT“¤‘·yÓTÆq ¬øyÓTsê˝≤¢+{Ï$, eTq >∑T&ÉT¢ ¬s+&É÷ düeTq«j·T+‘√ |üì#̊dü÷Ô

¬s+&É÷ ˇπø ~X¯˝À ø£<äT\T‘·÷ ˇπø <äèXÊ´ìï ¬s+&É÷ Á>∑Væ≤+∫... yÓT<ä&ÉT≈£î
|ü+|ækÕÔsTT. n˝≤ n+~q Ä <äèXÊ´\T ¬s+{Ï̇  düeTq«sTT+#·T≈£îì yÓT<ä&ÉT eTq≈£î
bı&Ée⁄`yÓ&É\TŒ`˝À‘·T\˙ï ‘Ó*ùd˝≤ dü+|üPs¡íyÓTÆq <äèXÊ´ìï (Ár&ç ∫Á‘êìï)
#·÷|ædüTÔ+~. ÇB kÕ<Ûës¡D+>± »]π>~. Ç˝≤ eTq ¬s+&ÉT ø£qT>∑T&É÷¢ düeTq«j·T+‘√
ˇπø ~X¯˝À ø£~˝Ò˝≤ #·÷ùd+<äT≈£î yê{Ïì ̌ πø ~X¯˝À ø£~ù|+<äT≈£î ̌ ø√ÿ ø£qT>∑T&ÉT¶
yÓqø± Äs¡T ø£+&Ésê\T düeTq«j·T+‘√ |üì#˚düTÔ+{≤sTT. ø£qT>∑T&ÉT¶ ø£<ä*ø£\≈£î á
ø£+&Ésê˝Ò ø°\ø£+. ø±˙ ø=+<ä]˝À á ø£qT>∑T&É¢ ø£<ä*ø£˝À¢ düeTq«j·T+
ø=s¡e&ÉT‘·T+~. |òü*‘·+>± ˇø£ ø£qT>∑T&É¶ ˇø£ ~≈£îÿ #·÷düTÔ+fÒ... ¬s+&√ ø£qT>∑T&ÉT¶
eTs√ ~≈£îÿ #·÷düTÔ+≥T+~. BH˚ï eTq+ yÓT\¢ (dæÿ«+{Ÿ/Áôdº_düàdt) nì |æ\TkÕÔ+.

Á|ü : yÓT\¢‘√ qwüº+ @$T{Ï ?
» : yÓT\¢ ñqï ≈£qTï |ü+|æ+#̊ ∫Á‘·+ düŒwüº+>± ñ+&É<äT. ¬s+&ÉT ø£fīS¢ |ü+|æ+#̊ ∫Á‘ê\÷

π̌ø rs¡T>± Ò̋ø£b˛e&É+.. n$ dü]b˛\ø£b˛e≥+‘√ Áø£y˚T|æ yÓT\¢ ø£qTï |ü+|æ+#˚
∫Á‘êìï yÓT<ä&ÉT Á>∑Væ≤+#·≥+ e÷H˚düTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ≈£î&ç ø£qTï˝À yÓT\¢ ñ
+fÒ Ä ø£+{Ï qT+∫ e#˚Ã eTdüø£, eTdüø£ <äèXÊ´ìï yÓT<ä&ÉT dü]>± Á>∑Væ≤+#·˝Òø£..
eT+∫>± ñqï m&ÉeT ø£+{Ï qT+∫ e#̊Ã dü+πø‘ê\ MT<ä m≈£îÿe>± Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~.
Áø£ẙT|æ ≈£î&ç ø£+{Ï qT+∫ yÓT<ä&ÉT≈£î n+<ë*‡q dü+πø‘ê\T ø°åDÏ+∫b˛‘êsTT. Bìe\¢
yÓT<ä&ÉT˝À <äèXÊ´\qT Áø√&ûø£]+#˚ Á|üÁøÏj·T <Óã“‹ì yÓT<ä&ÉT˝Àì nj·÷ uÛ≤>±\T
ã\V”≤q|ü&É‘êsTT. @fi¯ó¢ >∑&ÉTdüTÔqï ø=B› Ä ø£+{Ï |üìrs¡T eT]+‘· eT+<ä–düTÔ+~.
BH˚ï ª Ò̋J ◊ (Ä+ã¢jÓ÷|æj·÷)µ n+{≤s¡T. |òü*‘·+>± yÓT<ä&ÉT ˇø£ ø£+{Ï MT<˚
Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ n\yê≥T |ü&çb˛‘·T+~. Bìe\¢ düeTÁ>∑yÓTÆq, dü+|üPs¡íyÓTÆq
(u…’Hê≈£î´\sY, Ár&ç $»Hé) <äèwæº̋ À|ædüTÔ+~. s√&ÉT¶ MT<ä @<Ó’Hê yêVü≤q+ edüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT
n<Ó+‘· <ä÷s¡+˝À ñ+~, @ ~X¯̋ À ek Ǫ̂+~ e+{Ï n+XÊ\qT dü]>± n+#·Hê
y˚j·T Ò̋s¡T. #·÷&É≥+˝À ndüŒwüº‘· qT+∫ Á|üe÷<ë\ u≤]q|ü&É≥+ es¡≈£L... mH√ï
Çã“+<äT\T m<äTs¡e⁄‘êsTT.

Á|ü : á yÓT\¢ m+<äTø=düTÔ+~ ?
» : yÓT\¢ m+<äTø=düTÔ+<√ düŒwüºyÓTÆq ø±s¡D≤\T ‘Ó*j·T<äT. z 10`20% eT+~˝À Ç~

»qT´|üs¡+>± sêy=#·TÃ. 50`60% eT+~˝À e÷Á‘·+ K∫Ã¤‘·+>± ø±s¡D+ #Ó|üŒ≥+
ø£wüº+. #ê˝≤ ns¡T<äT>± yÓT<ä&ÉT˝À ø£DT‘·T\T, ÇHÓŒ¤ø£åq¢ e+{Ï »ãT“\T, yÓT<ä&ÉT≈£î
‘·–q+‘· ÄøÏ‡»Hé n+<äø£b˛e&É+, ∫qï‘·q+˝ÀH˚ X¯óø±¢\T ñ+&É≥+, ø£+{ÏøÏ <Óã“
‘·>∑\≥+, ø£+{À¢ ø£D‘·T\ e+{Ï yê{Ï e\¢ sêe#·TÃ. ø±˙ Ç˝≤+{Ï$ #ê˝≤ #ê˝≤

ø£fi¯flqT ø±bÕ&ÉTø√yê\+fÒ  eTT+<äTªª#·÷|ü⁄µµ ø°\ø£+

ns¡T<äT. m≈£îÿe XÊ‘·+ eT+~˝À Ç˝≤+{Ï ø±s¡D≤ Ò̋$T
˝Ò≈£î+&ÜH˚ yÓT\¢ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.

Á|ü : yÓT\¢qT >∑T]Ô+#·&É+ m˝≤ ?
» : yÓT\¢qT >∑T]Ô+#·&É+ ø£wüºy˚T+ ø±<äT. #ê˝≤ es¡≈£L

‘·*¢<ä+Á&ÉT˝Ò ‘˚*ø£>± |üdæ>∑&É‘ês¡T. |üdæ_&É¶ ‘·*¢
eTTU≤ìï #·÷dæ qe«ø£b˛e≥+, ø£fi¢̄̋ ÀøÏ ø£fi¯ó¢ ô|{Ïº
#·÷&É̋ Òø£b˛e&É+... yÓT\¢qT >∑T]Ô+#·{≤ìøÏ ‘=* \ø£åD≤\T>± uÛ≤$+#=#·TÃ. ø£qT>∑T&ÉT¢
y˚πs«s¡T ~≈£îÿ˝À¢ ‹s¡T>∑T‘·T+&É≥+, ˇø£ ø£qTï |üP]Ô>± ø£<äT\T‘·T+fÒ ¬s+&√ ø£qTï
<ëìï nqTdü]+#·ø£b˛e&É+.. Ç˝≤+{Ï \ø£åD≤\qT ã{Ïº yÓT\¢qT >∑T]Ô+#=#·TÃ.
#ê\kÕs¡T¢ bò˛{À˝À¢ yÓT\¢ düŒwüº+>± ø£qã&ÉT‘·T+~. ns¡T<äT>± yÓT\¢ ø±s¡D+>±
ø=+<ä]˝À ø£qT>∑T&ÉT¢ ô|’ø° øÏ+<äø° ø£~*b˛‘·T+{≤sTT ≈£L&Ü (ùwøÏ+>¥/ìcÕº>∑àdt)
nsTT‘˚ 80% eT+~˝À ˇø£ ≈£qT>∑T&ÉT¶ ¬s+&√<ëì ø£Hêï _Ûqï+>± ãj·T{ÏyÓ’b˛,
˝À|ü*yÓ’b˛, ô|’ø√, øÏ+~ø√ ‹]– ñ+&É≥+ ø£ì|ædüTÔ+~.

Á|ü : yÓT\¢̋ À @yÓTÆHê s¡ø±\THêïj·÷ ?
» : yÓT\¢˝À Á|ü<Ûëq+>± ¬s+&ÉT s¡ø±\THêïsTT. ˇø£{Ï s√»+‘ê.. ìs¡+‘·s¡+ ø£qã&˚

s¡ø£+. ¬s+&√~ s√E˝À m|ü⁄Œ&ÉHêï ø=ìï ø=ìï düeTj·÷˝À¢, eTTU´+>± u≤>±
n\dæq|ü⁄Œ&ÉT, rÁeyÓTÆq »«s¡+ e∫Ãq|ü⁄&ÉT, |ü>∑{Ï ø£\\T ø£+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT ø£qã&ÉT‘·÷..
Ä ‘·sê«‘· b˛‘·T+≥T+~. M{Ï̋ À @~ ø£qã&çHê, @ ø=+#Ó+ nqTe÷q+ ñHêï
|æ\¢\ ø£+{Ï yÓ’<äT´\‘√ |üØø£å #̊sTT+#·≥+ ñ‘·ÔeT+. á |üØø£å m+‘· ∫qï ej·TdüT˝À
#˚sTTùdÔ n+‘· eT+∫~. @&Ü~˝À|ü⁄ eTØ ñ‘·ÔeT+.

Á|ü : düs¡®Ø m|ü⁄Œ&ÉT y˚T\T ?
» : |üdæ‘·q+˝ÀH˚ yÓT\¢ ø£qã&ç‘˚ 8`9 HÓ\\ ej·TdüT˝À düs¡®Ø #˚j·T≥+ ñ‘·ÔeT+.

Bqe\¢ #·÷|ü⁄ <Óã“‹q≈£î+&Ü ñ+≥T+~. ø£qT>∑T&É÷¢ ¬s+&É÷ #·ø£ÿ{Ï düeTq«j·T+‘√
|üì#˚kÕÔsTT ø±ã{Ïº yÓT<ä&ÉT˝Àq÷ ô|<ä›>± e÷s¡TŒ\T sêe⁄. #·÷|ü⁄ ø°åDÏ+#·≥eTqï
düeTdǘ  ñ+&É<äT. dü÷ÿ\T≈£î yÓfi‚¢ |æ\¢\T m+‘√ dü+‘√wü+>± ñ+{≤s¡T. ø=ìï s¡ø± …̋’‘̊
4`5 @fi¯ó¢ Ä>=#·TÃ. ø±˙ <˚ìøÏ Ä>=#·TÃ, <˚ìøÏ Ä>∑≈£L&É<äT nqï~ yÓ’<äT´ Ò̋
ìsê∆]+#ê*‡ ñ+≥T+~.

yÓT\¢ nb˛Vü≤\ |ü⁄≥º yÓT\¢ ô|’ eTq düe÷»+˝À uÀ …̋&ÉT nb˛Vü≤\T bÕ‘·T≈£îb˛j·÷sTT.
1. yÓT\¢ ø£qTï n<äècÕºìøÏ ∫Vü≤ï+ nì qy˚Tà yêfi¯ó¢Hêïs¡T...... ø±˙ yÓT\¢ e\¢ n+<ä+

ÇqTeT&ç+#·ø£b˛>± ‘√{Ï yês¡T π>* #˚j·T≥+, ∫qï #·÷|ü⁄ #·÷&É≥+, M]‘√
ùdïVü≤+ #˚j·T&ÜìøÏ n+‘·>± eTT+<äT≈£îsêø£b˛e≥+.. Ç˝≤+{Ï düeTdü´\‘√
dü‘·eT‘·eTe⁄‘·÷ Áø£y˚T|” á |æ\¢\T q÷´q‘ê uÛ≤yêìøÏ >∑Ts¡e⁄‘·T+{≤s¡T. á
$wüj·÷ìï #ê˝≤eT+~ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T >∑eTì+#·&É+ ˝Ò<äT.

2. yÓT\¢≈£qTï <˚e⁄&ç∫Ãq es¡+>± qy˚Tàyêfi¯S¢ ñHêïs¡T.... ø±˙ yêdüÔyêìøÏ Ç~ es¡+
ø±<äT... yÓT\¢qT ìs¡¢ø£ǻ + #˚ùdÔ Ä ø£+{Ï #·÷|ü⁄ ‘·π>Z Á|üe÷<ä+ bı+∫ ñ+~.

3. |æ\¢\T ô|]– ô|<ä›e⁄‘·Tqï ø=B› <ëq+‘·≥ n<˚ b˛‘·T+<äì uÛ≤$dü÷Ô ‘ê‘ê‡s¡+
#˚ùdyêfi¯S¢ ñHêïs¡T. ø=+<äs¡T yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü 5`6 @fi¯¢ es¡≈£L #·÷&=#·Ãì
dü÷∫düTÔ+{≤s¡T >±˙ yÓT\¢ rÁe+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ∫qï ej·TdüT˝ÀH̊ <ëìï dü]~<ä›ø£b˛‘̊
Ä ø£+{Ï #·÷|ü⁄ øÏåDÏ+∫b˛j˚T Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~. Çø£ ô|<ä› ej·TdüT˝À <ëìï
dü]#˚dæHê n|üŒ{Ïπø #ê˝≤ qwüº+ »]–b˛‘·T+~. |òü*‘ê\T dü+|üPs¡í+>± ñ+&Ée⁄.

&Üˆˆ ≈£îe÷sY neTè‘Y
Ä|üÔe÷\J $uÛ≤>∑+

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

¬s+&ÉT ø£fi¯S¢ ø£*dæø£≥Tº>± |üì#ù̊dÔH˚.... eTq#·÷|ü⁄ u≤>∑T+≥T+~. dü+|üPs¡í <äèwæºøÏ eTq≈£î ¬s+&ÉT
ø£fi¯ó¢ m+‘· nedüs¡yÓ÷.. Ä ¬s+&É÷ düeTq«j·T+‘√ |üì#˚j·T≥+ ≈£L&Ü n+‘˚ nedüs¡+. ø±˙
ªyÓT\¢µ u≤~Û‘·T˝À¢.... Ä düeTq«j·T+ ø=s¡e&ç.. ˇø£ ø£qTï ˇø£ ~≈£îÿ #·÷düTÔ+fÒ... ¬s+&Ée~ eTs√
~≈£îÿ #·÷düTÔ+&É≥+ ..... ô|<ä› düeTdǘ >± |ü]D$TdüTÔ+~. Bìï ìs¡¢ø£ǻ + #ù̊dÔ #·÷|ü⁄≈£î #˚≥T.
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Á|ü»\≈£îqï dü+<˚Vü‰\qT, nb˛Vü≤\qT ìeè‹Ô
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&Üˆˆ ‹s¡THêe⁄ø£ÿs¡düT $uÛ≤>∑+: dü]®ø£̋ Ÿ >±´Ák º̨m+≥sê\õ

‘˚~ 30`9`2018
&Üˆˆ |æ. lìyêdüsêe⁄ $uÛ≤>∑+: bÕ¢dæºø˘ düs¡®Ø

‘˚~ 7`10`2018
&Üˆˆ ¬ø. ø£èwüí#Ó’‘·q´ $uÛ≤>∑+: E.N.T.

‘˚~ 14`10`2018
&Üˆˆ mdt. sê|òüTy˚+Á<ä $uÛ≤>∑+: HÓÁbòÕ\õ
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