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dü+øÏå|üÔ düe÷#ês¡+

n‘ê´< Û ä Tìø £  y Ó ’< ä ´  $< Û ëHê\T,
n+‘·sê®rj·T yÓ ’<ä´ |ü]ø£sê\T ø£*–q
Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø£fi≤XÊ\ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì
q÷´sê\J $uÛ≤>∑+˝À yÓT<ä&ÉT qsê\
|üìrs¡TqT K∫Ã¤‘·+>± ìsê∆]+#˚ q÷´s√
m\Áø√º |òæõj·÷\J ˝≤´uŸqT sêÁwüº XÊdüq
düuÛ≤|ü‹ &Üø£ºsY ø√&Ó\ •eÁ|ükÕ<ésêe⁄ >±s¡T
ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. Hêsêj·TD dü÷|üsY ôdŒcÕ*{°
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À @sêŒ≥T #˚dæq á ˝≤´uŸqT
sêÁwüº|ü⁄s¡bÕ\ø£ XÊU≤ eT+Á‹ &Üø£ºsY bı+>∑÷s¡T
Hêsêj·TD >±]‘√ ø£\dæ ÁbÕs¡+_Û+∫q
nq+‘·s¡+ Ä ̋ ≤´uŸ̋ À neT]Ãq n‘ê´<ÛäTìø£
yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\qT ø√&Ó\ |ü]o*+#ês¡T. á
dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘êqT
&Üø£ºsY>±H̊ ø±≈£î+&Ü d”ìj·TsY sê»ø°j·Tẙ‘·Ô>±
<̊X̄$<̊XÊ˝À¢ mH√ï yÓ’<ä́  dü+düú\qT #·÷&É≥+
»]–+<äì nsTT‘˚ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À
n‘ê´<ÛäTìø£+>± @sêŒf…Æq yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\T,
$<ÛëHê\‘√ z dü]ø=‘·Ô yÓ’<ä´ Á|ü|ü+#·+
ø£ì|æk˛ Ô+<äHêïs ¡T. ìcÕ í‘ ·T˝ … ’q yÓ ’< ä´
ãè+<ä+‘√bÕ≥T n+‘·sê®rj·T kÕúsTT yÓ’<ä́
|ü]ø£sê\T ø£*–q á Vü‰dæŒ≥˝Ÿ <ë«sê
kÕe÷qT´\≈ £î n‘ê´< Û ä Tìø £ y Ó ’<ë´ìï
n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó∫Ã ˇø£ yÓ’<ë´\j·T+>±
ø°] Ô> ∑& ç+#·&É+ $X‚wüeTHêïs¡T. Çø£ÿ&É
n+~düTÔqï yÓ’<ä́  ùde\ <äècÕº́  Ç‘·s¡ <̊XÊ\≈£î
#Ó+~q yês¡T ≈£L&Ü Çø£ÿ&É yÓ’<ä´ ùde\T
bı+~q $wüj·T+ ‘·q≈£î ‘Ó\Tdüì yês¡T ≈£L&Ü
dü+‘·è|æÔì e´ø£Ô+ #˚XÊs¡Hêïs¡T.
Á|ü|ü+#· kÕúsTT yÓ’<ä́  ùde\T Á|ü»\ø£+<˚̋ ≤
á dü+<äs¡“¤+>± Hêsêj·TD ẙTH̊õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY
&Üˆˆ |æ. dæ+<Ûä÷s¡ >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘·eT
yÓ’<ä´ ø£fi≤XÊ\˝À n‘·T´qï‘· Á|üe÷D≤\‘√
$<ë´uÀ<Ûäq #˚düTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. Ç{°e\

$&ÉT<ä̋ …’q m+;;mdt yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+
|òü*‘ê˝À¢ 10 ˝À|ü⁄ kÕúHê\˝À 8 kÕúHê\T
Hêsêj·TD yÓ ’< ä´ $<ë´s¡T ∆\T ¬ø ’edü+
#˚düT≈£îHêïs¡Hêïs¡T. 1440 |ü&Éø£\T, 23
Ä|üπswüHé ~∏j˚T≥s¡T¢, 26≈£î ô|’>± ôdŒcÕ*{°
$uÛ≤>±\T, 200 n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡ |ü&Éø£\T
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ø£*– ñ+<äHêïs¡T.
n‘·T´qï‘· Á|üe÷D≤\T ø£*–q Ä<ÛäTìø£

yÓ’<ä́ ùde\qT kÕe÷qT´\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
‘Ó#̊Ã+<äT≈£î Hêsêj·TD Äs√>∑́ eTdüTÔ |ü<∏äø±ìï
ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–+<äHêïs¡T. n˝≤π>
Hêsêj·TD e÷‘·èùdyê |ü<∏äø±ìï ÁbÕs¡+_Û+∫
ñ∫‘·+>± ø±qTŒ\T # ˚j · T& É+
»s¡T>∑T‘·T+<äHêïs¡T. sêÁwüºÁ|üuÛÑT‘·« m º̇ÄsY yÓ’<ä́
ùdyê| ü< ∏ äø £+ <ë«sê y Ó ’< ä ´  ùde\T
n+~+∫q+<äT≈£î Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
sêÁwüº+˝ÀH˚ Á|ü<ÛäeTkÕúq+˝À ñ+<äHêïs¡T.
Á|ü|ü+#·kÕúsTT yÓ’<ä́  ùde\qT |üP]Ô>± Á|ü»\≈£î
n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘Ó#˚Ã+<äT≈£î ø£èwæ#˚düTÔHêï
eTHêïs¡T.
 dü÷ø£ÎkÕúsTT˝À |ü]XÀ~ÛdüTÔ+~..
á dü+<äs¡“¤+>± Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ q÷´sê\
õdtº Ábıô|òdüsY &Üˆˆ dü+|ü‘Y ≈£îe÷sY >±s¡T
e÷{≤¢&ÉT ‘·÷ Hêsêj·TD yÓT&çø£˝Ÿ ø±˝ÒCŸ
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ q+<äT q÷´sê\õ $uÛ≤>∑+
Ä<Ûä«s¡´+˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚ n‘·T´qï‘·

Á|üe÷D≤\T ø£*–q n<ÛäT
Hê‘·q q÷´s√ m\Áø√º

|òæõj·÷\õ ̋ ≤´uŸ
ÁbÕs¡+_Û+#·&É+
Äq+<ä+>± ñ

+<äHêïs¡T. á
˝≤´uŸ q+<äT Nicolet

Synergy EDX-8
Channel ENMG eT]j·TT NATUS 32
Channel Digital Video EEG, NATUS 64
Channel Video EEG, qsY« ø£+&Éø£åHé≈£î
dü+ã+~Û+∫q n<Û äTHê‘·q |ü]ø£sê\T
n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤j·THêïs¡T. yê{Ï
Á|üjÓ÷»Hê\ >∑T]+∫ $e]dü÷Ô, á Nicolet
Synergy EDX-8 Channel ENMG Ä<ÛäTìø£
Á|üe÷D≤\‘√ ì]à+#·ã&çq yÓTw”Hé, Bì e\q
yÓT<ä&ÉT, qsê\T, yÓqTï|üPdü eT]j·TT
ø£+&Ésê\≈£î dü+ã+~Û+∫q düeTdü´\≈£î

eT‘· kÕeTs ¡kÕ´ìøÏ Á| ürø £ nsTTq
u≤sêcÕVæ≤<é <äsêZ˝Àì s=f…º\ |ü+&ÉT>∑

eTôVA‘·‡yêìøÏ $#˚Ãj·TT uÛÑ≈£îÔ\ Äs√>∑´

|ü]s¡ø£åD≈£î, n‘·´edüs¡ ∫øÏ‘·‡\ ø=s¡≈£î
Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋CŸ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yês¡T

5 s√E\ bÕ≥T ñ∫‘· yÓ’<ä́  •_sêìï <äsêZ
ÁbÕ+>∑D+˝À @sêŒ≥T #˚j·T&É+ »]–+~.

á •_sêìï >ös¡e sêÁwüº |ü⁄s¡bÕ\ø£
XÊU≤e÷‘·T´\T &Üˆˆ bı+>∑÷s¡T Hêsêj·TD
>±s¡T ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>±
Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ◊<äT s√E\ bÕ≥T
ñ<äj·T+ 8 >∑+≥\ qT+&ç sêÁ‹ 11 >∑+≥\
es¡≈£î ôdŒwü*dtº &Üø£ºs¡¢ |üs¡́ y˚ø£åD˝À á ñ
∫‘· yÓ ’<ä´ •_s¡+ n+<äTu≤≥T˝À ñ
+≥T+<äì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. Hêsêj·TD
$<ë´dü+düú\ y˚TH˚õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY &Üˆˆ |æ.
d æ+< Û ä÷s ¡ >±s ¡ T e÷{≤ ¢& É T‘ ·÷ < ˚X ¯
q\TeT÷\\ qT+∫ ¬sf… º\ |ü+&ÉT> ∑

s=f…º\ |ü+&ÉT>∑ uÛÑ≈£îÔ\ ø√dü+ Hêsêj·TD ñ∫‘· yÓ’<ä́  ùde\T
‘·s¡TyêsTT 2e ù|J˝À...

‘·s¡TyêsTT 2e ù|J˝À...

ÁbÕs¡+_ÛdüTÔqï sêÁwüº XÊdüq düuÛ≤|ü‹
&Üˆˆ ø√&Ó\ •eÁ|ükÕ<ésêe⁄

ìsêàD≤‘·àø£ yÓT<ä&ÉT |üìrs¡TqT ìsê∆]+#˚ dü]Áø=‘·Ô yÓ’<ä´+

JeHê&çøÏ eT÷\+...
eTqT>∑&É≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùø£+... yÓT<ä&ÉT

uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À yÓTT<ä{Ï kÕ] eTq Hêsêj·TD˝À
n‘ê´<ÛäTìø£ q÷´s√ m\Áø√º |òæõj·÷\J ˝≤´uŸ Ä$cÕÿs¡+

O Çø£ÿ&É dü]Áø=‘·Ô yÓ’<ä́  Á|ü|ü+#·+ ø£ì|æk Ǫ̂+~.
O ìø√ …̋{Ÿ dæqØ® Ç.&ç.mø˘‡. 8 #Ûêq Ÿ̋, Ç.mHé.j·T+.õ. |ü]ø£s¡+.
O qsê\, yÓqTï|üPdü, yÓT<ä&ÉT >±j·÷\qT dü÷ø£ÎkÕúsTT˝À ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

n‘ê´<ÛäTìø£ q÷´s√ m\Áø√º |òæõj·÷\J ˝≤´uŸ ÁbÕs¡+uÛÑ+
K∫Ã¤‘·yÓTÆq yê´~Û ìsê∆s¡D »s¡T>∑T‘·T+<äì eT]j·TT
q÷´s√düs¡®Ø, Äs√úô|&çø̆ düs¡®Ø\ düeTj·T+˝À düeTdǘ qT
K∫Ã¤‘·+>± ø£qT>=ì K∫Ã¤‘·yÓTÆq ∫øÏ‘·‡ #˚j·Te#·TÃqì
‘Ó*bÕs¡T. n˝≤π> j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ‡ e\q »]–q qsê\,
yÓqTï|üPdü, yÓT<ä&ÉT >±j·T\qT dü÷ø£åà kÕúsTT˝À

‘Ó\TdüTø=qe#·ÃHêïs¡T. bÕ]ÿHéqHé‡ »ãT“, qsê\
ã\V”≤q‘· yÓTT<ä\>∑T Hê&û e´edüú≈£î dü+ã+~Û+∫q
yê´<ÛäT\qT >∑T]Ô+∫ yê{ÏøÏ dü]jÓÆTq ∫øÏ‘·‡qT n+~+∫
ñ|üX¯eTq+ ø£*–+#·e#·TÃqì, n˝≤π> eT<ÛäTy˚TVü≤+,
<∏Ó’sêsTT&é dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\ e\q ø£+&Ésê\T,
qsê\≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\qT ≈£L&Ü >∑T]Ô+∫
yê{ÏøÏ dü¬s’q ∫øÏ‘·‡ n+~+#·e#·TÃqì, ø£+{Ï, #Ó$øÏ
dü+ã+~Û+∫q qsê\ eT÷˝≤\qT >∑T]Ô+∫ n$ @
Á|ü<˚X¯+˝À <Óã“‹qï$ nH˚ n+XÊìï K∫Ã¤‘·+>±
>∑T]Ô+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T.  Ç+ø± NATUS

Neurology 64 Channel with High Definition

Camera Video EEG Bì <ë«sê |òæ{Ÿ‡, eT÷s¡Ã¤
yÓTT<ä\>∑T s√>∑T\qT 24 >∑+ˆˆ\ bÕ≥T |üs¡́ y˚ø£åD˝À
ñ+∫ á n‘·́ +‘· n<ÛäTHê‘·q |ü]ø£s¡+ <ë«sê yê]øÏ
e∫Ãq yê´~Ûì K∫Ã¤‘·+>± ìsê∆]+#·e#·TÃqì, Bì
e\q s√– jÓTTø£ÿ eTTK, nej·Te ø£<ä*ø£\T eT]j·TT

Áu…sTTHé m\ÁøÏºø£̋ Ÿ j·÷øÏº${Ï ¬s+&ç{Ï
düeTq«j·÷ìï #·÷&Ée#·TÃqì, á
n<Û ä THê‘ ·q | ü]ø £s ¡+ <ë«sê
K∫Ã ¤‘ ·y Ó T Æq yê´~ Û ìsê ∆s ¡D
»s ¡ T> ∑ T‘ · T+< äì $e]+#ês ¡ T .
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ d”áy√ &Üˆˆ mdt. dürwt
≈£îe÷sY >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Ç|üŒ{Ïπø
HÓ\÷¢s¡T, Á|üø±X¯+, ø£&É|ü, ∫‘·÷Ôs¡T
õ˝≤¢˝Àì Á|ü»\≈£î ˇø£ ÁbÕ+rj·T
yÓ’<ä´ πø+Á<ä+>± ñqï Hêsêj·TD

Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yÓT<ä&ÉT, yÓqTï|üPdü, qsê\T, eT÷s¡Ã¤, |òæ{Ÿ‡
‘·~‘·s¡ q÷´sê\JøÏ dü+ã+~Û+∫q yÓ’<ä´ùde\T
n+~+#̊+<äT≈£î uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀH̊ n‘·T´qï‘· Á|üe÷D≤\T
ø£*–q q÷´s√ m\Áø√ º |ò æõj·÷\J ˝≤´uŸqT
ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–+<äHêïs¡T.

á ø±s¡́ Áø£eT+˝À Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø£fi≤XÊ\
Á|æì‡bÕ Ÿ̋ &Üˆˆõ.Ms¡Hê–¬s&ç¶ >±s¡T, ø√`Ä]¶H̊≥sY &Üˆˆ
düπs«|ü*¢ $»j·T≈£îe÷sY >±s¡T, n&çwüq˝Ÿ yÓT&çø£˝Ÿ
dü÷]+f…+&Ó+{Ÿ &Üˆˆ _Es¡M+Á<äHé, &Üˆˆ sêeTyÓ÷Vü≤Hé
>±s¡T¢, @Jm+ uÛ≤düÿsY¬s&ç¶ >±s¡T, e÷¬sÿ{Ï+>¥ ôV≤&é
¬ø.dü‘·́ Hêsêj·TD >±s¡T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

1e ù|J ‘·s¡TyêsTT... 1e ù|J ‘·s¡TyêsTT...

s=f…º\ |ü+&ÉT>∑ uÛÑ≈£îÔ\ ø√dü+ Hêsêj·TD ñ∫‘· yÓ’<ä́  ùde\T
dü+<äs¡“¤+>± $#˚Ãj·TT uÛÑ≈£îÔ\ø√dü+
Á|ü‘̊´ø£+>± 7eT+~ yÓ’<ä́  ãè+<ä+‘√
W{Ÿ ù|wü+{Ÿ ùde\T eT]j·TT

n‘·́ edüs¡ ∫øÏ‘·‡\¬ø’ ÇHé ù|wü+{Ÿ
ùde\T ≈ £L&Ü á •_s¡+˝À
n+< ä Tu≤≥T˝À ñ+# ·& É+
»]–+<äHêïs¡T. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü
Á|üe÷<ä rÁe‘·qT ã{Ïº yÓTs¡T¬>’q
y Ó ’< ä ´  ∫ø Ï‘ · ‡\ ø√d ü+ ˇø £
n+ãT …̋Hé‡qT ≈£L&Ü á •_s¡+˝À
n+<äTu≤≥T˝À
ñ+#·&É+
»]–+<äì
nHêïs¡T.
Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
d”áy√ &Üˆˆ
mdt. dürwt ≈£îe÷sY >±s¡T  e÷{≤¢&ÉT
‘·÷ yÓ’<ä´ ãè+<ä+‘√bÕ≥T 25
eT+~ bÕsê yÓT&çø£˝Ÿ dæã“+~ì
n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫ s√>∑T\≈£î
nedüs¡yÓTÆq eT+<äT\qT ≈£L&Ü
n+< ä Tu≤≥T˝À ñ+# ·& É+

»]–+<äHêïs ¡ T. nìï s ¡ø±\
ÁbÕ<Ûä$Tø£ yÓ’<ä´ ùde\ ‘√bÕ≥T
n‘·´edüs ¡ ùde\T ≈£L&Ü á

•_s¡+˝À ñHêïj·Tì, Hêsêj·TD
n+~düTÔqï á ùde\qT uÛÑ≈£îÔ\T
dü~«ìjÓ÷>∑ |üs ¡T# ·Tø√yê\ì
ø√sês¡T.

á ÁbÕs ¡+u Û À‘ · ‡e
ø±s¡́ Áø£eT+˝À e÷J XÊdüqdüuÛÑT´\T
eTT+>∑eT÷s¡T l<ÛäsYø£ècÕí¬s&ç¶ >±s¡T,

‘êfi¢̄bÕø£
nqTsê<Ûä >±s¡T,
Äq+ »j·T
≈£îe÷sY ¬s&ç¶
>±s¡T, #ê≥¢
qs¡dæ+Vü‰sêe⁄
>±s¡T,

eTTbÕŒfi¯¢ $CÒ‘· >±s¡T, y˚$T¬s&ç¶
|ü{≤º_Ûsê$T¬s&ç¶ >±s¡T, eT]j·TT
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ @Jm+ #Íø£#Ós¡¢ uÛ≤düÿsY
¬s&ç¶ >±s¡T, e÷¬sÿ{Ï+>¥ ôV≤&é ¬ø.
dü‘·´Hêsêj·TD >±s¡T ‘·~‘·s¡T\T
bÕ˝§ZHêïs¡T.

>ös¡e eT+Á‹es¡T´\T, $<ë´, yÓ’<ä´
dü+düú\ e´ekÕú|ü≈£î\T &Üˆˆ bı+>∑÷s¡T
Hêsêj·TD >±] e÷‘·èeT÷]Ô leT‹
bı+>∑÷s¡T düTã“eTà ø√]ø£ y˚Ts¡≈£î 2017˝À
ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+ ˝…ø£ÿ≈£î
$T+∫ »Hê<äs¡D bı+~+~. eTVæ≤fi¯
>∑s¡“¤+<ë*Ãq~ yÓTT<ä\Tø=ì 9 e÷düeTT\

|ü~y˚\T<ë{Ïq ªªÁ|üdüyê\ dü+ãs¡+µµ
Çs¡yÓ’ y˚\ ≈£î≥T+u≤\˝À ªªyÓ*¢$]dæq Äq+<ä+µµ

es¡≈£î nedüs¡eTj˚T´ nìï |üØø£å\T, yÓ’<ä́
ùde\T, eT+<äT\T, bÂwæºø±Vü‰s¡+ ñ∫‘·+>±
n+~dü÷Ô nì ÁbÕ+‘ê\ Á|ü»\≈£î #̊s¡TesTT´
‘·≈£îÿe ø±\+˝ÀH˚ |ü~y˚\T ô|’∫\T≈£î
ø±qTŒ\T $»j·Te+‘·+>± |üP]Ô#˚dæ Á|ü»\
eTqdüT˝À ∫s¡kÕúsTT>± ì*∫b˛sTT+~.

     e÷‘·èùdyê |ü<∏ äø£+

&Üˆˆ j·Tdt. dürwt ≈£îe÷sY
ÇHé#ê]® yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

&Üˆˆ ¬ø. ôV’≤e÷e‹
ôV≤#Y.ˇ.&ç., ø±qTŒ\T eT]j·TT >∑s¡“¤ø√X¯ yê´<ÛäT\ $uÛ≤>±~Û|ü‹

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

&Üˆˆ dæ. s¡e÷eTDÏ
ø±qTŒ\T eT]j·TT >∑s¡“¤ø√X¯ yê´<ÛäT\ $uÛ≤>∑+

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

&Üˆˆ $. d”‘ê \øÏÎ
ø±qTŒ\T eT]j·TT >∑s¡“¤ø√X¯ yê´<ÛäT\ $uÛ≤>∑+

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+
á ù|s¡T $+fÒ

u≤*+‘·\ ≈£î≥T+u≤\˝À
dü+‘√wü+ HÓ\ø=+≥T+~ >∑s¡ “ ¤+<ë*Ãq~
yÓTT<ä\T ø±qTŒ »]π>+‘·es¡≈£î u≤*+‘·\≈£î
‘√&ÉT>± e⁄+≥÷ •X¯óe⁄ m<äT>∑T<ä\,
u≤*+‘·\˝À m<äTs¡j˚T´ XÊØs¡ø£ düeTdǘ \qT
m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT |ü]wüÿ]dü÷Ô yê] Äs√>∑́ + |ü≥¢
|üP]Ô C≤Á>∑‘·ÔqT rdüT≈£î+≥T+~. n+<äTπø
e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+ Á|ü»\ eTqdüT‡˝À¢ #Ós¡>∑ì
eTTÁ<äy˚dæ+~. ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝À |ü~ y˚\≈£î
ô|’>± Á|üdüyê\qT |üP]Ô#˚dæ Çs¡yÓ ’  y˚\
≈£î≥T+u≤\˝À yÓ\T>∑T\T ì+|æ+~. n<˚
dü÷Œ]Ô‘√ eT]+‘· yÓTs¡T ¬>’q ùde\‘√
eTT+<äT≈£î b˛‘·T+~ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋.

πøe\+ ø±qTŒ
ø√düy˚T  y˚\qT Ks¡TÃ

ô|{≤º*‡q Á|üdüTÔ‘· ‘·s¡TD+˝À
s¡÷bÕsTT Ädæ+#·≈£î+&Ü

>∑s¡“¤+<ë*Ãq s√E qT+&ç qe e÷kÕ\T<ë{Ï
Á|üdüe+ nj˚T´+‘· es¡≈£î ‘·*¢ _&É¶ jÓ÷>∑
πøåe÷\qT |üs¡́ y˚øÏådü÷Ô... |üØø£å\T, kÕÿì+>¥\T,
eT+<äT\T, bÂwæºø±Vü‰s¡+ nìï ñ∫‘·+>±
n+~+#·&É+.. Ks¡TÃ uÛ Ñ]+#˚ k˛ÔeT‘·˝Òì
yê]øÏ ̌ ø£ es¡eTH̊ #Ó|üŒe#·TÃ. >∑s¡“¤<ë*Ãqyês¡T
á |ü<∏äø£+˝À qyÓ÷<Ó’ &Ó*$Ø nsTTq ˝Ò<ë
dæCÒ]j·THé X¯ Ádü Ô∫øÏ‘·‡ nedüs¡yÓT Æq `
nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥ #˚dæ nedüs¡yÓTÆq yÓ’<ä´
ùde\T n+~+#·ã&É‘êsTT. n˝≤π> Á|üdüe+
‘·s¡Tyê‘· ˇø£ uÒ; øÏ{Ÿ‘√ bÕ≥T.. yÓsTT´
s¡÷bÕj·T\T q>∑<äT ≈£L&Ü n+~kÕÔs¡T. n˝≤π>
•X¯óe⁄≈£î 12 dü+e‘·‡s¡eTT\T e#˚Ães¡≈£î
yÓTs¡T ¬>’q yÓ ’<ä´ dü\Vü‰\T n+~+#·&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. ø±ãfÒº m≈£îÿe XÊ‘·+ eT+~ á
|ü<∏ äø±ìï ÄÁX¯sTTdüT ÔHêïs¡T Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ n+~+#̊ ùde\qT Äq+~düTÔHêïs¡T.

yÓ’<ä́  s¡+>∑+˝À e#Ã̊
e÷s¡TŒ\≈£î nqT>∑TD+>±

Ä<ÛäTìø£ $TwüqØ e´edüú,
yÓ ’<ä´ dæã“+~ ìs¡+‘·s¡+

n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT ø±ãfÒº m≥Te+{Ï
XÊØs¡ø£ düeTdü´HÓ’Hê yÓ+≥H˚ ìyê]düTÔ+~
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋... Ç+<äT˝À u≤>∑+>±H˚
Á|üẙX̄ ô|{Ïºq e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+ neTà ø±uÀj̊T
eTVæ≤fī\≈£î n+&É>± ì\TdüTÔ+~... Äràj·T+>±
|ü\Tø£]düTÔ+~. Á>±MTD |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\˝Àì
≈£î≥T+u≤\T á |ü<∏äø£+ |ü≥¢ ‘·eT |üP]Ô
dü+‘·è|æÔì e´ø£Ô+#˚düTÔHêïs¡+fÒ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
n+~+#˚ ùde\T m+‘· yÓTs¡T>±Z e⁄HêïjÓ÷
‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. eTTK´+>± qee÷kÕ\T
ì+&çq >∑]“¤D°\T bǫ̀ Hé <ë«sê n+~+#˚ düe÷
#ês¡+‘√H˚ sêqT b˛qT Á|ü‘˚́ ø£ yêVü≤q+ dæ<ä∆
eTe⁄‘·T+~. uÛÀ»q+ eT+<äT\T kÕÿì+>¥ |üØø£å\T
ñ∫‘·+>± n+~düT ÔHêïs¡T. á |ü<∏ äø±ìï
eT]+‘· eTT+<äT≈£î rdüT≈£îyÓfi¯ó‘·THêïs¡T.

e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+
<ë«sê Çø£ÿ&É≈£î e#˚ Ã

eTVæ≤fi¯\˝À m≈£îÿe uÛ≤>∑+
eT+~ u≤*+‘·>± e⁄qï düeTj·T+˝À
rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\ô|’ |üP]Ô ne>±Vü≤q
sêVæ≤‘·´+ HÓ\ø=ì e⁄+~. á düeTj·T+˝À
rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T... bÕ{Ï+#·e\dæq
dü÷#·q\ô|’ yê]øÏ |üP]Ô ne>±Vü≤q ø£*Œdü÷Ô
nedüs¡yÓTÆq eT+<äT\T, s¡ø£Ô |üØø£å\T, uÛÀ»q+
ñ∫‘·+>± n+~düTÔHêï+. n˝≤π> •X¯óe⁄
m<äT>∑T<ä\ @ $<Ûä+>± e⁄+~ nH˚ $wüj·÷ìï,
bÂwæ ºø £ ÄVü‰s¡+ ÁbÕeTTK´‘·qT
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï+. á |ü<∏äø£+ $»j·÷ìøÏ
|üP]Ô Áb˛‘ê‡Vü≤+ n+~düTÔqï Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
j·÷»e÷Hê´ìøÏ Vü≤è<äj·T |üPs¡«ø£
qeTdüT‡\T.

Á|üj·÷D+˝À ùde\+<äT≈£îqï ≈£î≥T+u≤\
Äq+<ä+ #·÷ùdÔ ì»+>± >∑s¡«|ü&Ü*‡+<̊. á
ˇø£ÿ $uÛ≤>∑+q+<˚ ø±ø£ |ü\T $uÛ≤>±\˝À
n<äT“¤‘· yÓ’<ä́  ùde\qT n+<äTu≤≥T˝À e⁄+∫
n$ |üø±ÿ>± Á|ü»\≈£î #˚πs˝≤ e´edüúqT
dæ<ä∆+#˚dæq bòÂ+&ÉsY l Hêsêj·TD >±]øÏ
Á|ü‘˚́ ø£ qeTdüT‡\T.
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

&Üˆˆ m+.õ. lìyêdt
yÓT&çø£̋ Ÿ >± Á́k º̨ m+≥sê\õdtº

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋∫Hêï ∫‘·ø± H=|ü ⁄Œ\÷,
u≤< Û ä\÷... d ü+X ¯j ·÷\÷,
dü+ø√#ê\T düVü≤»ẙT yê{Ï >∑T]+∫
eTØ n+‘·>± n+<√fīq #Ó+<ë*‡q
|üì Ò̋ø£b˛e#·TÃ, ø±˙ ø=ìïkÕs¡T¢
bı≥º̋ À yÓTT<ä\j˚T´ ñ|üÁ<äyê\T...
m+‘·ø ° M&É≈ £î+&Ü y˚~Ûd ü÷ ÔH ˚
ñ+{≤sTT. M{Ïì m{Ïº |ü]dæú‹˝À
$düà]+#·{≤ìøÏ Ò̋<äT. eTTK´+>±
Bs¡Èø±\+ $πs#·Hê\T y˚~ÛdüTÔ+fÒ
<ëìï ndü‡\T ìs¡¢ø£ǻ + #Ój·T´≈£L&É<äT.

$πs#·Hê\T, ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ
e+{Ï u≤<Ûä\T Bs¡Èø±\+ y˚~ÛdüTÔHêï
j·T+fÒ ù|>∑T˝À¢ ‘·̋ …‘·TÔ‘·Tqï Çã“+
~ø£s¡ e÷s¡TŒ Ò̋y√ <ëìøÏ ø±s¡D+
ø±e#·TÃ. eTTK´+>± ô|<ä›ù|>∑T˝À¢
‘·˝…‘˚ Ô yê|ü⁄, |üP‘· yê´<Û äT\T
Ç≥Te+{Ï u≤<Ûä\H̊ ‘Ó∫Ãô|&É‘êsTT.
M{ÏH̊ ªÇHébòÕ¢yÓT≥Ø ãyÓ̋ Ÿ &çd”»dtµ
n+{≤s¡T. ˇø£|ü⁄Œ&ÉT K∫Ã‘·+>±
ìsê∆]+#·T≈£îH˚ e÷s¡Z+ Ò̋ø£ M{Ïì
ªnMT_j·÷dædtµ e+{Ï düeTdǘ \T>±
uÛ≤$+∫ @ẙy√ yÓ’<ë´\T #̊ùdyês¡T.
eTq bı≥º ˝À|ü\ @+ »s¡T>∑T
‘·T+<√, düeTdü´\≈£î eT÷˝≤\T
mø£ÿ&ÉTHêïjÓ÷ |ü]o*+#˚ yÓdüT\T
u≤≥T ˝Òì s√E˝À¢ á s√>∑T\T
nqTuÛÑ$+∫q Äẙ<äq≈£î n+‘·T Ò̋<äT.

ø±˙... Ç|ü⁄Œ&ÉT |ü]dæ ú‹
düeT÷\+>± e÷]b˛sTT+~. eTq
bı≥º @e÷Á‘·+ $TdüºØ\ |ü⁄≥º ø±<äT,
dæ>±àsTT&√k˛ÿ|æ, ø=\H√k˛ÿ|æ,
&ÉãT˝Ÿ u…\÷Hé m+≥s√k˛ÿ|t,
Áø√yÓ÷ m+&√k˛ÿ|æ e+{Ï yê{Ï‘√
eTq ù|>∑T\qT ÄeT÷˝≤Á>∑+, nDT
eDTeP ≈ £ å îD í+>± | üØø Ï å+# ˚
dü<äTbÕj·T+ ñ+~|ü⁄Œ&ÉT. |òü*‘·+
>±H˚ ô|<ä›ù|>∑T˝À¢ |üP‘·, yê|ü⁄,
|ü⁄+&ÉT¢, ø£åj·T e+{Ï düeTdü´\qT
Ç|ü⁄Œ&ÉT K∫Ã¤‘·+>± ìsê∆]+∫ yÓ’<ä́ +
#˚j·T´≥+ kÕ<Ûä´|ü&ÉT‘√+~. yÓ’<ä´
s¡+>∑+ kÕ~Û+∫q n‘ê´<ÛäTìø£yÓTÆq
|ü⁄s√>∑‹ Ç~.

me] ¬ø ’Hê d ü πs.... 30
s√E\≈£î $T+∫ $πs#·Hê\T
y˚~ÛdüTÔHêïj·T+fÒ düeTdü´ ø±düÔ
yÓTT+&ç>±, Bs¡Èø±*ø£+>± e÷]+<äì
ns¡∆+. <ëìï @e÷Á‘·+ ìs¡¢ø£å´+
#Ój·T´≈£î+&Ü ˝À‘·T>± |ü]o*+
#·≥+ #ê˝≤ nedüs¡+. ˇø£|ü⁄Œ&ÉT
á Bs¡Èø±*ø£ $πs#·Hê\ e+{Ï
düeTdü´\≈£î ªnMT_j·÷\dædtµ
e+{Ï$ ø±s¡DeTe⁄‘·THêïj·Tì
uÛ≤$+#˚ yês¡T. ø±˙ Ç{°e*

ø±\+˝À ù|>∑T\qT ≈£ å îDí+>±
|üØøÏå+#·{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq m+&√
k˛ÿ|æ, ø=\H√k˛ÿ|æ |ü]C≤„q+ u≤>±
n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêe≥+‘√ Bs¡È
ø±*ø£+>± $πs#·Hê\ düeTdǘ \‘√
u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï yê]˝À m≈£îÿe
eT+~ì |ü]o*+∫q|ü⁄Œ&ÉT yê]øÏ
ù|>∑T |üP‘·, yê|ü⁄ (ÇHé|òü¢yÓT≥Ø
ãyÓ˝ Ÿ & çd ”C …d t ) ñ+{À+<äì
ãj·T≥|ü&ÉT‘√+~. ù|>∑T˝À¢ ø£åj·T
≈£L&Ü m≈£îÿe>±H˚ ø£qã&ÉT‘√+~.

ô|<ä›ù|>∑T |üP‘·, yê|ü⁄ s¡ø£s¡
ø±\T>± mH√ï s¡÷bÕ˝À¢ ñ+&=#·TÃ.
ô|<ä›ù|>∑T ˝À|ü\ mÁs¡>± yê∫....
|üPdæq≥¢e≥+, |ü⁄+&ÉT¢ |ü&É≥+...
yê{ Ï qT+∫ s ¡ø £ Ô ÁkÕe+
ne⁄‘·T+&É≥+... M≥ìï+{Ï̇  ø£*|æ
|üP‘· yê´<ÛäT\T (ÇHébòÕ¢yÓT≥Ø ãyÓ̋ Ÿ
&çd”»dt) >± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. M{Ï̋ À
eTTK´+>± #Ó|üŒø√yê*‡+~ ¬s+&ÉT
s¡ø±\T 1. n\‡πs{Ïyé ø√˝…’{Ïdt.
Bì˝À ù|>∑T˝À¢ |üP‘·, yê|ü⁄‘√bÕ≥T
ù|>∑T\ >√&É\≈£î |ü⁄+&ÉT¢ ≈£L&Ü
|ü&ÉT‘·T+{≤sTT. ø±˙ Ç~ #ê˝≤
es¡≈£L ô|<ä › ù|>∑T≈£î e÷Á‘·y˚T
|ü]$T‘·eTe⁄‘·T+~. 2. Áø±Hé‡
yê´~Û. Bì˝À Á|ü<Ûëq+>± ø£qã&̊~
ù|>∑T˝À¢ |üP‘·, yê|ü⁄. Ç~ ù|>∑T˝À¢
mø£ÿ&Ó’Hê sêe#·TÃ. Çø£ ¬s+&É÷
ø±≈£î+&Ü ù|>∑T˝À¢ ø£åj·T ({°;) ≈£L&Ü
sêe#·TÃ. M≥ìï+{Ï˝Àq÷ ≈£L&Ü
eTTK´+>± ø£ì|æ+#˚ \ø£åD≤\T...
ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ, Bs¡Èø±\+ $&Ée≈£î+&Ü
y˚~Û+#˚ $πs#·Hê\T. M{Ïì ìs¡¢ø£ǻ +
#˚ùdÔ ù|>∑T\T <Óã“‹ì.... rÁe
|ü]D≤e÷\T ‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT. ø±ã{Ïº
$&Ée≈£î+&Ü $πs#·Hê\T y˚~ÛdüTÔ+fÒ
‘·|üŒìdü]>± Á|ü‘˚´ø£ ì|ü⁄DT˝…’q
yÓ ’<äT´\qT dü+Á|ü~+∫ eT]ìï
|üØø£å\T #˚sTT+#·T≈£îì, düeTdǘ qT
K∫Ã¤‘·+>± ìsê∆s¡D #̊sTT+#·T≈£îì,
∫øÏ‘·‡ rdüTø√e≥+ nedüs¡+.

\ø£åD≤\T @$T{Ï
$πs#·Hê\T, s¡ø£Ô+ |ü&É≥+,

ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ, »«s¡+, rÁe n\dü≥,
ãs¡Te⁄ ‘·–Z b˛e≥+, Äø£* eT+<ä
–+#·&É+, eT\<ë«s¡+ #·T≥Tº|üø£ÿ\
|ü⁄+&ÉT¢.#ê˝≤ eT+~˝À á \ø£åD≤\T
z y Ó÷d ü Ôs ¡ T>±H ˚ ñ+{≤sTT.
ø=~›eT+~˝À e÷Á‘·+ ‘·s¡#·÷
»«s¡+, s¡ø£Ô+‘√ ≈£L&çq $πs#·Hê\T,
$ø±s¡+, uÛÑ]+#·sêì ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ
ñ+{≤sTT. n\‡πs{Ïyé ø√ …̋’{Ïdt̋ À

$πs#·Hê\ u≤<Ûä m≈£îÿe, Áø±Hé‡
&çd”CŸ˝À ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ u≤<Ûä m≈£îÿe.

ù|>∑T\πø |ü]$T‘·e÷

m+<äTø£˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<√
Ç|üŒ{Ï es¡≈£L düŒwüºyÓTÆq ø±s¡D+
‘Ó*j·T<äTø±˙... ù|>∑T˝À¢ yê|ü⁄,
|üP‘· yÓTT<ä˝… ’q|ü⁄Œ&ÉT Bìe\¢
ˇ+{À¢ì Ç‘·s¡Á‘ê nej·Tyê\T
≈£L&Ü Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘·THêïj·Tì
yÓ’<äT´\T >∑T]Ô+#ês¡T. eTTK´+>±:
ø£fi¯ó¢ mÁs¡ã&ç yê#·&É+, ns¡T<äT>±
#·÷|ü⁄ eT+<ä–+#·&É+, #·s¡à+ MT<ä
H=|æŒ‘√ ãT&çô|\T, ̋ Ò<ä+fÒ ̋ À‘·T>±
|ü⁄+&ÉT¢ |ü&É≥+, yÓ÷ø±\T ø°fi¯ó¢,
yÓqTï|üPdü\≈£î ÄÁ¬s’∆{Ïdt sêe#·TÃ.
eTTK´+>± ªÄ+ø Ï˝Àõ+> ¥
kÕŒ+&ç̋ …’{Ïdtµ s¡ø£+ yÓqTï u≤<Ûä\T,
meTTø£\T uÀ\T>± ‘·j·÷s¡j˚T´
Ädæ ºj Ó÷bıs√d æd t m≈ £î ÿe....
ô|’‘·́ s¡dü Hêfi¯+ eT÷düT≈£îb˛e&É+
e+{Ï ø=ìï s¡ø±\ *esY düeTdǘ \T.
ù|>∑T˝À¢ yê|ü⁄, |üP‘· u≤~Û‘·T˝À¢
s¡ø£ ÔV”≤q‘·, øÏ&ûï˝À sêfi¯ ¢ u≤<Û ä
m≈£îÿe>± ø£qã&ÉT‘·THêïsTT.

m+<äTø=düTÔ+B |üP‘·

ù|>∑T\≈£î yê|ü⁄, |üP‘· yê´<ÛäT\T
m+<äT≈£î ekÕÔjÓ÷ K∫Ã¤‘·+>±
#Ó|üŒ≥+ ø£wü º+. »qT´|üs¡+>±
e+X¯+˝À Ç+‘·≈£î eTT+<äT ñ
qïyê]øÏ sêe#·TÃ. eTTK´+>± Áø±Hé‡
yê´~Û »qT´|üs¡+>± e#˚Ã s¡ø£+.
‘·*¢bÕ\T Ò̋≈£î+&Ü b˛‘·bÕ\ MT<ä
ô|s¡>∑≥+, s√>∑ ìs√<Ûäø£ e´edüú
bıs¡bÕ≥Tq ù|>∑T\ MT<ä <ë&ç
#Ój·T´≥+, ù|>∑T˝À¢ ôV’≤Á&√»Hé
dü̋ …’Œ¤&é e+{Ï s¡kÕj·÷\ kÕúj·TT\T
m≈ £ î ÿe>± ñ+& É≥+..
Ç≥Te+{Ïe˙ï <√V ü ≤< ä+
#˚düTÔ+&Ée#·TÃ. K∫Ã¤‘·yÓTÆq ø±s¡D+
‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº á |üP‘· yê´<ÛäT\T
sê≈£î+&Ü eTT+<̊ ìyê]+#·Tø√e&É+
ø£wüº+.

|üØø£å\T m+<äT≈£î
ø=+‘· ø±\+>± $&Ée≈£î+&Ü

$πs#·Hê\T ne⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ̋ À‘·T>±
|üØøÏå+#ê*‡q nedüs¡+ @$T{Ï ?
nqï~ ø °\ø £y Ó T Æq Á| üX ¯ ï . Ä
$πs#·Hê\≈£î ø±s¡D+ ù|>∑T˝À¢ yê|ü⁄,
|üP‘·, |ü⁄+&É¢ e+{Ï$ ø±s¡De÷ ?
nqï~ eTT+<˚ >∑T]ÔùdÔ yÓ+≥H˚
∫ø Ï‘ · ‡ Äs ¡+_ Û+∫ n$
eTT~]b˛≈£î+&Ü #·÷&=#·TÃ. á

düeTdü´\T eTT~]‘˚ ø£&ÉT|ü⁄˝À
u≤<Ûä\T
rÁe‘·s¡+
ø±e≥y˚T
ø±≈£î+&Ü
ù|>∑T\T
eT÷düT≈£îb˛e
&É+, Ò̋<ë
ù|>∑T\T düqï
ã&çb˛e≥+,
Ä|üπswüHé #̊dæ
ù|> ∑T˝À ¢ Ä

uÛ≤>±ìï ‘=\–+#ê*‡q |ü]dæú‹
≈ £L&Ü sêe# · T Ã . ø=ìïkÕs ¡ T ¢
ô|<ä›ù|>∑T˝À¢ á |üP‘· yê´<ÛäT\T
ø±´q‡s Y≈ £ î ≈ £L&Ü
ø±s¡DeTe⁄‘·THêïj·Tì >∑T]Ô+#ês¡T.
ø±ã{Ïº M{Ïì dü‘·«s¡y˚T >∑T]Ô+∫
eTT<äs¡≈£î+&Ü ìj·T+Á‹+#·≥+
#ê˝≤#ê˝≤ nedüs¡eTì >∑T]Ô+#ê*.
ÄVü‰s¡+ : ù|>∑T |üP‘· u≤~Û‘·T\T
kÕ<Ûës¡D ÄVü‰s¡+ rdüTø√e#·TÃ.
ø=+<ä]øÏ bÕ\ |ü<ësê∆\T Çã“+~
ô|&É‘êsTT, yês¡T M{Ïì e÷H˚ùdÔ
y˚T\T, Áø±Hé‡ yê´~Û u≤~Û‘·T\T
e÷Á‘·+ |”#·T ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚
ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*.

n\‡πs{Ïyé ø√ …̋’{Ïdt
ô|<ä › ù|>∑T ˝À|ü\ yê|ü ⁄,

|üP‘·‘√bÕ≥T
|ü⁄+&ÉT¢ ≈£L&Ü
|ü&ÉT‘êsTT.
#ê˝≤ es¡≈£L
ô|<ä›ù|>∑T\≈£î
e ÷ Á ‘ · y ˚ T
|ü]$T‘·eTe⁄
‘·T+~. 15`

40 @fi¯¢ eT<Ûä´ ej·TdüT‡ yê]øÏ
m≈£îÿe, Ád”Ô|ü⁄s¡Twüß\T Çs¡Te⁄]˝À
ø£qã&ÉT‘·T+~.  Bs¡Èø±\+ ìs¡¢ø£ǻ +
#˚ùdÔ s¡ø£ÔÁkÕe+ ø±e≥+, ô|<ä›ù|>∑T
ñ_“b˛e≥+, s¡+Á<Ûë\T |ü&É≥+,
ø±´q‡sY e+{Ï <äTÁwüŒuÛ≤yê\T+
{≤sTT.
∫øÏ‘·‡ : Ç~ ø=+‘·ø±\+ ‘·>∑TZ‘·÷,
ø=+‘·ø±\+ ñ<Ûäè‘·ẙT´ s¡ø£+ ø±ã{Ïº
Bs¡Èø±\+ ∫øÏ‘·‡ ‘·|üŒ<äT. BìøÏ
Á|ü<Ûëq+>± yÓTdü˝≤C… ’Hé e+{Ï
n$TH√XÊ*‡˝Ò≥T¢, s√>∑ìs√<Ûäø£
e´ed ü úqT nD Ï∫ô|{ Ï º  ñ+# ˚
nC≤~∏jÓ÷Áô|’Hé e+{Ï ÇeTT´H=
yÓ÷&ÉT´ Ò̋≥sY‡qT dæbòÕs¡T‡ #˚kÕÔs¡T.
düeTdǘ  rÁe+>± ñ+&ç eT+<äT\‘√

bı≥º˝À ø£\‘· ` ù|>∑T |üP‘·

Á|üjÓ÷»+ ̋ Òì ø=+<ä]øÏ düs¡®Ø #̊dæ
Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆq Ä ù|>∑T uÛ≤>±ìï
‘=\–+#ê*‡q nedüs¡+ ≈£L&Ü
edüTÔ+~.

Áø±Hé‡ yê´~Û
Á|ü<Ûëq+>± ø£qã&̊~ ù|>∑T˝À¢ |üP‘·,
yê|ü⁄. Ç~ ù|>∑T˝À¢ mø£ÿ&Ó ’Hê

s êy =# · T Ã .
20`30 @fi¢̄
e T < Û ä ´
ej·TdüT‡˝À
m ≈ £ î ÿ e .
bı>∑‘êπ>yê
]˝À eTT|ü⁄Œ
m ≈ £ î ÿ e .

ìs¡¢ø£ǻ + #̊ùdÔ ∫qïù|>∑T eT÷düT≈£îb˛
e&É+, eT\<ë«s¡+ #·T≥Tº|üø£ÿ\
NeTT >∑&É¶\T, s¡+Á<Ûë\T |ü&É≥+,
ù|>∑T\≈£î s¡+Á<Ûë\T |ü&É≥+,
s¡ø£ ÔV”≤q‘·, b˛wüø±Vü‰s¡ ˝À|ü+
e+{Ï$ eTT+#·Tø=kÕÔsTT.
∫øÏ‘·‡ : |üP]Ô>± qj·T+ #Ój·T´≥+
ø£wüº+. ø±˙ ù|>∑T˝À¢ yê|ü⁄, »«s¡+,
$πs#·Hê\ e+{Ï$ ‘·–Z+∫ yê´~Ûì
ìj·T+Á‘ ·D˝À ô|≥ ºe# · T Ã .
eT+<äT\‘√ Á|üjÓ÷»q+ Ò̋ø£b˛‘˚
düs¡®Ø #̊dæ yê|ü⁄ ñqï ù|>∑T uÛ≤>±ìï
rôdj·÷´*‡ ñ+≥T+~. ø±˙
<äTs¡<äèwüºeXÊ‘·TÔ ø=+‘·ø±\ìøÏ Ä
|üø£ÿ uÛ≤>∑+˝À eT∞¢ yê|ü⁄ ø£qã&˚
Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~.

ù|>∑T˝À¢ ø£åj·T
ù|>∑T˝À¢ ø£åj·T me]¬ø’Hê sêy=#·TÃ.
eTq <˚X¯+˝À eTØ m≈£îÿe Bì
\ø£åD≤\T #ê˝≤ es¡≈£L ù|>∑T|üP‘·,

yê|ü⁄
\ø£åD≤˝≤¢π>
ñ+{≤sTT.
ø±ã{Ïº Bìï
◊;&ç qT+∫
|üP]Ô
_Ûqï+>±
>∑T]Ô+#ê*‡
ñ+≥T+~.

∫qïù|>∑T, ô|<ä›ù|>∑T ø£*ùd #√≥
m≈£îÿe>± ø£qã&ÉT‘·T+≥T+~.
ìsê∆s¡D K∫Ã¤‘·+>± #̊dæ M]øÏ ø£åj·T
eT+<äT\T yê&ç‘˚ dü+|üPs¡í+>±
‘·–Zb˛‘·T+~

K K K

(ÇHé|òü¢yÓT≥Ø ãyÓ̋ Ÿ &çd”CŸ)
X¯̄Øs¡+ u≤>± |üì#˚j·÷\+fÒ ` X¯øÏÔ ø±yê*..!  ø£D≤ìøÏ dü‘·TÔe ø±yê*..! Ç<ä+‘ê eTq+ ‹H˚ ÄVü‰s¡+

<ë«sêH˚ \_ÛdüTÔ+~. ‹qï ÄVü‰s¡+ Js¡íyÓTÆ n+<äT˝Àì b˛wüø±\qT X¯Øs¡+ Á>∑Væ≤+∫q|ü⁄&˚ Ç~ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~.
á Áø£eT+˝À mø£ÿ&É düeTdǘ  ‘·̋ …‹ÔHê Js¡í e´edüúô|’ Ä Á|üuÛ≤e+ |ü&ÉT‘·T+~, s¡ø£s¡ø±\ düeTdǘ \≈£î <ë] rdüTÔ+~.

ªbı≥º z dü+X¯j·÷\ |ü⁄≥ºµ z |üP≥ mø£ÿ&√ H=|æŒ>± ñ+≥T+~, eTs√|üP≥ ‹qï~ n]–q≥ºì|æ+#·<äT,
ˇø√ÿs√E m+<äTø√ ãs¡Te⁄>±, _>∑Te⁄>± nì|ædüTÔ+~. ñqï≥Tº+&ç @<√ yÓT*‹|ü⁄Œ‘·Tqï≥Tº u≤<Ûä, ̋ Ò<ä+fÒ ̋ À|ü\
@<√ >∑&É_&É. $πs#·Hê\T |ü≥Tº≈£î+{≤sTT. Ç˝≤ bı≥º̋ À e#Ã̊ Á|ü‹ e÷s¡÷Œ...... m+<äTø√, @$T{À ns¡∆+ø±ø£
eTqdüTqT $|üØ‘·+>± ‘=\TdüTÔ+~.

X¯̄Øs¡+ u≤>± |üì#˚j·÷\+fÒ ` X¯øÏÔ ø±yê*..!  ø£D≤ìøÏ dü‘·TÔe ø±yê*..! Ç<ä+‘ê eTq+ ‹H˚ ÄVü‰s¡+
<ë«sêH˚ \_ÛdüTÔ+~. ‹qï ÄVü‰s¡+ Js¡íyÓTÆ n+<äT˝Àì b˛wüø±\qT X¯Øs¡+ Á>∑Væ≤+∫q|ü⁄&˚ Ç~ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~.
á Áø£eT+˝À mø£ÿ&É düeTdǘ  ‘·̋ …‹ÔHê Js¡í e´edüúô|’ Ä Á|üuÛ≤e+ |ü&ÉT‘·T+~, s¡ø£s¡ø±\ düeTdǘ \≈£î <ë] rdüTÔ+~.

ªbı≥º z dü+X¯j·÷\ |ü⁄≥ºµ z |üP≥ mø£ÿ&√ H=|æŒ>± ñ+≥T+~, eTs√|üP≥ ‹qï~ n]–q≥ºì|æ+#·<äT,
ˇø√ÿs√E m+<äTø√ ãs¡Te⁄>±, _>∑Te⁄>± nì|ædüTÔ+~. ñqï≥Tº+&ç @<√ yÓT*‹|ü⁄Œ‘·Tqï≥Tº u≤<Ûä, ̋ Ò<ä+fÒ ̋ À|ü\
@<√ >∑&É_&É. $πs#·Hê\T |ü≥Tº≈£î+{≤sTT. Ç˝≤ bı≥º̋ À e#Ã̊ Á|ü‹ e÷s¡÷Œ...... m+<äTø√, @$T{À ns¡∆+ø±ø£
eTqdüTqT $|üØ‘·+>± ‘=\TdüTÔ+~.



Ä<äTsê∆>± e#êÃs¡T
Äq+<ä+>± yÓfi≤fls¡T
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

Ç˝≤+{ Ï e´ø Ï Ôø Ï
$»j·Te+‘·+>± X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #˚dæ
ÁbÕD+b˛XÊs ¡ T Hêsêj· TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ >∑T+&Ó X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡\
y Ó ’< ä T ´\T &Üˆ ˆ # · T+& É÷s ¡ T
ø√<ä+&ÉbÕDÏ sêe÷qT»<ëdüT&ÉT.

ˇ+>√\T |ü≥ºD≤ìøÏ #Ó+~q
õ. yÓ+ø£≥düTu≤“sêe⁄ (51) ≈£î
$| üØ‘ ·y Ó T Æq Äj·÷d ü+
sêe&É+‘√ HÓ\÷¢s¡T q>∑s¡+˝Àì
z Á|üeTTK Vü‰dæŒ≥˝Ÿ≈£î yÓfi≤¢s¡T.
nø£ÿ&ç yÓ’<äT´\T |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫,
∫øÏ‘·‡ #̊dæ zô|Hé Vü‰sYº düs¡®Ø ø=s¡≈£î
#ÓHÓ’ï˝Àì z Á|üeTTK Vü‰dæŒ≥˝Ÿ≈£î
yÓfi¢̄eTì dü\Vü‰ Ç#êÃs¡T. HÓ\÷¢s¡T
q> ∑s ¡+˝Àì > ∑ T+& Ó yê´< Û ä T\
X¯Ádü Ô∫øÏ‘ê‡ ì|ü⁄DT\ >∑T]+∫
‘Ó\TdüT≈£îqï Ä ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T,
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì   &Üˆˆ
# · T+& É÷s ¡ T ø√< ä+& ÉbÕD Ï
sêe÷qT»<ëd ü T& É T  >±]ì
ø£*kÕs¡T. &Üø£ºs¡T >±s¡T n‘·ìøÏ øÏ&ûï
düeTdǘ  m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ e\q

dæÅdüºHéø˘‡ Ä|üπswüHé‘√ ` X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ $»j·Te+‘·+

&Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

#Ó$, eTT≈£îÿ, >=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

eTT+< ä T>± H Ó Áb ò Õ\õ
$u Û ≤>±ìø Ï | ü+bÕs ¡ T .
HÓÁbòÕ\õ $uÛ≤>±~Û|ü‹ &Üˆˆ
¬ø. Á|üMDY ≈£îe÷sY >±s¡T
n‘·ìøÏ |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫,
&Éj·÷\dædt nedüs¡eTì
‘Ó*bÕs¡T. ø±˙ á s√–øÏ

øÏ&ûï düeTdü´‘√bÕ≥T >∑T+&Ó≈£î
dü+ã+~Û+∫q |ü+|æ+>¥ (EF
26%) #ê˝≤ ‘ ·≈ £ î ÿe
ñqï+<äTq V”≤yÓ÷ &Éj·÷\dædt
ø£wüºeTÚ‘·T+<äì Á>∑Væ≤+∫, CAPD

(Home Dialysis) #˚ùd+<äT≈£î
∫qï Ä|üπswüHé <ë«sê Cathter ì
neTsêÃs¡T. V”≤yÓ÷ &Éj·÷\dædt
#˚dæq ‘·s¡Tyê‘· ù|wü+{Ÿ Äs√>∑´
|ü]dæ ú‹ ø=+#Ó+ yÓTs¡T ¬> ’q<äì
ìsê∆]+#·T≈£îì ‘·<äT|ü] u…’bÕdt düs¡®Ø
ø=s¡≈£î >∑T+&Ó yÓ’<ä́  ì|ü⁄DTì e<ä›≈£î
| ü+bÕs¡T. >∑T+&Ó X¯ Ád ü Ô∫øÏ‘ ·‡
ì|ü⁄DT\T ø=ìï |üØø£ å\T #˚dæ
n‘ ·ìø Ï u … ’bÕd t  d üs ¡ ®Øì

$»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T.
á dü+<äs¡“¤+>± &Üˆˆ  #·T+&É÷s¡T

ø√<ä+&ÉbÕDÏ sêe÷qT»<ëdüT&ÉT >±s¡T
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ yÓ+ø£≥düTu≤“sêe⁄ ≈£î
e∫Ãq >∑T+&Ó düeTdü´ #ê˝≤
rÁeyÓTÆq<äì, n‘·ìøÏ ìs¡«Væ≤+∫q
yÓ’<ä´ |üØø£å\˝À  eT<ÛäTy˚TVü≤+,
n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T, øÏ&ûï\ düeTdǘ
‘√bÕ≥T Severe LV dysfunc-

tion, Severe MR, EF 26%
>± >∑eTì+∫ ø£s√q] j·÷+õ
jÓ÷Á>±yéT <ë«sê LM+DVD
>± ìsê∆]+∫ >∑T+&Ó≈£î s¡ø±Ôìï
düs¡|òüsê #̊ùd Á|ü<ëq s¡ø£ÔHêfī+˝À

düeTdü´ ñqï<äì ‘Ó*bÕs¡T.
Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‹˝À X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #ê˝≤
øÏ¢wüºyÓTÆq<äì, Ä|üπswüHé n|ü⁄Œ&ÉT
eT‘·TÔ Ç#˚Ã düeTj·T+˝ÀH˚ ÁbÕD+
b˛j̊T neø±X̄+ ñ+≥T+<äì, yê]
≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î $e]+#ês¡T.
zô|Hé Vü‰sYº u…’bÕdt X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡qT
ìs¡«Væ≤+∫ $»j·Te+‘·+ #̊XÊeTì
‘Ó*bÕs¡T. á $»j·T+ yÓqTø£
HÓÁbòÕ\õdtº\T &Üˆˆø=˝≤¢ Á|üMDY
≈£îe÷sY eT]j·TT &Üˆˆ es¡Á|ükÕ<é,

&Üˆˆ sê|òüTy˚+Á<ä n˝≤π> ø±]¶j·÷ø˘
eT‘·TÔ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T &Üˆˆ Vü≤Øwt
eT]j·TT ø±]¶jÓ÷<∏=sêdæø˘ düs¡®Ø
ãè+<ä+ ø£èwæ ñ+<äì Äj·Tq
‘Ó*bÕs¡T.

X ¯ Ád ü Ô∫ø Ï‘ · ‡ nq+‘ ·s ¡+

y Ó+ø £≥d ü Tu≤“sêe⁄ ≈ £ î≥T+ã
düuÛÑT´\T e÷{≤¢&ÉT‘·÷, q>∑s¡+˝À
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ñ+&É&É+,
n+<äT˝À &Üˆˆ ø=<ä+&ÉbÕDÏ >±]
˝≤+{Ï yÓ’<äT´\T n+<äTu≤≥T˝À ñ
+&É&É+ ‘·eT n<äèwüºeTì ‘Ó*bÕs¡T.
> ∑T+&Ó H=|æŒ sê>±H˚ y ˚TeTT
q>∑s¡+˝Àì z Á|üeTTK Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋qT
dü+Á|ü~+∫q|ü⁄&ÉT yês¡T |üØø£å\T
ìs¡«Væ≤+∫ á X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ m+‘·
ø Ï ¢w ü ºy Ó T Æq<√ e÷≈ £ î | üP] Ô>±
$e]+#ês ¡ì, y ˚ TeTT &Üˆ ˆ
ø√< ä+& ÉbÕD Ï >±] > ∑ T]+∫
‘Ó\TdüT≈£îì #ÓHÓ’ï yÓfī¢≈£î+&Ü &Üø£ºs¡T

O >=+‘·T uÛ≤>∑+˝À düeTdǘ    O ¬s+&ÉT dü+e‘·‡s¡eTT\ Çã“+~øÏ ñ|üX¯eTq+

&Üˆˆ #·T+&É÷s¡T ø√<ä+&ÉbÕDÏ sêe÷qT»<ëdüT&ÉT
C.T.V.S. düs¡®Hé

>∑T+&Ó yê´<ÛäT\ XÁ̄düÔ∫øÏ‘·‡ $uÛ≤>∑+
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

&Üˆˆ ¬ø. Á|üMDY ≈£îe÷sY
eT÷Á‘·|æ+&É yê´<ÛäT\ $uÛ≤>∑+

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

>±]ì ø£*kÕeTì, yês¡T á πødüTqT
ˇ|ü⁄Œ≈£î+fÒ #ê\T nH˚ uÛ≤eq‘√
e#êÃeTì ‘Ó*bÕs¡T. ‘·eT qeTàø±ìï
Ä<˚e⁄&ç ÄodüT‡\‘√ &Üˆˆ ø√<ä+&É
bÕDÏ sêe÷qT»<ëdüT&ÉT >±s¡T
ì»+ #̊XÊs¡ì yês¡T uÛ≤y√<̊«>∑+‘√
#ÓbÕŒs¡T.

á dü+<äs¡“ ¤+>± @sêŒ≥T
#˚dæq $ Ò̋Ks¡T\ düe÷y˚X¯+
˝À Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ÇHé#Ûê]® yÓT&çø£̋ Ÿ
dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ &Üˆˆ mdt.
dürwt >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷
n‘·́ +‘· n<ÛäTHê‘·q |ü]ø£sê

\‘√, ì|ü⁄DT …̋’q yÓ’<ä́  ãè+<ä+‘√,
øÏ¢wü ºyÓTÆq X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\qT ôd’‘·+
$»j·Te+‘·+ # ˚d ü T ÔHêïeTì,
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡qT $»j·Te+‘·+ #˚dæq
&Üˆˆ ø√<ä+&ÉbÕDÏ sêe÷qT»
<ëdüT&ÉT eT]j·TT yê] ãè+<ëìï
n+<äT≈£î düVü≤ø£]+∫q HÓÁbòÕ\õ
$uÛ≤>±~Û|ü‹ &Üˆˆ Á|üMDY ≈£îe÷sY
>±]ì, eT‘·TÔ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\T &Üˆˆ
Vü≤Øwt >±]ì n_Ûq+~+#ês¡T.

á ø±s¡́ Áø£eT+˝À Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
@Jm+ uÛ≤düÿsY¬s&ç¶ >±s¡T, e÷¬sÿ
{Ï+>¥ ôV≤&é. ¬ø. dü‘·´Hêsêj·TD
>±s¡T¢ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

K K K

kÕ<Ûës¡D+>± >∑T+&Ó X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡
n+fÒH˚ eTq˝À ˇø£s¡ø£yÓTÆq
Ä+<√fi¯q yÓTT<ä˝e⁄‘·T+~.
n˝≤+{Ï~ n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T‘√
u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷, eT<ÛäTy˚TVü≤+
ø£*– Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê\T>±
¬s+&ÉT ø°&ûï\T #Ó&çb˛sTT yÓ’<ä́ +
#˚sTT+#·T≈£î+≥Tqï e´øÏ ÔøÏ
>∑T+&Ób˛≥T e∫Ã, <ëìøÏ
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘˚‡ e÷s¡ZyÓTÆ‘˚ |ü]dæú‹
m˝≤ ñ+≥T+~.

øÏ&ûï ô|òsTT\÷´sY, Vü‰sYº ô|òsTT\÷´sY ñqï s√–øÏ >∑T+&Ó b˛≥T
Hêsêj·TD˝À $»j·Te+‘·>± »]–q zô|Hé Vü‰sYº düs¡®Ø

ªª

ªª

ø£&É|ü õ˝≤¢ ã<̊«\T ≈£î #Ó+~q
eTTs¡∞ø£èwüí (37) ≈£î >∑‘· ¬s+&ÉT
d ü+e‘·‡sê\T>± $T+>∑& É+˝À
Çã“+~ (Dysphagia), e÷≥

dü«s¡+ e÷s¡&É+ (Change of
Voice), >=+‘·T eTT+<äT uÛ≤>∑+˝À
>∑&É¶ ô|s¡T>∑T<ä\ nH˚ düeTdü´‘√
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì #Ó$,
eTT≈£îÿ eT]j·TT >=+‘·T yê´<ÛäT\
∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+˝Àì &Üˆˆ s¡y˚Twt
u≤ãT >±]ì dü+Á|ü~+#ê&ÉT.

&Üˆˆ s¡ẙTwt u≤ãT >±s¡T yê´~Û
ìsê ∆s ¡D≈ £ î ned üs ¡eTj ˚ T ´
nÁ˝≤ºkÂ+&é kÕÿì+>¥, CT-Scan-
Neck, Video Laryngo Scopy,

eT]j·TT FNAC (>∑&É¶ dü÷~ |üØø£å)
ìs¡«Væ≤+∫, ns¡T<äT>± Thyro
Glosal Cyst nH˚ |ü ⁄≥T ºø £‘√
<∏Ó’sêsTT&é Á>∑+~Û @s¡Œ&É≥+˝À e#̊Ã

»ãT“>± ìsê∆]+#ês¡T. ø±˙ Ç‘·ìøÏ
>∑&É¶ ô|s¡T>∑T<ä\ ô|’øÏ ‘·≈£îÿe>±
eT]j·TT >=+‘·T ̋ À|ü*øÏ m≈£îÿe>±
ô|]– ‘·q&ÜìøÏ, e÷{≤¢&É{≤ìøÏ
ø£wüº‘·s¡eTj˚T´ |ü]dæú‹˝À ñHêï&Éì
ù|s=ÿHêïs¡T. n‘·ìøÏ Ä|üπswüHé
ned üs ¡eTì yê] ≈ £ î≥T+ã
düuÛÑT´\≈£î ‘Ó\T|ü&É+‘√ n+<äT≈£î
yês¡T n+^ø±s¡+ ‘Ó*bÕs¡T. yÓ+≥H̊
&Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT >±s¡T Modified
Sistrunk’s Operation nH˚ |ü<ä›‹

<ë«sê >=+‘·T ô|’q eT]j·TT
˝À|ü*øÏ ô|]–q >∑&É¶qT ‘=\–+∫,
‹]– á düeTdü´ |ü⁄qsêeè‘êÔ+
ø±≈ £ î+&Ü ñ+& ˚+< ä T≈ £ î

Hyodidectomy nH ˚ eTs√
X¯ Ád ü Ô∫øÏ‘·‡qT n<äq+>± #˚dæ
$»j·Te+‘ ·+ # ˚XÊs ¡ T . á
dü+<äs¡“¤+>± n|üπswüHé düeTj·T+˝À
øÏ¢wüº‘·s¡yÓTÆq eT‘·TÔ (Difficult Intu-
bation) Çe«&É+˝À düVü≤ø£]+∫q
&Üˆˆ eTTcÕVæ≤<ä, &Üˆˆ Á|üuÛ≤e‹
>±s¡¢≈£î ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
d”áy√ &Üˆˆ mdt. dürwt ≈£îe÷sY
>±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì

#Ó$, eTT≈£îÿ eT]j·TT >=+‘·T
yê´< Û ä T\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤> ∑+˝À
ì|ü⁄DT˝…’q e÷ yÓ’<ä´ ãè+<ëìøÏ
n‘·´+‘· n<ÛäTHê‘·q |ü]ø£sê\qT
n+<äTu≤≥T˝À ñ+#êeTì, øÏ¢wüºyÓTÆq
X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡\qT $»j·Te+‘·+
# ˚ ùd+< ä T≈ £ î Ç$ m+‘ ·>±H√
<√Vü≤<ä|ü&É‘êj·Tì, n+<äT≈£î
düVü≤ø£]düT Ôqï j·÷»e÷Hê´ìøÏ
ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T. n˝≤π>
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡qT $»j·Te+‘·+ #˚dæq
#Ó$, eTT≈£îÿ eT]j·TT >=+‘·T
yê´<ÛäT\ $uÛ≤>∑|ü⁄ yÓ’<ä́  ãè+<ëìï
nj·Tq n_Ûq+~+#ês¡T.

Ä| ü πsw üH é  nq+‘ ·s ¡+
ø√\T≈£îqï eTTs¡∞ø£èwüí e÷{≤¢&ÉT‘·÷
‘·qT >∑‘· ¬s+&ÉT dü+‘·‡sê\T>± á
rÁeyÓTÆq Çã“+~‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT
‘·THêïqì, #ÓHÓ’ï, ôV’≤<äsêu≤<é e+{Ï
q>∑sê\≈£î ≈£L&Ü yÓfi≤¢qì, nø£ÿ&ç

yÓ’<äT´\T á Ä|üπswüHé≈£î #ê˝≤ Ks¡TÃ
ne⁄‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡ì, n+‘·
Ä]∆ø£k ų́eT‘· ̋ Òø£b˛e&É+‘√ ∫es¡>±
$TÁ‘·T\ dü\Vü‰‘√ Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ≈£î sêe&É+ »]–+<äì,
Çø£ÿ&É H˚qT }Væ≤+∫q <ëìø£+fÒ
m≈£îÿe>± ∫øÏ‘·‡ n+~+#ês¡ì, n‹
‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ Ç≥Te+{Ï yÓTs¡T¬>’q
yÓ’<ä́  ùde\T mø£ÿ&Ü bı+<ä̋ Ò<äì,
J$‘·+˝À Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
j·÷»e÷Hê´ìøÏ, &Üˆˆ s¡ẙTwt u≤ãT
>±]ø Ï ãTTD| ü& ç  ñ+{≤qì
‘Ó*bÕ&ÉT.

$T+>∑T≥ |ü&É̋ Ò<äT...
e÷≥ dü]>± Ò̋<äT...
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

Á|ü : ¨yéT &Éj·÷\dædt n+fÒ @$T{Ï ?
» : &Éj·÷\dædt nqï~ s¡ø£Ô+ qT+&ç e´sê∆\T eT]j·TT n<äq|ü⁄ ˙{Ïì ‘=\–+#·T ˇø£

Á|üÁøÏj·T. kÕ<Ûës¡D+>± eT÷Á‘·|æ+&Ü\ yÓ’|òü\´+ ñqï e´≈£îÔ\˝À Ä eT÷Á‘·|æ+&Ü\
|üìrs¡T≈£î Ç~ ˇø£ ø£èÁ‹eT uÛÑØÔ>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. eTTK´+>± á
&Éj·÷\dædt\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T n$ 1) V”≤yÓ÷ &Éj·÷\dædt (ôV≤#Y.&ç), 2) ô|]{Àìj·T Ÿ̋
&Éj·÷\dædt (|æ.&ç) ¬s+&É÷ ≈£L&Ü s¡ø£Ô+ qT+&ç e´s¡∆ |ü<ësê∆\T eT]j·TT n<äq|ü⁄
˙{Ïì _Ûqï e÷sêZ\˝À ‘=\–+#·TqT. ôV≤#Y.&ç &Éj·÷*dædt s¡ø£+˝À s√– jÓTTø£ÿ
s¡ø£Ô+ ˇø£ &Éj·÷\dædt j·T+Á‘·+ jÓTTø£ÿ
s¡ø£Ô ns¡ <ë«sê |ü+|t #˚j·Tã&ç, <ëìì
ôdMT ô|]àj · TãT˝ Ÿ y Ó T+ Áu ÒH é  ≈ £ î
ãVæ≤s¡ Z‘·|üs¡#·ã&ÉTqT. á $<Û ä+>±
s¡ø£ÔeTT˝Àì e´s¡∆ |ü<ësê∆\T eT]j·TT
n<äq|ü⁄ ˙{Ï e&Éb˛‘· #˚j·T&ÜH˚ï
&Éj·÷\dædt n+{≤s¡T. ô|]{Àìj·T˝Ÿ
&Éj·÷\dædt nH˚~ X¯Øs¡+˝À|ü\ »s¡T>∑TqT. ô|]{Àìj·T˝Ÿ yÓT+ÁuÒHé nH˚ ˇø£
düqïì bıs¡ bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ |ü+øÏÔøÏ ø£{Ïºj·TT+&ÉTqT. á bıs¡ bı‹Ô ø£&ÉT|ü⁄ ≈£îVü≤s¡eTT
˝À|ü\ dü]b˛e⁄ nej·Tyê\qT ≈£L&Ü ø£|æŒj·TT+#·TqT eT]j·TT n~
ôdMTô|]àj·TãT˝Ÿ>± (ns¡∆ Á|üy˚X¯eTT) ≈£L&Ü ñ+&ÉTqT. ôd]{Àìj·T˝Ÿ &Éj·÷\dædt
düeTj·T+˝À s¡ø£Ô+ e&Éb˛j·TT≥≈£î á bıs¡qT ñ|üjÓ÷–+#·TqT. ˙s¡T eT]j·TT
$T>∑T\T e´sê∆\T, ô|]{Àìj·T˝Ÿ bıs¡ >∑T+&Ü, bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ ≈£îVü≤s¡+˝Àì
&Éj·T …̋’ùd{Ÿ˝Àì ‘·s¡*b˛e⁄qT.

Á|ü : Ç~ m˝≤ dü+uÛÑ$düTÔ+~ ?
» : yÓTT<ä≥, ø±<∏Ó≥sY nH˚ ∫qï bÕ{Ï yÓT‘·Ô{Ï >=≥º+ (≥÷´uŸ) bı‹Ôø£&ÉT|ü⁄ >√&É <ë«sê

ô|]{Àìj·T˝Ÿ ≈£îVü≤s¡+˝ÀìøÏ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡‘√ ñ+#·ã&ÉTqT. bı‹Ô ø£&ÉT|ü⁄˝Àì á
XÊX¯«‘· ≥÷´uŸ <ë«sê Á<äe+ Á|üy˚X¯ ô|≥ºã&ÉTqT eT]j·TT s√E n+‘·{≤ Áø£eTyÓTÆq
e÷]Œ&ÉT\T <ë«sê ãj·T≥≈£î |ü+|üã&ÉTqT. ñ+#·ã&çq ø±<∏Ó≥sY jÓTTø£ÿ s¡ø±ìï
ã{Ïº á XÊX¯«‘· Á|üy˚X¯+ kÕ<Ûës¡D+>± Á|üÁøÏj·T≈£î 10`14 s√E\ ‘·sê«‘·
ô|]{Àìj·T˝Ÿ &Éj·÷\dædt ∫øÏ‘·‡≈£î ñ|üjÓ÷–+#·ã&ÉTqT. ø±<∏Ó≥sY &Éj·÷\dædt
Á<ëeD≤ìï ô|]{Àìj·T˝Ÿ πø${°̋ ÀøÏ Á|üeVæ≤+#·ìdüTÔ+~. n|ü⁄Œ&ÉT ô|]{Àìj·T˝Ÿ
πø${° 2 qT+∫ 3 ©≥s¡¢ Á<äe+‘√ ì+|üã&ÉT‘·T+~. Ç+‘· Á<äyêìï kÕ<Ûës¡D+>±
#ê˝≤ eT+~ ejÓ÷»qT\T düT\uÛÑ+>± uÛÑ]+#·>∑\TZ‘ês¡T. ˇø£ kÕ] &Éj·÷\dædt
Á<ëeD+ ô|]{Àìj·T˝Ÿ πø${°̋ ÀøÏ #̊s¡T≈£îqï<ä+fÒ e´s¡∆ ñ‘êŒ<äq\T s¡ø£Ô Á|üyêVü≤+
qT+∫ ô|]{Àìj·T˝Ÿ bıs¡ >∑T+&Ü Á|üeVæ≤+∫ &Éj·÷\dædt Á<ëeD+˝ÀøÏ yÓfi¯ó
‘êsTT. nø£ÿ&É qT+∫ e´s¡∆ |ü<ësê∆\T X¯Øs¡+ qT+∫ ãj·T≥øÏ ‘=\–+#·ã&É‘êsTT.
Bìì ô|]{Àìj·T Ÿ̋ &Éj·÷\dædt mπøÃ‡+CŸ jÓTTø£ÿ &̊« Ÿ̋ ù|òCŸ n+{≤s¡T. ̌ ø=ÿø£ÿkÕ]
ø=~› >∑+≥\bÕ≥T ñ+&Ée#·TÃqT. Ä ‘·s¡Tyê‘· yê&̊j·Tã&çq &Éj·÷\dædt kı\÷´wüHéì
ô|]{Àìj·T˝Ÿ πø${° qT+∫ ãj·T≥≈£î rdæy˚dæ, <ëì ã<äT\T ‘êC≤ kı\÷´wüHéì
ì+|ü⁄‘ês¡T. &Éj·÷\dædt kı\÷´wüHéì ãj·T≥øÏ Á|üeVæ≤+|üCÒdæ, <ëì ã<äT\T ‘êC≤
kı\÷´wüHéì ì+|ü&Üìï ˇø£ mπø‡Ã+CŸ (e÷]Œ&ç) Ò̋<ë ôd’øÏ̋ Ÿ n+{≤s¡T. s√EøÏ
mìï ôd’øÏ̋ Ÿ‡ nedüs¡+ ne⁄‘êj·Tqï~ m+#·Tø=qï |æ.&ç s¡ø£+ eT]j·TT ∫øÏ‘ê‡
Á|üD≤[ø£ ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

Á|ü : eT÷Á‘· |æ+&É+ bÕ&Ó’q|ü⁄Œ&ÉT <ëìøÏ |æ.&ç ˇø£ ∫ø£‘ê‡?
» : @ &Éj·÷\dædt s¡÷|ü+ ≈£L&Ü eT÷Á‘·|æ+&É yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ (øÏ&ûï ô|òsTT\÷´sY) ∫øÏ‘·‡

ø±<äT. nsTT‘˚ >∑‘· 30 @fi¢̄̋ À¢qT yÓ’<ä́  ∫øÏ‘ê‡ s¡+>∑+˝Àì eTT+<ä+»\ e\¢
&Üø£ºs¡T¢ ø=ìï kÕe÷q´ eT÷Á‘·|æ+&É |üqT\qT qø£\T (&É÷|æ¢πø{Ÿ) #˚j·T&ÜìøÏ M\T
nsTT+~. |æ.&ç á |ü⁄s√>∑‘·T\˝À ˇø£{Ï.

Á|ü : ô|]{Àìj·T˝Ÿ &Éj·÷\dædt s¡ø±\T @$ ?
¬s+&ÉT s¡ø±\T ñqï$ n$ ø£+{Ïq÷´dt @+ãT´ Ò̋≥Ø
ô|]{Àìj·T Ÿ̋ &Éj·÷\dædt (CAPD), Ä{ÀẙTf…&é
ô|]{Àìj·T˝Ÿ &Éj·÷\dædt (APD)

Á|ü : ø £+{ Ïq÷´d t @+ãT´˝ Ò≥Ø ô|]{Àìj·T˝ Ÿ
&Éj·÷\dædt (CAPD) n+fÒ @$T{Ï ?

» : ∫øÏ‘·‡ #˚düTÔqï eT÷Á‘·|æ+&É ∫øÏ‘ê‡ ì|òü⁄DT&ÉT dæbòÕs¡T‡ #˚dæq Á|üø±s¡+ s√EøÏ
nH˚ø£ mπøÃ+CŸ\T. ˇø£ Á|üÁøÏj·T <ë«sê d”m|”&ç |üì#˚j·TTqT ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ ˇø£
ø±<∏Ó≥sY jÓTTø£ÿ ˇø£ yÓTTq bı‹Ô ø£&ÉT|ü⁄˝ÀqT eT]j·TT eT]jÓTTø£{Ï #·s¡à+ qT+&ç
eTT+<äT≈£î #=#·TÃ≈£îì e#·TÃq≥T¢ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡‘√ <ä÷s¡Ãã&ÉTqT. MT |æ.&ç ø±<∏Ó≥sY
n≥T |æ<ä|ü ̌ ø£ ≥÷´_+>¥ ôd≥Tº‘√ »‘· #˚s¡Ãã&ÉTqT. eTTq|ü{Ï e÷]Œ&ç qT+&ç ñ
<äs¡eTT˝À ñ+&˚ Á<ëeD+, yÓTT<ä≥ ô|]{Àìj·T˝Ÿ ≈£îVü≤s¡+ qT+&ç eTT+<äT>± »‘·
#˚s¡Ãã&çq ˇø£ dü+∫˝ÀìøÏ ãj·T≥ ø±]b˛˙j·Te …̋qT. MT ô|]{Àìj·T˝Ÿ ø±${°
(≈£îVü≤s¡+) qT+&ç Ä Á<äe+ |üP]Ô>±
ø±]b˛sTTq ‘·sê«‘· ‘êC≤ &Éj·÷\dædt
Á<ëeD+ dü÷∫+∫q |ü]e÷D|ü⁄ ‘êC≤
Á<äe+‘√ ô|]{Àìj·T˝Ÿ ø±${°ì
ì+| ü ⁄‘ ·÷ ø±< ∏ Ó≥s Y <ë«sê
Á|üeVæ≤+#·TqT. á yÓTT‘·Ô+ |ü]e÷D+
&˚«˝Ÿ nì dü÷∫+#·ã&ÉT‘·T+~. n˝≤H˚
Ä Á< äe+ & Éj · T˝ … ’ ùd{ Ÿ nì
dü÷∫+#·ã&ÉTqT. n|ü⁄Œ&ÉT u≤´>¥\qT
≥÷´_+>¥ ôd{Ÿì }&ÉBdæ bÕs¡y˚kÕÔs¡T. &Ó«˝Ÿ düeTj·T+˝À Á<äe+ ô|]{Àìj·T˝Ÿ
πø${°̋ À ñ+&çb˛sTTq düeTj·T+˝À yêdüÔeyÓTÆq &Éj·÷\dædt Ò̋<ë e´s¡∆|ü<ësê∆\T,
|òüP¢sTT&é e&Éb˛‘· |üì »s¡T>∑T‘·T+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T MT s√p yê] ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT
Vü‰sTT>± »s¡T|ü⁄≈£î+≥÷ nq+~+#·e#·TÃqT. eTs√ |üø£ÿ MT ô|]{Àìj·T˝Ÿ ø±${°̋ À
&Éj·÷\dædt »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.  Á|ü‹ e÷]Œ&çøÏ <ë<ë|ü⁄ 30`40 ì$TcÕ\≈£î
ø=qkÕ>∑TqT eT]j·TT s√E≈£î #̊j·Tã&ÉT e÷]Œ&ç dü+K´qT ã{Ïº, Á|ü‹ 4`6 >∑+≥\≈£î
#˚j·Tã&ÉTqT. MTs¡T MT ÇcÕºqTkÕs¡+>± Ç+{À¢, |üì Á|ü<˚X¯+˝À, Ò̋<ë Vü‰*&˚øÏ
yÓ[¢q|ü⁄&ÉT »s¡T|ü⁄ø=H̊ ùd«#Û·Ã¤ \_ÛdüTÔ+~. ø±ã{Ïº MTs¡T &Éj·÷\dædt ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ
eTT+<äT @ $<Ûä+>± |üì Á|ü<˚X¯+˝À dü÷ÿ\T, Á|üj·÷D+, Vü‰;\T Ç‘·s¡
ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\‘√ J$‘êìï Äq+~+#ês√ n<˚$<Ûä+>± Äì+~dü÷Ô ñ+&Ée#·TÃqT.

Á|ü : ÄVü‰s¡+ e÷≥ @$T{Ï ? @yÓTÆHê e÷s¡Z<äs¡Ùø±\THêïj·÷ ?
» : ne⁄qT, MTs¡T @$T‹+≥THêïs√ #·÷düTø√yê*. ø±ì

nìï s¡ø±\ &Éj·÷\dædt ≈£L&Ü ‹+&çì ø=+‘·es¡≈£î
|ü]$T‘·+ #˚düT Ô+~. |æ.&ç. e\¢ MTs¡T @~
‹qe#·TÃqqï $wüj·T+˝À eT]+‘· ùd«#·Ã¤ e⁄+≥T+~.
Ábı{°Hé, ˙s¡T, bı{≤wæj·T+ e+{Ï$ eT]+‘·>±
rdüTø√e#·TÃ. ‘·–q+‘· Ábı{°Hé‘√ dü]‘·÷π> ÄVü‰s¡+
‹q&É+ eT+∫~. MT≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚düTÔqï HÓÁbòÕ\õdtº
&Éj·÷\dædt ø±\+˝À MT ÄVü‰s¡ |ü<ä›‘·T\˝À, ÄVü‰s¡|ü⁄
n\yê≥¢̋ À e÷s¡TŒ\T dü÷∫kÕÔs¡T.

Vü≤˝À..
&Üø£ºsY >±s¡T

qeTùdÔ

Äs√>∑́ +ô|’ ne>±Vü≤q ô|+#̊+<äT≈£î, »ãT“\ |ü≥¢
Á|ü»\≈£îqï dü+<˚Vü‰\qT, nb˛Vü≤\qT ìeè‹Ô
#˚ùd+<äT≈£î Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yês¡T
ìs¡«Væ≤düTÔqï eTs√ $q÷‘·ï ø±s¡´Áø£eT+

ª ªáyês ¡+ MT
&Üø £ ºs Y µ µ  á
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Ä ~ y ê s ¡ +

kÕj·T+Á‘·+ 5 >∑+≥\≈£î j·÷ø˘º dæ{° #Ûêq˝Ÿ q+<äT
Á|ükÕs¡eTÚ‘·T+~. Ç+<äT˝À yÓ’<äT´\T Á|ü»\≈£î ñqï
dü+<̊Vü‰\qT ‘·ø£åD+ ìeè‹Ô #̊kÕÔs¡T. Ä $esê\T MT ø√dü+..Á|ü‹
yê

s¡+
 MT

 &Ü
ø£ºs

Y     A
CT

 dæ{
° #Ûê

q
Ÿ̋̋À ‘˚~ 28`10`2018

&Üˆˆ mHé.m. kÕsTTøÏs¡DY  $uÛ≤>∑+: q÷´s√düs¡®]

‘˚~ 4`11`2018
&Üˆˆ •eÁ|ükÕ<é $uÛ≤>∑+: ø°fi¯ófl, meTTø£\T

‘˚~ 11`11`2018
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