
kÂ+<äs¡́ + Ç|ü⁄&ÉT dü]ø=‘·Ô>±...

H˚{Ï Ä<ÛäTìø£ JeqXË’*øÏ

nqT>∑TD+>± es¡ Ã ¤düT‡ ø√dü+

m+‘√ eT+~ ô|<ä›ô|<ä› q>∑sê\≈£î

yÓ[¢ n~Ûø£ e´j·TÁ|üj·÷dü\≈£î

z]Ã Ä<Û äTìø£ yÓ ’<ä´ ∫øÏ‘·‡\T

bı+<äT‘·THêïs¡T.
3˝À...

Äq+<ä+ |ü~+‘·̋ …’+~...

l yÓ+ø£≥ düTÁ|ü»≈£î qe

e÷kÕ\T ì+&ÜsTT ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\ eTqdüT‡\T dü+‘√wü+ ‘√

ì+&ÜsTT. u≤*+‘· düeT j·T+

qT+&ç e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+ <ë«sê

ùde\+<äT≈£î+≥Tqï l yÓ+ø£≥

düTÁ|ü»  ø±qTŒ  nq+‘·s¡+ _&É¶≈£î

»qàì∫Ã+~. 4˝À...

#ÓeT≥ø±j·T\ qT+∫ dü‘·«s¡ ñ|üX¯eTq+

y˚dü$ø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ

#ê\T eT+&˚ m+&É\T, uÛÑ]+#·

Ò̋ì #ÓeT≥. Ç~ n+<ä]ø° ‘Ó*dæ

q<˚. y˚&ç$T, #ÓeT≥ ø=ìïkÕs¡T¢

Çẙ ø±<äT #ÓeT≥ø±j·T\÷ yÓTT<ä

\e⁄‘êsTT. á ø±\+˝À Ç~

#ê˝≤ eT+~ì u≤~Û+#̊ düeTdǘ .
5˝À...
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2e

ù|J˝À...
yÓT<ä&ÉT˝À @s¡Œ&çq ø±¢{Ÿ‡

>∑T+&Ó, eT÷Á‘·Hêfī düeTdǘ \T

3e

ù|J˝À...
kÂ+<äs¡́ + dü]Áø=‘·Ô>±

˝≤˝≤»\ Á>∑+<ÛäT\ düeTdǘ

4e

ù|J˝À...
düŒ+<äq

Á|üXÊï ` düe÷<Ûëq+

5e

ù|J˝À...
∫s¡∫s¡̋ ≤&˚ #·s¡à+

dü‘·«s¡ ñ|üX¯eTq+

6e

ù|J˝À...
yÓ’<ä́  Ä#ês¡́

dü+øÏå|üÔ düe÷#ês¡+

øÏ&ûï e÷]Œ&ç X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·T≈£îqï

yês¡T düTs¡øÏå‘·+>± J$+#·e#·Ãì Hêsêj·TD

Vü‰dæŒ≥˝Ÿ HÓÁbòÕ\õ $uÛ≤>±~Û|ü‹ &Üˆˆ ¬ø.

Á|üMDY ≈£îe÷sY, j·T÷sê\õ $uÛ≤>±~Û|ü‹

&Üˆˆ mHé. eT*¢U≤s¡T®q ¬s&ç¶ >±s¡T¢ yÓ\¢&ç+#ês¡T.

X¯ìyês¡+ Hêsêj·TD dü÷|üsY ôdŒcÕ*{°

$uÛ≤>∑+˝Àì ;d” sêjYT >±´\Ø˝À >∑‘· ◊<äT

d ü+e‘·‡s ¡eTT\ Áø Ï‘ ·+ ø Ï& ûï e÷]Œ&ç

#˚j·T+#·T≈£îqïyês¡T eT]j·TT øÏ&ûï <ëq+

#˚dæq yê]s¡Te⁄]‘√ Äràj·T düe÷y˚X¯eTT

@sêŒ≥T #̊XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± &Üˆˆ ¬ø.

Á|üMDY ≈£îe÷sY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ øÏ&ûï e÷]Œ&ç

#̊sTT+#·T≈£îqï yês¡T >±˙, <ëq+ #̊dæq yês¡T

>±˙ m≈£îÿe ø±\+ J$+#·̋ Òs¡ì, kÕ<Ûës¡D

J$‘·+ >∑&É|ü˝Òs¡ì #ê˝≤ eT+~ nb˛Vü≤

|ü&ÉT‘·THêïs¡ì n+≥÷ Ç~ πøe\+ nb˛Vü≤

e÷Á‘·y ˚T nì ‘Ó*j·TCÒ ùd+<äT≈ £î á

düe÷y˚X¯eTT @sêŒ≥T #˚XÊeTHêïs¡T. ◊<äT

dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î eTT+<äT øÏ&ûï e÷]Œ&ç

X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·T≈£îqïyês¡T, øÏ&ûï <ëq+

Ç∫Ãq yês¡T Á|üdüTÔ‘·+ m+‘· dü+|üPs¡ í

Äs√> ∑ ´e+‘·T\T>± ñHêïs√ Ç|ü ⁄ Œ& É T

Á|ü‘·´ø£å+>± #·÷&Ée#·TÃ nì nHêïs¡T. á

düe÷ẙX̄+˝À s¡ø£Ô dü+ã+BÛ≈£î\ <ë«sê øÏ&ûï

bı+~q yêπs ø±≈£î+&Ü Á|üe÷<ë\˝À

>±j·T|ü&ç Áu…j·THé &Ó&é nsTTq ‘·s¡Tyê‘· Ä

s√– jÓT Tø £ ÿ

≈£î≥T+ã düuÛ ÑT´\

W < ë s ¡ ´ + ‘ √

nej · T e< ëq+

(JeHé<ëHé Á≥düTº)

<ë«sê øÏ&ûï bı+~q

yês¡T ≈ £L&Ü ñ

Hêïs¡Hêïs¡T.

øÏ&ûï e÷]Œ&ç

X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡≈£î Á|ü‘̊´ø£ HÓ’|ü⁄D´+ ø£*–q dü÷|üsY

ôdŒwü*dtº HÓÁbòÕ\õ eT]j·TT j·T÷sê\J

ãè+<ä+... Á|ü|ü+#· kÕúsTT Á|üe÷D≤\T ø£*–q

øÏ&ûï Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ j·T÷ì{Ÿ e+{Ï kÂø£sê´\T

Hêsêj·TD dü÷|üsY ôdŒcÕ*{° Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ q+<äT

n+<äTu≤≥T˝À ñqï+<äTe˝Ò ¢ , < äø Ï åD

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À n‘·´~Ûø£ øÏ&ûï Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ

X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T $»j·Te+‘·+>± »]>±j·T

Hêïs¡T. ¬s+&ÉT ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\˝À ñqï Áô|’ẙ{Ÿ

yÓT&çø £˝Ÿ ø±˝Òõ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡\˝À øÏ&ûï

Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡qT yÓTT<ä≥ ìs¡«Væ≤+

∫+~ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ nì ‘Ó*j·T

CÒXÊs¡T. Ç|üŒ{Ï es¡≈£L düTe÷s¡T>± 100

eT+~øÏ Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T »]>±j·T

Hêïs¡T. πøe\+ &Éj·÷\dædt‘√H˚ ø±\+

yÓ\¢ãT#·Ã≈£î+&Ü øÏ&ûï <ëq+‘√ s¡ø£Ô dü+ã+BÛ≈£î

\T eTT+<äT≈£î e∫Ã yê´~ÛÁ>∑düTÔ\≈£î kÕ<Ûës¡D

J$‘êìï n+~+#ê\ì $»„|æÔ #̊XÊs¡T.

j · T÷sê\õ $u Û≤>±~ Û| ü‹ &Üˆ ˆ

eT*¢U≤s¡T®q ¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Hêsêj·TD

Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ̋ Àì HÓÁbòÕ\õ eT]j·TT j·T÷sê\õ

$uÛ≤>±\T #ê˝≤

X̄øÏÔe+‘·+>± ñ+&É

& É+ e˝ Ò ¢  ø Ï& û ï

e÷]Œ&ç X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡

\T $»j·Te+‘·+

ne⁄‘·THêïj·THêïs¡T.

ø Ï& û ï e÷]Œ& ç

#̊sTT+#·T≈£îqïyês¡T,

øÏ&ûï <ëq+ #˚dæq

yês¡T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓ’<äT´\ dü÷#·q\T,

dü\Vü‰\T bı+<ë\Hêïs¡T. Á|ü‘˚´ø£ •ø£åD

bı+~q q]‡+>¥ eT]j·TT f…øÏïø£˝Ÿ kÕº|òt

<ë«sê e÷ yÓ’<ä́  ãè+<ä+ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT s√–

Äs√>∑´ |ü]dæú‘·T\qT ‘Ó\TdüTø=ì ‘·–q

dü÷#·q\T n+~kÕÔeTHêïs¡T. Hêsêj·TD

Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ÇHé#Ûê]® yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ

&Üˆˆ lsê+dürwt >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷

Hêsêj·TD HÓÁbòÕ\õ eT]j·TT j·T÷sê\õ

$uÛ≤>±\T <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ˇø£ Á|üeTTK

kÕúq+ ø£*– ñHêïj·THêïs¡T. Ç|üŒ{Ï es¡≈£L

100≈£î ô|’>± øÏ&ûï bÕ¢+{Ÿ X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T, Á|ü‹

HÓ̋ ≤ ¬s+&ÉT ẙ\≈£î ô|’>± &Éj·÷\dædt\T #̊dü÷Ô

ns¡T<Ó ’q |ò üTq‘·qT kÕ~Û+∫+<äHêïs¡T.

JeHé<ëHé Á≥dt º <ë«sê yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï

nej·Te<ëqeTT >∑T]Ô+|ü⁄ bı+~q yÓTT<ä{Ï

Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ªªHêsêj·TDμμ nì ‘Ó*bÕs¡T.

HêD´‘·, HÓ’|ü⁄D≤´\˝À Á|ü|ü+#·kÕúsTT yÓ’<ä́

ãè+<ä+‘√bÕ≥T Ä<ÛäTìø£ øÏ&ûï Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ

j·T÷ì{Ÿ ø£*– ñ+&É&É+ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

Á|ü‘̊´ø£eTì nHêïs¡T. á s√E 5 dü+ˆˆ\ ÁøÏ‘·+

øÏ&ûï e÷]Œ&ç X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·T≈£îqïyês¡T.

n+<äs¡÷ dü+|üPs¡í Äs√>∑´e+‘·T\T>± á

düe÷y˚XÊìøÏ sêe&É+ e÷ yÓ’<ä´ ãè+<ä+

|òüTq‘· nì ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. øÏ&ûï yê´~Û Á>∑düTÔ\T

yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T nb˛Vü≤\T M&ç, øÏ&ûï

e÷]Œ& ç # ˚sTT+# · T≈ £ îì, d ü+| üPs ¡ í

Äs√>∑´e+‘·T\T ø±>∑\s¡ì Ä•düTÔqï≥T¢

‘Ó*bÕs¡T.

&Üˆˆ mHé.{Ï.ÄsY Äs√>∑´ ùdyê õ˝≤¢

ø√Ä]¶H̊≥sY &Üˆˆ <äj·÷ø£sY >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ HÓÁbòÕ\õ eT]j·TT

j·T÷sê\õ $uÛ≤>∑eTT jÓTTø£ÿ ùde\T

Ä<äs¡Ù˙j·TeT+≥÷.. n‘·́ ~Ûø£ &Éj·÷\dædt\T,

n‘·´~Ûø£ øÏ&ûï Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\T

$»j·Te+‘·+>± #̊dü÷Ô ‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\˝À

eTq õ˝≤¢≈£î Á|ü‘̊´ø£ >∑T]Ô+|ü⁄ rdüTø=∫Ã+<ä

Hêïs¡T. á s√E 5 dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î eTT+<äT

øÏ&ûï <ëq+ #˚dæq yês¡T, øÏ&ûï e÷]Œ&ç

#˚sTT+#·T≈£îqïyês¡T n+<äs¡÷ (Äs√>∑´l)

Á|üdüTÔ‘·+ &Üˆˆ mHé.{Ï.ÄsY yÓ’<ä́ ùdyê |ü<∏äø£+

˝ÀH̊ #̊sTT+#·Tø√e&É+ $X‚wüeTHêïs¡T. øÏ&ûï

<ëq+ Ç∫Ãq yês¡+<ä]ø° &Üˆˆ mHé.{Ï.ÄsY

yÓ’<ä´ ùdyê Á≥dtº ‘·s¡|ü⁄q <Ûäq´yê<äeTT\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïeTHêïs¡T.

ªÄràj·Tμ‘· |ü+∫q øÏ&ûï <ë‘·\T...

ìπøå|üyÓTÆq Jeq+ >∑&çù| Á>∑V”≤‘·\ ªdü<ädüT‡μ

ªÄràj·Tμ‘· |ü+∫q øÏ&ûï <ë‘·\T...

ìπøå|üyÓTÆq Jeq+ >∑&çù| Á>∑V”≤‘·\ ªdü<ädüT‡μ
øÏ&çï Á>∑V”≤‘·\ Äràj·T dü<ädüT‡˝À ñ<ëÈ{Ï+∫q ì|ü⁄DT\T

øÏ&çïe÷]Œ&ç‘√ düTs¡øÏå‘·+>± J$+#·e#·TÃ.

Á|ü|ü+#·kÕúsTT Á|üe÷D≤\T ø£*–q øÏ&çï Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ j·T÷ì{Ÿ >∑\ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢ ∫\¢≈£Ls¡T≈£î

#Ó+~q yÓ+ø£≥j·T´ (49) nH̊ e´øÏÔ

nø£kÕà‘·TÔ>± n|ükÕàs¡ø£ dæú‹˝ÀøÏ

yÓfī¢&É+‘√ n‘·ì ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T

yÓ+≥H̊ n‘·ìì HÓ\÷¢s¡T Hêsêj·TD

Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ̋ Àì meT¬s®̇ ‡ $uÛ≤>±ìøÏ

rdüTø=#êÃs¡T.

Hêsêj·TD ÄdüT| ü Á‹˝Àì

Á|üeTTK q÷´s√düs¡®Hé &Üˆˆ kÕsTT

øÏs¡DY n‘·ìøÏ nedüs¡yÓTÆq yÓ’<ä´

|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫, Áu…sTTHé ˝À

s¡ø £ Ô ÁkÕe+ (düu Ÿms¡ø ˘HêsTT&é

Væ≤eTπsCŸ) ø±s¡D+>± n|ükÕàs¡ø£

d æ ú‹˝Àø Ï y Ó[ ¢q≥T ¢  > ∑ T] Ô+∫

s¡ø£ÔÁkÕe+≈£î ø±s¡DyÓTÆq yÓT<ä&ÉT˝Àì

s¡ø£ÔHêfī+˝À @s¡Œ&çq mqT´]»+≈£î

$»j·Te+‘ ·+>± X ¯ Ád ü Ô∫ø Ï‘ · ‡

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

á d ü+< äs ¡ “ ¤+>± &Üˆ ˆ

kÕsTTøÏs¡DY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ øÏ¢wüºyÓTÆq

&Üø± (DACA) mqT´]»+qT

q÷´s√ Hê$π>wüHé (Medtronic
S7) d æd ü ºy é T d üV ü ‰j · T+‘√

$»j·Te+‘·+>± øÏ¢|t #˚XÊeTì,

Ç≥Te+{Ï X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\˝À

q÷´s√ Hê$π>wüHé dædüºyéT

#ê˝≤ ø °\ø £eTì,

q÷´s√Hê$ π>wüHé dædüºyéT

düVü‰j·T+‘√ mqT´]»+ ñ

qï Á|ü<̊XÊìï  K∫Ã‘·+>±

ì s ê ∆ ] + # · & É +

»s¡T>∑T‘·T+<äì ‘·<ë«sê

X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡ düT\uÛÑ‘·s¡+

ne⁄‘ · T+< äì, Ç+Á{≤

Ä|üπs{Ïyé Ç+&√ôd’j·TìHé Á^Hé

M&çjÓ÷ j·÷+õjÓ÷Á>∑|ò ” dü<äT

bÕj·T+ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É&É+

e\q X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ $»j·Te+‘·+>±

nsTTq≥T ¢  Ä| ü πsw üH é  »] π>

düeTj·T+˝ÀH˚ ìsê∆]+#êeTì

‘Ó*bÕs¡T.  ôV’≤ m+&é Ä|üπs{Ïyé

yÓT Æ Áø√k˛ÿ|t (Leica OH6) ,

q÷´s√ yê´düTÿ˝≤sY &Ü|ü¢sY, Ç+Á{≤

Ä|üπs{Ïyé q÷´s√|òæõj·T˝≤õø£˝Ÿ

e÷ì≥sY e+{Ï n<ÛäTHê‘·q yÓ’<ä́

|ü]ø£sê\T Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À

n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É&É+ e\H˚

nq‹ ø±\+˝ÀH˚ Çs¡yÓ’øÏ ô|’>±

ø Ï ¢w ü ºy Ó T Æq mqT´]»+\≈ £ î

X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\qT $»j·Te+‘·+>±

ìs¡«Væ≤+#·>∑*>±eTì ‘Ó*bÕs¡T.

Ç≥Te+{Ï øÏ¢wüºyÓTÆq X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\qT

$»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+

y ÓqTø £ ìcÕ í‘ · T˝ … ’q eT]j·TT

nqTuÛÑeE„̋ …’q q÷´s√düs¡®Ø &Üø£ºs¡¢

ãè+<ä+ (&Üˆˆ n$T‘Y

n> ∑sê«˝ Ÿ , &Üˆ ˆ

$<ë´kÕ>∑sY, &Üˆˆ øÏs¡DY

≈ £ îe÷s Y ) eT]j·T T

q÷´s√ nqd” úw æj ·÷

&Üø£ºs¡ ¢ ãè+<ä+ (&Üˆˆ

nì Ÿ̋, &Üˆˆ sêCÒwt) ø£èwæ

ñ+<äì ‘Ó*bÕs¡T.

Ç H é # ê ] ®

yÓT&çø£˝Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ &Üˆˆ

lsê+dürwt,  d”áy√ &Üˆˆ

$»j·TyÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶ \T

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ á  øÏ¢wüºyÓTÆq

X ¯ Ád ü Ô∫ø Ï‘ · ‡qT &Üˆ ˆ

mHé{ÏÄsY Äs√>∑´ùdyê

|ü<∏äø£+ <ë«sê |üP]Ô>± ñ

∫‘·+>± n+~+#·& É+

»]–+<äì, H Ó\÷ ¢s ¡ T

eT]j·TT #·T≥T º| üø £ ÿ\

õ˝≤ ¢\ Á| ü»\+< ä]ø °

Ç≥Te+{Ï ø Ï ¢w ü ºy Ó T Æq y ÓT< ä& É T

Ä|üπswüHé\T n+<äTu≤≥T˝À ñ

+#ê\qï dü+ø£\Œ+‘√ n‘·´+‘·

KØ< Ó ’q n< Û ä THê‘ ·q y Ó ’ ’< ä ´

|ü]ø£sê\qT, nqTuÛÑeE„̋ …’q &Üø£ºs¡¢

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ˝Àì q÷´s√düs¡®Ø $uÛ≤>∑+ &Üø£ºs¡¢  |òüTq‘·○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

∫+‘ê ¬s& ç ¶bÕfi Ë+ ˝Àì

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, j·T÷sê\õ

$uÛ≤>∑+ yês¡T ôV’≤]dtÿ ø£*–q

ù|w ü+{ Ÿ≈ £ î $»j·Te+‘ ·+>±

X̄ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

eT÷Á‘· dü+ã+~Û‘· düeTdǘ ‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï 55 dü+e‘·‡s¡eTT\

|ü⁄s¡Twüß&ÉT mH√ï Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡qT

dü+Á|ü~+#·>± ‘·q≈£î ñqï eT÷Á‘·

d üeTd ü ´≈ £ î Ä| ü πsw üH é

nedüs¡eTe⁄‘·T+<äì, n‘·ìøÏ >∑T+&Ó

düeTdǘ  ñ+<äì, Ç~ es¡πø ¬s+&ÉT

dü º+≥T ¢ y˚d æ ñ+&É&É+, s¡ø £ Ô+

|ü\#·ã&˚+<äT≈£î yê&˚ eT+<äT\T

‘·|üŒìdü]>± Ä|ü≈£î+&Ü yê&Ü*‡ ñ

+&É&É+, e+{Ï ø±s¡D≤\ e\q

X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ #˚j·T˝ÒeTì n‘·ìøÏ

‘Ó*bÕs¡T.

‘·q düìïVæ≤‘·T\, ã+<ÛäTe⁄\

dü\Vü‰ ẙTs¡ø£≈£î n‘·qT Hêsêj·TD

Vü‰dæŒ≥˝Ÿ, j·T÷sê\õ $uÛ≤>±ìï

d ü+ Á| ü~+#ê& É T . n‘ ·ìø Ï

Á|ü‘̊´ø£eTsTTq |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫q

Hêsêj·TD yÓ ’< äT´\T, eT÷Á‘·

Hêfi¯+˝À nuŸÁd ü ºø £ åH é ñ+<äì,

Bìe\q ø Ï& û ïø Ï  d üeTd ü ´

m< ä Ts ¡e ⁄‘ · T+< äì $e]+∫,

Á| ü‘ ˚ ´ø £y Ó T Æq ˝ Ò»s Y | ü< ä ›‹˝À

X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡ ìs¡«Væ≤+#·e#·TÃqì

<ÛÓ ’s¡´+ #Ó|æŒ yê] nqTeT‹‘√

$»j·Te+‘ ·+>± X ¯ Ád ü Ô∫ø Ï‘ · ‡

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

Ç˝≤+{Ï Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq ˝Ò»sY

|ü]ø£sê\ <ë«sê X¯Ádü Ô∫øÏ‘·‡\T

ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\q Ç˝≤+{Ï >∑T+&Ó

d üeTd ü ´\T ñ+& ç s ¡ø £ Ô+

|ü\#·ã&É{≤ìøÏ eT+<äT\T yê&˚

ù|wü+≥¢≈£î #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>±

ñ+≥T+<äì, Ä+Á< Û ä Á| ü< ˚X Ÿ˝À

Ç˝≤+{Ï ˝Ò»sY yÓTwæHé\T ¬s+&ÉT

ø£*–q @¬ø’ø£ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ Hêsêj·TD

nì, ˇø£ <ëì‘√ øÏ&ûï˝À sêfī¢qT

eT]j·TT ¬s+&Ée <ëì‘√ Áb˛ùdº{Ÿ

Ä|ü πswüHé\T ìs¡«Væ≤+#·e#·Ãì

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ j·T÷sê\õ

$uÛ≤>±~Û|ü‹ &Üˆˆ mHé. eT*¢U≤s¡T®q

¬s&ç¶ >±s¡T ‘Ó*bÕs¡T.

Ò̋»sY yÓTwæHé <ë«sê Ä|üπswüHé

ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\q ˝≤uÛ≤\

>∑T]+∫ &Üˆˆ ẙ<äeT÷]Ô ¬s&ç¶ >±s¡T

$e]+#ês¡T. Ò̋»sY yÓTwæHé <ë«sê

Ä|üπswüHé ìs¡«Væ≤+#·&É+ e\q

#ê˝≤ ‘ ·≈ £ î ÿe s ¡ø £ Ô ÁkÕe+

»s¡T>∑T‘·T+<äì, s√– ‘·«s¡>±

ø√\T≈ £ îì ‘ ·q < Ó ’q+~q

ø±s ¡ ´ Áø £e÷\˝À bÕ˝§ Zq& É+,

q|ü⁄+düø£‘·«+ ˝Ò≈£î+&Ü b˛e&É+

e+{Ï ñ|üjÓ÷>±\T ñ+{≤j·Tì,

Ábıùdº{Ÿ Á>∑+~Ûì |üP]Ô>± ‘=\–+#·

e#·TÃqì ‘Ó*bÕs¡T.  n˝≤π> Ò̋»sY

|ü<ä›‹˝À øÏ&ûï˝À sêfi¢̄≈£î Ä|üπswüHé

#˚j·T&É+ e\q Ä|üπswüHé ø√dü+

Á|ü‘˚´ø£+>± s¡+Á<Ûä+ #˚j·÷*‡q

nedüs¡+ñ+&É<äì, øÏ&ûï˝À ñqï

Ç‘·s¡ sêfi¯¢qT ≈£L&Ü ‘=\–+#˚

M\T+≥T+<äì, øÏ&ûï sêfī¢qT |üP]Ô>±

‘=\–+#·& Éy ˚ T ø±≈ £ î+&Ü

eT÷Á‘êX̄j·T+˝À ñqï ∫qï ∫qï

≥÷´eTsY‡qT ≈£L&Ü ‘=\–+#·

e# · T Ãqì, Ä| ü πsw üH é  e\q

s¡ø£ÔÁkÕe+ ñ+&É<äì, s√– ‘·«s¡>±

ø√\T≈ £ îì ‘ ·q < Ó ’q+~q

ø±s¡´Áø£e÷˝À¢ bÕ˝§Zqe#·TÃqì,

Ç˝≤ mH√ï s¡ø±\ Á|üjÓ÷»Hê\T ñ

Hêïj·Tì, á  ˝Ò»sY Ä|üπswüHé‡

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ì]«|òüTï+>±

ìs¡«Væ≤düTÔ+<äì ‘Ó*bÕs¡T.

m+‘√ KØ< Ó ’q Ç˝≤+{Ï

X ¯ Ád ü Ô∫øÏ‘ ·‡\qT kÕe÷qT´&çø Ï

n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ê\H˚ ñ

ø=s¡ø£sêì düeTdǘ \qT... ø=*øÏÿ ‘Ó∫Ãq yÓ’<äT´\T
ôV’≤]dtÿ ù|wü+{Ÿ≈£î Ò̋»sY X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ $»j·Te+‘·+

Hêsêj·TD j·T÷sê\õ yÓ’<äT´\ |òüTq‘·

<˚∆X¯´+‘√ Hêsêj·TD e÷dæŒ≥˝Ÿ

j ·÷»e÷q´+  Çø £ ÿ& É

n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫+<äì, HÓ\÷¢s¡T

eT]j·TT |ü]düs¡ õ˝≤¢\ Á|ü»\T á

dü< ä TbÕj·÷ìï ñ

|üjÓ÷–+#·Tø√yê\ì Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

ÇHé#Ûê]® yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ

&Üˆˆ lsê+dürwt >±s¡T, d”áy√ &Üˆˆ

$»j·TyÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶ >±s¡T¢ ‘Ó*bÕs¡T.

j · T÷sê\õ $uÛ≤> ∑+˝À

ìs¡«Væ≤+#˚ Á|ü‘˚´ø£ Ä|üπswüqT¢,

∫øÏ‘·‡\ >∑T]+∫ eT]ìï $esê\T

‘Ó\düTø√yê\+fÒ 7331168830

q+ãs¡TqT dü+Á|ü~+#·>∑\s¡ì

@Jm+ uÛ≤düÿsY ¬s&ç ¶ , eT]j·TT

e÷¬sÿ{Ï+>¥ ôV≤&é dü‘·´Hêsêj·TD

>±s¡T¢ ‘Ó*bÕs¡T.

&Üˆˆ mHé. eT*¢U≤s¡T®q ¬s&ç¶
j·T÷sê\J $uÛ≤>±~Û|ü‹

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

>∑T+&Ó eT]j·TT eT÷Á‘·Hêfī dü+ã+~Û‘·...

q÷´s√ Hê$π>wüHé düVü‰j·T+‘√ yÓT<ä&ÉT˝À

øÏ¢wüºyÓTÆq mqT´]»+≈£î $»j·Te+‘·+>± XÅ̄düÔ∫øÏ‘·‡

ãè+<ä+qT q÷´s√düs¡®Ø $uÛ≤>∑+˝À

n+<ä Tu≤≥T˝À ñ+#êeTì

‘Ó*bÕs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À ÇHé#ê]®

yÓT&çø£˝Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ &Üˆˆ

lsê+d ürw t ,  d ”áy√ &Üˆ ˆ

$»j·TyÓ÷Vü≤Hé ¬s&ç¶, q÷´s√düs¡®Ø

&Üø£ºs¡T¢ &Üˆˆ kÕsTT øÏs¡DY, &Üˆˆ

n$T‘Y n>∑sê« Ÿ̋, &Üˆˆ $<ë´kÕ>∑sY,

&Üˆˆ $.m. øÏs¡DY≈£îe÷sY, q÷´s√

nqdæú{Ïdtº &Üˆˆ nì˝Ÿ, Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

@Jm+ uÛ≤düÿsY ¬s&ç¶, e÷¬sÿ{Ï+>¥

ôV≤&é ¬ø. dü‘·́ Hêsêj·TD ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

❁❁❁
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

HÓ\÷ ¢s ¡ T q> ∑s ¡+˝Àì

y ˚<ëj· TbÕfi Ë+≈ £ î # Ó+~q

yÓ+ø£≥sêe⁄(63) nH˚ e´øÏÔ >∑‘·

¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\T>± H√{Ï qT+&ç

<äTsê«düq, m+–* (SALIVA)

}s¡&É+ ‘·≈£îÿe ne&É+, ≈£î&ç <äe&É

øÏ+<ä H=|æŒ, Hê\Tø£ ø£<ä*ø£\T

H=|æŒ>± ñ+&É&É+ e+{Ï düeTdǘ \‘√

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì #Ó$,

eTT≈£îÿ eT]j·TT >=+‘·T yê´<ÛäT\

∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+˝Àì &Üˆˆ s¡y˚Twt

u≤ãT >±]ì dü+Á|ü~+#ê&ÉT.

&Üø £ ºs Y  s ¡y ˚ Tw t  u≤ãT

y Ó+ø £≥sêe⁄qT ì•‘ ·+>±

|ü]o*+∫, n‘·ìøÏ nedüs¡yÓTÆq

yÓ’<ä́  |üØø£å\‘√bÕ≥T nÁ˝≤ºkÂ+&é,

CT kÕÿHé |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

|üØø£å\˝À n‘·ìøÏ Right Sub

mandibular Gland

Sialadenitis with Calculi (≈£î&ç

<äe&É øÏ+~ ˝≤˝≤»\ Á>∑+~Û˝À

NeTT ‘√bÕ≥T sêsTT) ≈£L&Ü

@s¡Œ&ç+<äì ìsê∆]+#ês¡T.

u≤>± NeTT |ü{Ïºq ˝≤˝≤»\

Á>∑+~Ûì ‘=\–+#·&É+ ‘√bÕ≥T,

yê{Ï˝À @s¡Œ&çq sêsTTì ≈£L&Ü

X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ (Sub Mandibular

Gland Excision) <ë«sê

$»j·Te+‘·+>± ‘=\–+#ês¡T. á

dü+<äs¡“¤+>± &Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Ä sêsTT (Calculi)

∫qï ìeTàø±j·T |ü]e÷D+˝À

3I3 ôd.MT |ü]e÷D+˝À ñ+<äì,

d üV ü ≤»+>± eTqø Ï ˝≤˝≤»\

Á>∑+<ÛäT\T ≈£î&ç eT]j·TT m&ÉeT yÓ’|ü⁄

<äe&É ô|’q ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+˝À »‘·\T>±

ñ+{≤j·Tì, M{Ï qT+&ç }πs

˝≤˝≤»\+ e\q eTq+ ÄVü‰s¡+

qeT\&ÜìøÏ eT]j·TT H√{Ï <ë«sê

$T+>∑&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êj·Tì, M{Ï̋ À

‘·˝…‘˚ Ô düeTdü´\ e\q m+–*

‘·≈£îÿe ne&É+, H√{Ï qT+&ç

<äTsê«düq, Hê\Tø£ ø£<ä*ø£ H=|æŒ‘√,

Áø£eT+>± sêfīó¢ @s¡Œ&ç, $T+>∑&É+

˝≤˝≤»\ Á>∑+<ÛäT\ düeTdǘ ... |ü]cÕÿs¡+
≈£L&Ü ø£wüºeTe⁄‘·T+<äì ‘Ó*bÕs¡T.

d üeTd ü ´ ∫qï~>± ñqï| ü ⁄& ˚

d ü+ Á| ü~ ùd Ô eT+< ä T\ <ë«sê

∫øÏ‘·‡‘√H̊ qj·T+ #̊j·Te#·TÃqì

‘ Ó*bÕs ¡ T . á X ¯ Ád ü Ô∫ø Ï‘ · ‡

$»j·Te+‘ ·+ nj˚T ´+< ä T≈ £ î

düVü≤ø£]+∫q eT‘·TÔ yÓ’<ä́  $uÛ≤>±~Û

|ü‹ &Üˆˆ |æ. qs¡dæ+Vü‰¬s&ç¶ >±]øÏ,

Ä| ü πsw üH é  ‘ ·≈ £ î ÿe Ks ¡ T Ã‘√

ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î düVü≤ø£]+∫q

yÓT&çø£˝Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ &Üˆˆ

lsê+dürwt >±]øÏ ø£è‘·»„‘·\T

‘Ó*bÕs¡T.

á d ü+< äs ¡ “ ¤+>± &Üˆ ˆ

lsê+dürwt >±s¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷

m≈ £î ÿe Ks¡TÃ‘√ ≈ £L& ÉT≈ £ îqï

Ä|üπswüq¢qT kÕe÷qT´&çøÏ ≈£L&Ü

n+<äTu≤≥T˝À ñ+∫, yÓTs¡T¬>’q

yÓ’<ä´ùde\T Á|ü»\≈£î n+~+#˚+

<äT≈£î düVü≤ø£]düTÔqï j·÷»e÷Hê´ìøÏ

ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

ù|w ü+{ Ÿ y Ó+ø £≥sêe⁄

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ á düeTdü´ e\q

‘·q≈£î #ê˝≤ Çã“+~>± ñ+&̊<äì,

Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï, øÏ¢wüºyÓTÆq á

Ä|üπswüHéqT #ÓHÓ’ï, u…+>∑Tfi¯Ss¡T

e+{Ï q>∑sê\≈£î yÓfi≤¢*‡q nedüs¡+

˝ Ò≈ £ î+&Ü $»j·Te+‘ ·+>±

ìs ¡ «V æ ≤+∫q+<ä T≈ £ î #ê˝≤

dü+‘√wü+>± ñ+<äì, &Üø£ºsY s¡ẙTwt

u≤ãT≈£î, Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

j·÷»e÷Hê´ìøÏ ãTTD|ü&ç ñ

+{≤qì ‘Ó*bÕ&ÉT.

H̊{Ï Ä<ÛäTìø£ JeqXË’*øÏ nqT>∑TD+>± es¡Ã¤düT‡

ø√dü+ m+‘√ eT+~ ô|<ä›ô|<ä› q>∑sê\≈£î yÓ[¢ n~Ûø£

éj·TÁ|üj·÷dü\≈£î

z]Ã Ä<ÛäTìø£

yÓ’<ä́  ∫øÏ‘·‡\T

bı+<äT‘·THêïs¡T.

Çø £ MT< ä≥

n‹ ‘·≈ £î ÿe

K s ¡ T Ã ‘ √

Á|ü|ü+#· Á|üdæ~∆ #Ó+~q yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\ düVü‰j·T+‘√

Á|ü‘˚´ø£ HÓ ’|ü⁄D´+ ø£*–q &Üø£ ºs¡ ¢ |üs¡´y˚ø£ åD˝À

ø±kıà{≤\õ $uÛ≤>±ìï Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

ÁbÕs¡+_Û+∫+~.  nyê+∫Û‘· s√e÷\T >±˙, yÓTT{ÏeT\

e\q |ü&É¶ >∑T+≥\T >±˙, |ü⁄≥TºeT#·Ã\T >±˙,

kı]j·÷dædt, u§*¢ e+{Ï #·s¡à yê´<ÛäT\≈£î n‘·́ +‘·

n<ÛäTHê‘·q Ò̋»sY yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+

»]–+~. eT]j·TT #ê˝≤ ø±\+>± e÷qì |ü⁄+&É¢≈£î

≈£L&Ü PRP, PRF <∏Ós¡|æì ≈£L&Ü n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

‘̊e&É+ »]–+~. n+‘̊ø±≈£î+&Ü eTTKes¡Ã¤düT‡ ø√dü+

˙{Ïø±düT\ (>∑ ¢ø√e÷)

yê´~Û e\q Á|ü‹ @&Ü~ düTe÷s¡T>±

10 \ø£ å\ eT+~ XÊX¯«‘·+>±

#·÷|ü⁄ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T. Á|ü|ü+#·

> ∑ ¢ø √e÷ yê´~ Û ne>±V ü ≤q

yês√‘·‡yê\˝À uÛ≤>∑+>± Hêsêj·TD

yÓT&çø£̋ Ÿ ø£fi≤XÊ\ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ø£+{Ï

yÓ’<ä́  $uÛ≤>∑+ Ä<ä«s¡́ +˝À, ~ Áô|’ẙ{Ÿ

yÓT&çø£̋ Ÿ ÁbÕøÏºwüqsY‡ nk˛dæj˚TwüHé

Ä|òt Ç+&çj·÷ yê] düVü≤ø±s¡+‘√

>∑¢ø√e÷ ne>±Vü≤q sê´* »]–+~.

á sê´©ì Hêsêj·TD Vü‰dæŒ{˝Ÿ

&ç|üP´{Ï yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ

&Üˆˆ <˚düT sêeTyÓ÷Vü≤Hé >±s¡T

ÁbÕs¡+_Û+#·>±, ø£+{Ï yê´<ÛäT\

∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>±~Û|ü‹ &Üˆˆ düT Ò̋e÷Hé

>±s¡T eTTK´ n‹~Û>± bÕ˝§ZHêïs¡T.

n+<ä+ ô|+#˚ Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́ + H˚&ÉT kÕe÷qT´&çøÏ ≈£L&Ü

Hêsêj·TD #·s¡àyê´<ÛäT\ $uÛ≤>∑+˝À n‘·́ +‘· n<ÛäTHê‘·q yÓ’<ä́  |ü]ø£sê\T

kÂ+<äs¡́ + Ç|ü⁄&ÉT dü]ø=‘·Ô>±...
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

dü]ø=‘·Ô Ò̋»sY |ü]ø£s¡+ <ë«sê eTTK+ ô|’ ø±+‹

e#˚Ã˝≤ Ä<ÛäTìø£ <∏Ós¡|”ì n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘˚e&É+

»]–+~.

#·s¡àyê´<ÛäT\ $uÛ≤>∑+˝À Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  ùde\T

n+<ä]øÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤j·Tì, á kÂø£sê´ìï

Á|ü»\T dü~«ìjÓ÷>∑ |üs¡#·Tø√e\dæq~>± yÓT&çø£̋ Ÿ

dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ &Üˆˆ lsê+dürwt >±s¡T ø√sês¡T.

á düe÷ẙX̄+˝À #·s¡àyê´<ÛäT\ $uÛ≤>±~Û|ü‹ &Üˆˆ m.

$»j·TyÓ÷Vü≤Hé sêe⁄ >±s¡T, &Üˆˆ mHé. Á|üD°‘Y >±s¡T,

&Üˆˆ yÓ’. X‚«‘· >±s¡T ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ø£+{Ï #·÷|ü⁄ s¡ø£åD¬ø’ ne>±Vü≤q sê´*

á dü+<äs¡“¤+>± ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

&Üˆ ˆ ≈ £ îe÷sY neTè‘ Y >±s ¡ T

e÷{≤ ¢& É T‘ ·÷ πøe\+

ne>±Vü≤q‘√H̊ á yê´~Ûì qj·T+

#˚düTø√e#·Ãì, eTTK´+>± 40

dü+e‘·‡s¡eTT\T ej·TdüT‡ <ë{Ïq

yês¡T, wüß>∑sY yê´~Û, s¡ø£Ôb˛≥T >∑\

yês¡T ‘·|üŒìdü]>± Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+

>∑ ¢ø√e÷ yê´~Û ìsê∆s¡D |üØø£ å

#̊sTT+#·Tø√yê\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.

eTs√ ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY &Üˆˆ

yÓTTVæ≤B∆Hé e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á>±MTD

Á|ü»\≈£î á yê´~Û |ü≥¢ dü¬s’q

ne>±Vü≤q Ò̋<äì, m≈£îÿe ø±\+

dæºsêsTT&é eT+<äT\T yê&˚yês¡T

eT]j·TT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T á yê´~Û

k˛øÏq yês¡T nsTT‘̊ yê] |æ\¢\≈£î

á yê´~Û e#̊Ã neø±X̄+ ñ+<äì

‘Ó*bÕs¡T. á sê´©˝À |æ.m+.|æ

n<ÛäT´≈£åî\T ẙDT>√bÕ˝Ÿ, X‚wüj·T´,

Á|ükÕ<é, lìyêdüT\T, ø£+{Ï yê´<ÛäT\

$uÛ≤>∑+˝Àì |”J yÓ’<äT´\T, |”ÄsYy√

Vü≤s¡¸es¡∆Hé, q+<äøÏc˛sY, yÓ÷Vü≤Hé

‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

˙{Ï ø±düT\ yê´~Ûô|’ Á|ü‘̊´ø£ ne>±Vü≤q

&Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

#Ó$, eTT≈£îÿ, >=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋

øÏ&ûï˝À sêfi¯ófl ` Ábıùdº{Ÿ Á>∑+~Û düeTdǘ \ô|’ ne>±Vü≤q ø±s¡́ Áø£eT+ s√≥Øø£¢uŸ nk˛dæj̊TwüHé $ÁXÊ+‘·

ñ<√´> ∑ T\≈ £ î ne>±V ü≤q

ø£*ŒdüTÔqï Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

j·T÷sê\J $uÛ≤>±~ Û| ü‹

Ábıô|òdüsY &Üˆˆ mHé. eT*¢U≤s¡T®q

¬s&ç¶>±s¡T

øÏ&ûï˝À sêfīófl Ábıùdº{Ÿ Á>∑+~Û

düeTdü´\qT m˝≤ m<äTs√ÿyê*

Äj·÷ yê´~ Û Á> ∑d ü T Ô\T

bÕ{Ï+#·e\dæq ìj·Te÷\T

ìyês¡D≈£î ‘·>∑T e÷sêZ\qT

‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. á ø±s¡́ Áø£eTeT+

e÷]Ã 20, 2018q s√≥Ø ø£¢uŸ

nk˛dæj̊TwüHé̋ À »]–q~.
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Á|ü : V”≤{Ÿ Ák º̨ø˘ (e&É<Óã“) n+fÒ @$T{Ï?

» : V”≤{Ÿ Ák˛ºø˘ nq>±, X¯Øs¡eTT

n~ Ûø £  ñc˛ í Á> ∑‘ ·ø Ï  > ∑ T]

nsTTq|ü⁄&ÉT, Ä n~Ûø£ ñc į́Á>∑‘·

e\q eTq X̄Øs¡eTT˝À XÊØs¡ø£

|üs¡yÓTÆq, Hê&û e´edüú |üs¡yÓTÆq

yê´~Û \ø£åD≤\T ø£q|ü&É≥+.

kÕ<Ûës¡D+>± eTq X¯Øs¡+˝À

»s¡T>∑T s¡kÕj·Tq #·s¡́ \ e\q

(yÓT≥u≤*»+) V”≤{Ÿ C…HÓπs{Ÿ

ne⁄‘·T+~. n˝≤ ñ‘·Œ‹Ô nsTTq

ªªy˚&çμμ eTq X¯Øs¡+˝Àì ñwüí

d üeT‘ ·\´‘ ·ì ø±bÕ& Ó

nej·Tyê\T nsTTq #·s¡à+

<ë«sê #ÓeT≥ (ôd«{Ÿ) e\q >±˙ ãj·T≥≈£î |ü+|üã&ÉT‘·T+~. ø±˙ eTq X̄Øs¡eTT

n~Ûø£ ñc į́Á>∑‘·\øÏ ø±˙, &ûôV’≤Á&˚wüHéøÏ ø±˙ >∑T¬s’q|ü⁄&ÉT ô|’q #Ó|æŒq s¡ø£åD e÷sêZ\T

(#·s¡àeTT, }|æ]‹‘·TÔ\T) dü]>± |üì #̊j·Te⁄. n+<äTe\q eTq X̄Øs¡|ü⁄ ñc į́Á>∑‘·

ˇø£ÿkÕ]>± 43
0
 &çÁ^\ ôd+{ÏÁπ>&é øÏ #̊s¡T≈£î+≥T+~. Ç<̊ V”≤{ŸÁk º̨ø̆.

Á|ü : á V”≤{Ÿ Ák º̨ø˘≈£î >∑Ts¡j˚T´ neø±X¯+ me]øÏ m≈£îÿe ñ+≥T+~?

» : kÕ<Ûës¡D+>± V”≤{ŸÁk º̨ø̆øÏ >∑T] nj̊T´ neø±X̄+ m≈£îÿe>± ñ+&̊ yêfīó¢ ∫qï|æ\¢\T

(2 dü+ˆˆ\ ˝À|ü⁄), u≤>± ô|<ä› yêfīó¢, Áø°&Üø±s¡T\T, m≈£îÿe>± ˇô|Hé düú̋ ≤\˝À

|üì#̊dü÷Ô Á|ü‘·́ ø£å+>± dü÷s¡́ s¡•àøÏ >∑T]nj̊T´ yês¡T.

&Üˆˆ n>∑dæºHé sêCŸ
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

kÕ<Ûës¡D yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

e&É <Óã“... ‘·>∑T ÁbÕ<Ûä$Tø£ ∫øÏ‘·‡\T
Á|ü : V”≤{Ÿ Ák º̨ø˘ (e&É<Óã“) \ø£åD≤\T m˝≤ ñ+{≤sTT?

» : n~Ûø£ X̄Øs¡ ñc į́Á>∑‘·, X̄Øs¡+ bı&ç u≤s¡≥+, <ä|æŒø£

m≈£îÿe ne«&É+, yê+‘·T\T ne«&É+, ˙s¡dü+, <ä&É,

Äj·÷dü+, >∑T+&Ó ẙ>∑+>± ø=≥Tºø√e&É+, ø£Hé|òüP´»Hé,

∫sê≈£î, düú\eTT`düeTj·T+ ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+, ÁãeT\‘√

≈£L&ÉT≈£îqï Ä˝À#·q\T ø£\>∑&É+, ∫e]>± düèŒVü≤

ø√˝ÀŒe&É+ (‘Ó*$ ‘·|æŒb˛e&É+).

Á|ü : á e&É<Óã“≈£î ∫øÏ‘·‡ @$T{Ï?

» : e&É<Óã“ nH̊~ ̌ ø£ yÓT&çø£̋ Ÿ meT¬s®̇ ‡ n‘·́ edüs¡+>± ∫øÏ‘·‡ #̊j·Te\dæ ñ+≥T+~,

Ò̋ø£b˛‘˚ ˇø√ÿkÕ] ÁbÕD≤\πø Á|üe÷<ä+. ø±ì ø=~›bÕ{Ï C≤Á>∑‘·Ô\‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï

Á|ü<ÛäeT∫øÏ‘·‡πø #ê˝≤ ‘·«s¡>± ø√\T≈£î+{≤s¡T. yÓTT<ä{Ï>± ù|wü+{Ïï #·\¢|üs¡#ê*,

#·\¢ì ˙{Ï Ä$]ì ø±˙ ˙s¡T ø±˙ yÓTT‘·Ô+ X̄Øs¡+ n+‘ê düeT+>± nô|’¢ #̊j·÷*,

#·\¢ì ˙s¡T n$] s¡÷|ü+˝À ◊‘̊ X̄Øs¡+ n+‘ê düeT+>± ñ+≥T+~. #·\¢ì ◊dt

yê≥sY ˝À ‘·&çdæq eÁkÕÔ\qT ø£bÕŒ*, uÛÑTC≤\T øÏ+<ä (ÄøÏ®\¢), >∑»®̋ À¢qT #·\¢ì ◊dt

eTTø£ÿ\T e⁄+#ê*, Ç$ #̊dü÷Ô 108 düØ«dtøÏ ø±˙ <ä>∑Zs¡̋ À ñqï Vü‰dæŒ≥˝ŸøÏ ø±˙

rdüT≈£î yÓfi≤¢*. nø£ÿ&É @yÓTÆHê ø±+|æ¢πøwüHé‡ ñ+fÒ yês¡T ‘·>∑TØ‹˝À düŒ+~kÕÔs¡T.

Á|ü : á e&É<Óã“ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ìyês¡D√bÕj·T\T ñHêïj·÷?

» : e&É <Óã“øÏ >∑T] ø±≈£î+&Ü ‘·>∑T ìyês¡D√bÕj·÷\T rdüT≈£î+fÒ #ê˝≤ eT+∫~ n$

@$T≥+fÒ ‘·s¡#·T>± #·\¢ì ˙s¡T Á‘ê>∑&É+, ãj·T≥ |üì #̊ùd yêfīó¢ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT

$sêeT+ rdüTø√e&É+, kÕ<Ûä́ yÓTÆq es¡≈£î $T≥º eT<Ûë´Vü≤ï+ m+&É̋ À ‹s¡>∑≈£L&É<äT.

ẙdü$˝À ‘Ó\¢ì e<äT …̋’q ø±≥Hé <äTdüTÔ\T <Ûä]+#ê*, eT<ä́ + ùd$+#·≈£L&É<äT, >∑<äT\

ñc į́Á>∑‘· ‘·–Z+#̊ #·s¡́ \T rdüTø√yê*.

e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+
qe C≤‘· •X¯óe⁄≈£L >∑{Ïº uÛÑÁ<ä‘·

H˚qT Hêsêj·TD e÷‘·è ùdyê |ü<∏äø£+ ˝À #˚]

ø±qTŒ #˚sTT+#·T≈£îHêïqT. 1.5 πøJ ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄‘√

bÕ|ü »ìà+∫+~. #ê˝≤ ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄‘√ |ü⁄≥º&É+‘√

bÕ|üqT ∫qï |æ\¢\ ◊d”j·T÷˝À ñ+#ê*‡ e∫Ã+~.

bÕ|ü≈£î nedüs¡yÓTÆq ∫øÏ‘·‡ n+~+∫, |üP]Ô Äs√>∑́ +‘√

e÷ bÕ|üqT e÷≈£î n|üŒ–+#ês¡T. Hê≈£î ø±qTŒ

nj̊T´+<äT≈£î >±˙, ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄‘√ |ü⁄{Ïºq e÷ bÕ|ü≈£î

∫øÏ‘·‡ #˚ ùd+<äT≈£î >±˙ ˇø£ÿ s¡÷bÕsTT ≈£L&Ü

rdüTø√ Ò̋<äT. Ç+‘· >=|üŒ ùde\T n+~düTÔqï Hêsêj·TD

Vü‰dæŒ{ Ÿ̋ j·T»e÷Hê´ìøÏ Hê ø£è‘·»„‘·\T.

- >∑+>∑eTà, ∫+‘·es¡+, ∫\¢≈£Ls¡T (eT+.) HÓ\÷¢s¡T

ôd Ÿ̋ : 9502984792

ø±qTŒ ø√düy˚T y˚\T Ks¡TÃ ô|{≤º*‡q á

s√E˝À¢, ø±qTŒ ‘·s¡Tyê‘· _&É¶ |ü]dæú‹ Á|üe÷<äø£s¡+>±

ñ+fÒ Çø£ Ks¡TÃ¤ $wüj·T+ #Ó|üŒqedüs¡+ Ò̋<äT. Hê≈£î 1

πøJ 600 Á>±eTT\ ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄‘√ bÕ|ü |ü⁄{Ïº+~.

bÕ|üqT ∫qï|æ\¢\ ◊dæj·T÷ ˝À ñ+#ê*‡ e∫Ã+~.

y˚TeTT #ê˝≤ Ä+<√fi¯q #Ó+<ëeTT. &Üˆˆ >√≈£î Ÿ̋ø£èwüíHé

>±s¡T e÷ bÕ|üqT ø±bÕ&ç e÷≈£î n|üŒ–+#ês¡T. e÷≈£î

m≥Te+{Ï Ks¡TÃ ̋ Ò≈£î+&Ü Ä]∆ø£+>± e÷≈£î yÓdüT\Tu≤≥T

ø£*Œ+∫q Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ ≈£î ãTTD|ü&ç ñ+{≤eTT.

- ùwø˘. ø£]cÕà, &Ó’ø£dts√&ÉT¶, HÓ\÷¢s¡T

ôd Ÿ̋ : 8008130725

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ˝À e÷≈£î \_Û+∫q

ùde\ >∑T]+∫ m+‘· #Ó|æŒHê ‘·≈£îÿy˚ ne⁄‘·T+~. ñ

∫‘·+>± ø±qTŒ #̊XÊs¡T, eT>∑ _&É¶≈£î »qàì#êÃqT. u≤ãT

uÛÑs¡Te⁄ πøe\+ 1 πøJ 400 Á>±eTT\T, #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡

|ü]dæú‹˝À u≤ãT ñHêï&ÉT. ◊dæj·T÷˝À ∫øÏ‘·‡ #˚dæ e÷

≈£î≥T+u≤ìøÏ yês¡düT&ÉTì n+~+#ês¡T. e÷

Äq+<ëìøÏ Vü≤<äT ›˝ Ò ¢e⁄. Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

j·÷»e÷Hê´ìøÏ ø£è‘·»„‘·\T.

- eTVü‰\ø°åà, yÓTÆbÕ&ÉT π>≥T, HÓ\÷¢s¡T

ôd Ÿ̋ : 8374757637

l yÓ+ø£≥ düTÁ|ü»≈£î qee÷kÕ\T ì+&ÜsTT...

á ≈£î≥T+ã+˝ÀøÏ ãTõ®bÕbÕsTT sêuÀ‘·Tqï+<äT≈£î

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ eTqdüT‡\T dü+‘√wü+‘√ ì+&ÜsTT.

u≤*+‘· düeTj·T+ qT+&ç e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+ <ë«sê

ùde\+<äT≈£î+≥Tqï l yÓ+ø£≥ düTÁ|ü» ø±qTŒ nq+‘·s¡+

_&É ¶≈£î »qàì∫Ã+~. |ü⁄{Ï ºq _&É ¶ e⁄+&Ée\dæq

ãs¡Te⁄ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± (1.5 πøJ) ñ+&É&É+‘√ yÓ’<äT´\T

yÓ+≥H˚ ‘·>∑T #·s¡́ \T rdüTø=ì Ç+≈£î´uÒ≥sY̋ À e⁄+∫...

•X¯óe⁄ Äs√>∑́ +>± e⁄+&˚̋ ≤ |üP]Ô uÛÑÁ<ä‘· ø£*Œ+∫ e÷

Äq+<ëìøÏ ø±s¡DeTj·÷´s¡T. dæã“+~ ≈£L&Ü m+‘√

düVü≤ø£]+#ês¡T. á ùde\˙ï Hêsêj·TD˝À |üP]Ô

ñ∫‘·+>± n+<äT≈£îHêïeTT. á |ü<∏äø£+ <ë«sê ñ‘·ÔeT

ùde\T n+~düTÔqï j·÷»e÷Hê´ìøÏ ø£è‘·»„‘·\T.

- yÓ+ø£≥X‚wüj·T´, Ä{ÀÁ&Ó’esY, dü+>∑+, HÓ\÷¢s¡T

ôd Ÿ̋ : 7730881988

e÷ ne÷àsTTøÏ e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+ <ë«sê

Á|üdüe dü<äTbÕj·T+ ñ∫‘·+>± n+<äT≈£îHêï+. nsTT‘˚

•X¯óe⁄ ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄ (1.7 πøõ)‘√ »ìà+#·&É+‘√

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\eT+‘ê ìsêX¯≈£î >∑Ts¡j·÷´eTT, Ä düeT

j·T+ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À ìjÓ÷HÓ{≤\õdtº>± yÓ’<ä́  ùde\+~

düTÔqï &Üˆˆ >√≈£î\ ø£èwüíHé >±s¡T uÒ; uÛÑÁ<ä‘·ô|’ e÷¬ø+‘√

uÛÑs√kÕ Ç#êÃs¡T. Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À nìï dü<äTbÕj·÷\THêï

j·T+≥÷ e÷≈£î m≥Te+{Ï Ä]∆ø£ Çã“+~ ˝Ò≈£î+&Ü

•X¯óe⁄≈£î ñ∫‘· ùde\+~+∫ ôV≤©Ô uÒ;>± e÷]Ã

‘·<äT|ü] bÕ{Ï+#·e\dæq dü÷#·q\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. ‘·*¢

_&É¶qT πøåeT+>± e÷ø£+~+∫q yÓ’<ä́  dæã“+~øÏ dü<ë

ø£è‘·»„‘·\T

- eT Ò̋¢X¯«], <äsêZ$T≥º, HÓ\÷¢s¡T

ôd Ÿ̋ : 7095708556

á e÷‘·èùdyê |ü<∏äø£+ n+~+#̊ ùde\‘√ e÷ Äq+<ä+ |ü~+‘·̋ …’+~...

&Üˆˆ >√≈£î Ÿ̋ ø£èwüíHé
ìjÓ÷HÓ{≤\õdtº, ∫qï|æ\¢\ $uÛ≤>∑+

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋
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ẙdü$ø±\+ e∫Ã+<ä+fÒ #ê\T

eT+&̊ m+&É\T, uÛÑ]+#·̋ Òì #ÓeT≥.

Ç~ n+<ä]ø° ‘Ó*dæq<˚. y˚&ç$T,

#ÓeT≥ ø=ìïkÕs¡T ¢ Çy˚ ø±<äT

#ÓeT≥ø±j·T\÷ yÓTT<ä\e⁄‘êsTT.

á ø±\+˝À Ç~ #ê˝≤ eT+~ì

u≤~Û+#˚ düeTdü´. |æ\¢˝À¢ eTØ

m≈£îÿe. Ç<=ø£ s¡ø£yÓTÆq #·s¡àyê´~Û.

y˚&ç>± ñ+&˚ yê‘êes¡D+˝À á

düeTdü´ düs¡«kÕ<Ûës¡D+. |æ\¢˝À¢

ùd«< ä Á> ∑+< Û ä T\T | üP] Ô>±

s¡÷bı+<äø£b˛e&É+‘√ ∫Hêïs¡T\˝À

Ç$ m≈£îÿe. yê{Ï‘√ ø£*π> ∫sê≈£L

m≈£îÿẙ. ̌ ø√ÿkÕ] yê{Ïì uÛÑ]+#·̋ Òø£

∫~ù|dü÷Ô ñ+{≤s¡T. |òü*‘·+>±

düeTdǘ  rÁeeTe⁄‘·T+~. X̄Øs¡+ô|’

ø±ùd á ø±‘· eTq+ ø√s¡ì ø±‘·.

ø±j·Tø£eTT+<̊ ø√j·÷*‡q ø√‘·. á

ø±‘ ·qT sê˝≤Ã\+fÒ πøe\+

eT+<äT\T e÷Á‘·ẙT #ê\e⁄. ø±dæì

C≤Á>∑‘·Ô\T ≈£L&Ü rdüTø√yê*.

#ÓeT≥ ˝Ò<ë ùd«<ä+ #·s¡à+

qT+∫ ñ‘·Œ‹Ô nj̊T´ ˇø£s¡ø£yÓTÆq

ÁkÕe+. Ç~ #·s¡à+˝Àì ùd«<ä

Á>∑+<ÛäT\ qT+∫ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

Ç~ eTTK´+>± ˙s¡T, $$<Û ä

\eD≤\‘√ ø£\dæ ñ+≥T+~.

ùd«<ä+˝À ø=~›>± j·T÷]j·÷ e+{Ï

eT*q |ü<ësê∆\T+{≤sTT. nsTT‘̊

ùd«<ëìø Ï < ä Tsê«d üq ñ+&Éø £

b˛sTTHê, #ÓeT≥ |ü≥º&É+ e\¢

X̄Øs¡+ô|’ n_Ûeè~∆ #Ó+<̊ ÁbÕ|æjÓ÷˙

u≤´ø°º]j·÷ ô|s¡>∑&É+ e\¢ <äTsê«düq

edüT Ô+≥T+~ (Ç˝≤ <äTsê«düq

sêe&Üìï ÁuÀy éT ôV ’ ≤ Á&√d æd t

n+{≤s¡T). #ÓeT≥ |ü≥º&É+ nH̊~

ˇø£ s¡ø£+>± X¯Øs¡ ñc˛íÁ>∑‘·qT

∫s¡∫s¡̋ ≤&˚ #·s¡à+... ∫sê≈£îô|fÒº #ÓeT≥ø±j·T\ qT+&ç

ìj·T+Á‹+#˚ $<Ûëq+. #ÓeT≥

n~Ûø£eTsTTq|ü⁄Œ&ÉT X¯Øs¡+ MT<ä

#ÓeT≥ø±j·T\T @s¡Œ&É‘êsTT. M{Ïì

yÓ’<ä́  |ü]uÛ≤wü̋ À ª$T©]j·÷ s¡TÁu≤μ

n+{≤s¡T.

ẙdü$˝À ẙ&ç eT÷\+>± #ê˝≤

eT+~ø Ï # ·s ¡ à+ ù|*q≥¢sTT,

#ÓeT≥ø±j·T\T edüTÔ+{≤sTT. õ&ÉT¶

#·s¡à+ >∑\yê]øÏ á düeTdǘ  eT]+‘·

m≈ £ î ÿe. Ç˝≤+{Ï yês ¡ T

rd üTø√yê*‡q C≤Á> ∑‘ · Ô˝ Ò+{À

#·÷<ë›+.

   #ÓeT≥ø±j·T\T m˝≤ ekÕÔsTT?

#·s¡à+˝À mÁ¬ø’Hé ôd«{Ÿ>±¢+&é‡

nH̊ #ÓeT≥ Á>∑+<ÛäT\T ñ+{≤sTT.

Á|ü‹ Á>∑+~ÛøÏ mÁ¬ø’Hé nH̊ ̌ ø£ Hêfī+

(&Éø˘º) ñ+≥T+~. eTq #·s¡à+˝À

düVü≤»+>± ôdº|òü̋ Àø±ø£dt m|æ&Ó]à&çdt

nH ˚ u≤´ø ° º]j ·÷ m| ü ⁄ Œ& É÷

ñ+≥T+~. á u≤´ø°º]j·÷ e\¢,

eTè‘· #·s¡à ø£D≤\ e\¢ ùd«<ä

s¡+Á<Ûë\T eT÷düT≈£îb˛‘êsTT.

ôd«{Ÿ&Éø˘ º≈ £î n&ÉT ¶|ü&ç, #ÓeT≥

ø±j·T˝≤>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

ˇø√ÿkÕ] á #ÓeT≥ø±\˝À NeTT

≈ £L&Ü # ˚s ¡ T‘ · T+~. Bìì

ª$T©]j·÷ |üdüTº̋ ÀkÕμ n+{≤s¡T.

á #ÓeT≥ø±j·T\qT ìs¡¢ø£ǻ +

#˚ùdÔ Ç$ ô|<ä› >∑&É¶\T>± e÷πs

neø±X ¯+ ˝ Òø £b˛˝ Ò< ä T . Bìï

ô|]bı¬s’{Ïdt n+{≤s¡T. kÕ<Ûës¡

D+>± #ÓeT≥ø±j·T\T e∫Ãq#√≥

#ÓeT≥ |ü≥º&É+ ‘·–Zb˛‘·T+~.

ˇø=ÿø £ ÿkÕ] # ÓeT≥ | üP] Ô>±

Ä–b˛‘ · T+~. m+< ä Tø £+f Ò

|ü–*q≥Tº>± nsTTq ùd«<ä Hê[ø£

|üP]ÔkÕúsTT˝À n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ

ø=~›s√E\T |ü&ÉT‘·T+~. #ÓeT≥

|ü≥º≈£î+&Ü Ä–b˛e&ÜìøÏ Ç<˚

ø±s¡D+.

      me]øÏ ekÕÔsTT?

Ç$ ô|<ä›yêfi¯¢ ø£+fÒ |æ\¢\πø

m≈£îÿe>± ekÕÔsTT. |ü⁄{Ïºq _&É¶

qT+∫ dü+e‘·‡s¡+ ̋ À|ü⁄ ej·TdüT‡qï

|æ\¢\˝À n|ü⁄Œ&̊ á #ÓeT≥ø±j·T\

düeTdü´ m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.

m+<äTø£+fÒ ∫qï |æ\¢\˝À á

ùd«< äHêfi ¯+ | üP] ÔkÕ úsTT˝À

|üì#̊j·T<äT. n+fÒ n|üŒ{ÏøÏ |üP]Ô>±

n_Ûeè~∆ #Ó+<ä<äT. n+<äTe\¢

dü‘·«s¡ ñ|üX̄eTq+ bı+<ä+&ç

&Üˆˆ m. $»j·TyÓ÷Vü≤Hé sêe⁄
Ábıô|òdüsY   ôV≤#Yy√&ç

#·s¡àyê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

#ÓeT≥ |ü{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT, á Hê[ø£

‘·«s¡>± |ü–*q≥Tº nsTT, #ÓeT≥

ø±j·T\T ekÕÔsTT. Ç$ ÁøÏ+~

ø±s¡D≤\ e\q ekÕÔsTT. ∫qï

|æ\¢\≈£î, ô|<ä ›yê]øÏ, m+&É˝À

m≈£îÿe>± ‹]π> yê]øÏ, #·\¢{Ï

Á|ü<˚XÊ\ qT+∫ y˚&ç Á|ü<˚XÊ\≈£î

‘·s¡* yÓ[¢q yê]øÏ, _>∑T‘·T>±

ˇ+{ÏøÏ |üfÒºdæq≥Tº ñ+&̊ eÁkÕÔ\T

<Ûä]+#̊yê]øÏ, »«s¡+ e∫Ãqyê]øÏ.

#ÓeT≥ |ü&ç‘˚H˚ ∫ø±≈£î>±

ñ+≥T+~ n≥Te+{Ï~ #ÓeT≥

ø±j·T\T eùdÔ ? ∫ø±≈£î ¬s{Ïº+|ü⁄

ne⁄‘·T+~. n+‘˚ø±ø£ @ |üì

# ˚j ·÷\Hêï Çã“+~ø £s ¡+>±

ñ+≥T+~. n+<äTπø ‘·>∑T C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüT≈£îì á düeTdǘ qT eTT+<äT>±H̊

ìyê]+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+

#ê*. mìï #˚dæq|üŒ{Ïø° #ÓeT≥

ø±j·T\T m≈£îÿe u≤~ÛdüTÔ+fÒ e÷Á‘·+

#·s¡àyê´<ÛäT\ ì|ü⁄DT&çì dü+Á|ü

~+#·&É+ eT+∫~.

      @j˚T Á|ü<˚XÊ\˝À?

#ÓeT≥ø±j·T\T X¯Øs¡+ MT<ä

#ê˝≤ uÛ≤>±\˝À ø£ì|ækÕÔsTT.

eTTK+, yÓT&É, #·s¡à+ eTT&É‘· |ü&̊

#√≥, eÁkÕÔ\T ̌ ]|æ&ç ñ+&̊ #√≥.

|æ\¢\˝À M|ü⁄, yÓT&É, >∑»®\T,

ãVüQeT÷˝≤\˝À, ô|<ä›yê]˝À yÓT&É,

‘·\, M|ü⁄, #·+ø£\˝À, ô|<ä›yê]˝À

yÓT&É, ‘·\, M|ü⁄, #·+ø£\T, ø±fīófl

#˚‘·T\T.

C≤Á>∑‘·Ô\T : ø=ìï C≤Á>∑‘·Ô\T

rdüT≈£î+fÒ á #ÓeT≥ø±j·T\

düeTdü´qT ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.

#ÓeT≥ m≈£îÿe |ü≥º≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô

|ü&Ü*, y˚&ç yê‘êes¡D+˝ÀøÏ

yÓfi¢̄≈£L&É<äT, #·\¢{Ï Á|ü<˚XÊ\T ̋ Ò<ë

@.dæ ñqï #√≥ ñ+&Ü*. eT+<ä+

>± ñ+&ç X¯Øsêìï #·TfÒºùd˝≤+{Ï

dæ+‘·{Ïø˘ eÁkÕÔ\T <Ûä]+#·≈£L&É<äT,

ã≥ º\ ˇ]| æ& ç ˝ Ò≈ £ î+&Ü

#·÷düTø√yê*, kÕ<Ûä´eTsTTq+‘·

es¡≈ £L |ü\Ã>± ñ+&˚ q÷\T

eÁkÕÔ\T <Ûä]+#ê*, düãT“qT m≈£îÿ

e>± yê&É≈£L&É<äT, &Üø£ºs¡T dü\Vü‰

ẙTs¡≈£î düHéÁd”ÿHé ̋ ÀwüHé\T yê&Ü*,

|æ\¢\T m+&É̋ À #ÓeT≥|üfÒº Ä≥\T

Ä&É≈£L&É<äT, m≈£îÿe>± eT+∫˙s¡T

‘ê>∑T‘·T+&Ü*.

∫øÏ‘·‡ : ‘·s¡#·÷ #·̇ ï{Ï kÕïq+

s√Eø Ï 3 qT+∫ 4 kÕs ¡ T ¢

#˚düT Ô+&Ü*. ø±´\$THé ˝ÀwüHé

yê&Ü*, õ+ø˘ Ä¬ø’‡&é yê&É≥+

eT+∫~. ì|ü⁄DT …̋’q yÓ’<äT´ì dü\Vü‰

‘√ ∫øÏ‘·‡ rdüTø√yê*. ‘·>∑Zø£b˛‘˚

#·s¡àyê´<ÛäT\ ì|ü⁄DTì dü+Á|ü~+∫

‘·>∑T ∫øÏ‘·‡ bı+<ë*.

ø=ìï kÕs¡T¢ #·T+Á&ÉT ≈£L&Ü

qT< ä Ts ¡ T , ãT> ∑ Z\ MT< ä

#ÓeT≥ø±j·T\T sêe&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+

#˚düTÔ+~, ø±ã{Ïº #·T+Á&ÉT eTØ

m≈£îÿe>± ñ+fÒ ∫øÏ‘·‡ rdüTø√yê*,

~+&ÉT ø£es¡T¢ ‘·s¡#·T>± X¯óÁuÛÑ+

#˚düTø√yê*, eTTK+ ô|’ E‘·TÔ

|ü&É≈£î+&Ü #·÷düTø√e&Éy˚T ø±<äT,

#ÓeT≥ø±j·T\T ñqï #√≥ ÁdüÿuŸ‡

nd ü˝ Ò ñ| üj Ó÷–+# ·sê< äì

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

õ&ÉT¶ #·s¡à+ >∑\ ø=+<äs¡T |ü<̊

| ü< ˚  d üãT“‘√ eTTU≤ìï

ø£&ÉT≈£Lÿ+≥÷ ñ+{≤s¡T. Ç˝≤

#˚j·T≥+ eT+∫~ ø±<äT. B+‘√

# ·s ¡ à+˝À | ” ôV≤# Y kÕ ∆sTT\T

ndü Ôe´d ü ÔeTe⁄‘êsTT. nsTT‘ ˚

yê‘êes¡D+ u≤>± ẙ&ç>±, ‘̊eT>±

ñqï|ü ⁄& ÉT e÷eT÷\T ˙{Ï‘√

eTTU≤ìï ‘·s¡#·÷ ø£&ÉT≈£îÿ+fÒ

Çã“+<̊$T ñ+&É<äT.

#ÓeT≥ø±j·T\T e∫Ãq#√≥

>√fi ¯ ¢‘√ >√ø £≥+ @e÷Á‘ ·+

eT+∫~ø±<äT. B+‘√ ÇHéô|òø£åHé

sêy=#·TÃ. <äTs¡<ä rÁe+>± ñ+fÒ

&Üø£ºsYì dü+Á|ü~+#·&É+ ‘·|üŒìdü].



e÷]Ã 2018 yÓ’<ä́  ªHêsêj·TDμ+ 6

Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

yÓ’<ä́  Ä#ês¡́
ù|s¡T : &Üˆˆ ùwø̆. eTTcÕVæ≤<ä

dü«düú\+ : HÓ\÷¢s¡T

m+;;mdt : lyÓ+ø£fÒX̄«s¡ yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\,

‹s¡T|ü‹ (1981`1987)

m+.&ç : ø £s ¡÷ï\T y Ó T& çø £˝ Ÿ  ø±˝ ÒC Ÿ , ø £s ¡÷ï\T

(1992`1995)

nqTuÛÑe+ : ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY >± 1996`2001

nk˛dæj̊T{Ÿ Ábıô|òdüsY >± 2001`2005

Ábıô|òdüsY   ôV≤#Yy√&ç >± 2005`2017

yÓTT‘·Ô+ 22 dü+e‘·‡sê\T.

Á|üdüTÔ‘·+ : Ä#ês¡T´\T, nqd”úwæj·÷ $uÛ≤>∑eTT, Hêsêj·TD

yÓ’<ä́  ø£fi≤XÊ\

m>±®$TqsY : Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ, ‘·$TfīHê&ÉT, ø£sêí≥ø£ ̋ Àì $$<Ûä

$X¯«$<ë´\j·÷\T

düeTs¡ŒD : 4 C≤rj·T |ü_¢πøwüHé‡

Authored a chapter “ANESTHESIA FOR
TURP”
In Urology Text Book “BENINGN

PROSTATIC HYPERPLASIA”

düuÛÑ́ ‘·«+ : Ç+&çj·THé kıôd’{° Ä|òt nqdæúwæj·÷\õdtº‡

J$‘·ø±\ düuÛÑT´\T

ìHê<ä+ : "Teaching Students & Serving Patients"


