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ˇ +{À ¢ q\‘ ·>± ñ+~ n+fÒ
me]¬ø’Hê eTT+<äT>± >∑Ts=Ô#˚Ã~ Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ. m+<äTø£+fÒ.... nìï s¡ø£eTT\
yê´<ÛäT\≈£î ˇπø#√≥ yÓ’<ä´ùde\T n+~dü÷Ô
Á|ü»\ eTqdüT‡\˝À #Ós¡>∑ì eTÁ<äy˚düT≈£î+~.
n˝≤π> 10øÏ ô|’>± dü÷|üsY ôdŒcÕ*{°\T
eT]j·TT ôdŒcÕ*{°\T, 23 Ä|ü πswüHé
~∏j˚T≥s¡T ¢, bÕ‹ø£ Á|ü‘˚´ø£ $uÛ≤>±\T,
<ë<ë|ü⁄ 2000\ |ü&Éø£\T Ç+ø± ã¢&é
u≤´+≈£î, 24 >∑+≥\ n‘·´edüs¡ ùdyê
$uÛ≤>∑+, ˝≤´ãT\T, bòÕs¡àdæ Ç˝≤ mH√ï
Ä<ÛäTìø£ Á|ü‘˚́ ø£‘·\‘√ $düÔ]dü÷Ô b˛‘·T+~.
>=|üŒ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ>± ñqï‘·yÓT Æq ùde\T
n+~düTÔ+~.

ì‘·´+ e+<ä\eT+~ ù|ôw+≥T¢....
yê]øÏ ∫øÏ‘·‡\+~+#˚ yÓ’<ä́  Hêsêj·TDT\T
ø=\TyÓ’ e⁄+{≤s¡T Çø£ÿ&É. kÕ<Ûës¡D »\TãT
yÓTT<ä\Tø=ì nìï s¡ø£eTT\ n‘·´edüs¡
Ä|ü πswüq¢ es¡≈£î ñqï‘· Á|üe÷D≤\‘√
∫øÏ‘·‡\+~kÕÔs¡T. n˝≤π> πø+Á<ä, sêh
Á|üuÛÑT‘ê«\T Á|üy˚X¯ô|fÒº nìï Äs√>∑́  dü+πøåeT
|ü<∏äø±\≈£î Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì »qs¡̋ Ÿ eT]j·TT
ôdŒcÕ*{° $uÛ≤>±\˝À ìã+<Ûäq\qTdü]+∫
ñ∫‘·+>± y Ó ’< ä ´  ùde\T, ∫ø Ï‘ · ‡\T
n+~kÕÔs¡T. Çy˚ ø±ø£ kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·>±
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À e÷‘·èùdyê|ü<∏äø£+,
Äs√>∑´eTdüTÔ |ü<∏äø±\ <ë«sê y˚\eT+~øÏ
ñ∫‘·+>± ùde\+~düTÔHêïs¡T. Á|ò” ôV≤˝ŸÔ

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À yÓ’<ä́  ùde\T, ∫øÏ‘·‡\T
Ç|ü⁄Œ&ÉT j·T<Ûë‘·<∏ä+>±H˚ ø=qkÕ>∑T‘·THêïsTT

2e
ù|J˝À...

eT<ÛäTẙTVüQ˝À¢ ô|<ä› eTT|ü⁄Œ
e÷{Ïe÷{ÏøÏ yÓfi≤fl*‡+<̊Hê ?

3e
ù|J˝À...

ÄVü‰s¡+ dü]>± rdüTø√ø£
b˛e&É+ nB ̌ ø£ s¡T>∑à‘̊

4e
ù|J˝À... Á|üXÊï ` düe÷<ëq+

5e
ù|J˝À...

|æ\¢\T m+<äT≈£î |ü⁄≥º&É+ ̋ Ò<äT?
Bs¡Èø±\ >=+‘·T H=|æŒì <ä÷s¡+ #̊XÊs¡T..

6e
ù|J˝À...

ø±\Twǘ ẙT Á|ü<Ûëq ø±s¡D+
dü+øÏå|üÔ düe÷#ês¡+

Äs√>∑́ ùde\ yÓ’<ë´\j·T+...
yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ bÕ*≥ dü+Jeì

#Óø£|t‡ •_Ûsê\T, ôV≤ Ÿ̋ÔπøsY ôd+≥s¡¢qT @sêŒ≥T#˚dæ |ü≥ºD,
Á>±MTD ÁbÕ+‘· Á|ü»\≈£î yê´<Û äT\ô|’ ne>±Vü≤q
ø £*Œd ü T ÔHê ïs ¡ T . Ç+‘ · ô|< ä ›  e´ed ü ú  d üC≤e⁄>±
kÕπ>˝≤#·÷ùd+<äT≈£î 2000 eT+~øÏ ô|’>± kÕ+πø‹ø£
ãè+<ä+, dæã“+~ m|ü⁄Œ&ÉT ø£s ¡ Ôe´ ìs¡«Vü≤D˝À
‘·\eTTqø£̋ …’ e⁄+{≤s¡T. n+<äTe\H˚ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì nìï
$uÛ≤>±\T ìsê≥+ø£+>± yÓ’<ä´ùde\+~düTÔHêïsTT.

  nìï dü+<äsê“¤\˝Àq÷ n+&É>±...
kÕ<Ûës¡D s√E\˝ÀH˚ ø±<äT ` ø√$&é 19 yÓ’s¡dt

k˛øÏq dü+øå√uÛÑ+˝Àq÷ Á|üC≤s√>∑́  s¡ø£åD˝À nìï+{Ïø£Hêï
eTT+<äT+&ç ø√$&é ÁbÕ+rj·T Vü‰dæŒ≥˝Ÿ>± e÷] yÓ’s¡dt
u≤~Û‘·T\≈£î ùde\+~+∫+~ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ.
ø£s√Hê yÓ’s¡dt rÁe‘·qT <äèwæº̋ À e⁄+#·Tø=ì ÄdüeTj·T+˝À
kÕ<Ûës¡D eT]j·TT ôdŒcÕ*{° yÓ’<ä´ ùde\qT ø=ìï
s√E\bÕ≥T ì\T|ü<ä\ #˚dæHê... rÁe‘· ‘·–Zq yÓ+≥H˚
m|üŒ{Ï̋ ≤π> s√p ÇHé n+&é W{Ÿ ù|ôw+≥¢≈£î kÕ<Ûës¡D
yÓ’<ä´+, X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\‘√ bÕ≥T, j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ
  meTπs ®˙‡ ùde\qT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
‘ Ó∫Ã+~. s√> ∑ T\≈ £ î y Ó Ts ¡ T ¬> ’q ùde\T
n+~düTÔ+~.

@<˚yÓTÆHê nH˚ø£ XÊØs¡ø£ düeTdü´\‘√
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À n&ÉT>∑Tô|{Ïºq s√>∑T\T
yÓ ’< ä´ ùde\q+‘·s¡+ |üP]Ô>± ø√\Tø=ì
∫s¡Tqe⁄«‘√ Äq+<ä+>± Vü‰dæŒ≥˝Ÿ qT+&ç
Ç+{ÏøÏ yÓfīfl&É+ #·÷düTÔ+fÒ ̀  Á|ü»\ J$‘ê\˝À
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ eTẙTø£yÓTÆ+<äì Á|ü‘̊´øÏ+∫
#Ó|üŒqedüs¡+ ˝Ò<äT.

nìï s¡ø£eTT\ yÓ’<ä́  ùde\T ... O.P / I.P \T n+<äTu≤≥T˝À ø£\e⁄.
yÓ’<ä´+ ø√dü+ e#˚Ã ù|wü+{Ÿ‡≈£î Ä<ÛësY ø±s¡T¶ ‘·|üŒìdü].
ø√$&é`19 ìã+<Ûäq\ ø±s¡D+>± ù|wü+{Ÿ‘√bÕ≥T düVü‰j·T≈£îì>± ˇø£ÿ]ì e÷Á‘·y˚T
nqTeT‹+#·ã&ÉTqT. 12 dü+ˆˆ\ ˝À|ü⁄ ej·TdüT‡ |æ\¢\qT ù|ôw+≥T‘√ ñ+&ÉT≥≈£î
nqTeT‹+#·ã&É<äT.
Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ e÷dtÿ <Ûä]+#·+&ç, #˚‘·T\T X¯óÁuÛÑ|üs¡#·T≈£î+≥÷ ñ+&É+&ç. uÛÖ‹ø£ <ä÷s¡+
bÕ{Ï+#·+&ç.
á düeTj·T+˝À n<˚ eTq≈£î lsêeT s¡ø£å.
<äj·T#˚dæ á |ü<ä›‘·T\T bÕ{Ïdü÷Ô Vü‰dæŒ≥˝Ÿ dæã“+~øÏ düVü≤ø£]+#·>∑\s¡T.

f…© yÓT&çdæHé <ë«sê ù|wü+{Ÿ≈£î <ÛÓ’sê´ìïdü÷Ô....
Çø£ÿ&ç Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À y˚\eT+~ ù|wü+≥T¢ yÓ’<ä´ùde\T,

BÛs¡Èø±\ ∫øÏ‘·‡\T bı+<äT‘·T+{≤s¡T. nqTø√ì ñ|üÁ<äe+˝≤
e∫Ãq ø£s√Hê yê´~Û ø±s¡D+>± n‘·´edüs¡ ùde\T ø=ìï
‘·|üŒ nìï ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T ̋ ≤ø˘&ÍHé nj·÷´sTT. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT
Bs¡Èø±*ø£ yê´<ÛäT\≈£î ∫øÏ‘·‡\T n+~+#·&É+ m˝≤ ? á
dü+<̊Vü‰\≈£î |òü⁄ Ÿ̋kÕº|t ô|&ÉT‘·÷ yÓ+≥H̊ f…©yÓT&çdæHé $<ÛëHêìï
ÁbÕs¡+_Û+∫+~ Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ. yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T me¬s’Hê
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À @sêŒ≥T #˚dæq ôV≤˝ŸŒ …̋’Hé≈£î ø±˝Ÿ #˚ùdÔ dü+ã+~Û‘·
$uÛ≤>∑|ü⁄ yÓ’<äT´ ì|ü⁄DT\T düeTdü´ qT+&ç ø√\T≈£îH˚+<äT≈£î,
# ·ø £ ÿ{ Ï yÓ ’< ä´ d ü\Vü‰\T, rdüTø√e\dæq eT+<äT\qT
‘Ó*j·TCÒdü÷Ô, yê´~Û|ü≥¢ ne>±Vü≤q....HÓeTà~+#˚+<äT≈£î
bÕ{Ï+#ê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T, dü÷∫+#˚yês¡T. eTTK´+>± s√–˝À
Ä‘·àôd’ús¡́ + ì+ù|yês¡T. n˝≤π> &Éj·÷\dædt bı+<˚ ù|wü+≥¢≈£î
yê] ÁbÕ+‘· düMT|ü+˝Àì ôV≤˝ŸÔπøsY ôd+≥s¡¢̋ À ø±˙, Ç‘·s¡
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yê]‘√ ø√Ä]¶H˚{Ÿ #˚düT≈£î+≥÷ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
s√–øÏ &Éj·÷\dædt ùde\T n+<˚̋ ≤ #·s¡́ \T rdüT≈£îHêïs¡T.
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

q&ÉTdüTÔqï|ü⁄&ÉT ø±* y˚fi¯¢≈£î
@<Ó’Hê ‘·>∑\≥+.... _>∑T‘Ó’q wüO,
#Ó|ü⁄Œ\T y˚düT≈£îqï|ü⁄&ÉT ø±*øÏ
u§ã“\T sêe≥+... Ç˝≤+{Ï
∫qï∫qï >±j·÷\qT eTq+
ô|<ä ›>± |ü{Ï º+#·Tø√+. ìC≤ìøÏ
yê≥+‘·≥ ny˚ ‘ ·– Zb˛‘êsTT
≈£L&Ü. ø±˙ eT<ÛäTẙTVüQ˝À¢ Ç˝≤+{Ï
∫qï∫qï >±j·÷\T ô|<ä› eTT|ü⁄ŒqT
‘Ó∫Ãô|&É‘êsTT. >±j·÷\T, |ü⁄+&ÉT¢
‘·«s¡>± e÷qø£b˛e&É+... ÇHéô|òø£åHé
‘·̋ …‹Ô rÁe+ ø±e≥+ e\¢ nø£ÿ&ç
ø £DC≤\+, meTTø £ < Óã“‹H ˚

Á|üe÷<ä+ ñ+~. B+‘√ ø±*
y˚fi¢̄qT, bÕ<ë\qT ‘=\–+#ê*‡q
|ü]dæú‹ ‘·˝…‘·TÔ‘·T+~.

eT<ÛäTy˚TVü≤+ ìj·T+Á‘·D˝À
˝Òø£b˛‘˚ Hê&ÉT\T <Óã“‹q&É+
(q÷´s√|ü‹), s√>∑ìs√<Û äø £X ¯ø Ï Ô
eT+<ä–+#·&É+, s¡ø£ÔHêfi≤\T düqï
ã&É≥+ e+{Ï |ü\T düeTdü´\T
eT+#·Tø=kÕÔsTT. Hê&ÉT\T <Óã“
‹+fÒ >±j·T+, |ü⁄+&ÉT rÁeeT
j˚T´+‘· es¡≈£L H=|æŒ ø£\>∑<äT.
s√>∑ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ ‘·>∑Z‘˚ ∫qï>±j·T
yÓTÆHê ‘·«s¡>± ÇHéô|òø£åHé ‘·˝…‘·TÔ
‘·T+~. s¡ø£ ÔHêfi≤\T düqïã&ç‘˚
‘·–q+‘· s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê ø±ø£ |ü⁄+&ÉT¢
qj·TeTj̊T´ Á|üÁøÏj·T eT+<ä–düTÔ+~.
n+<äTe\q >±j·÷\T, |ü⁄+&ÉT¢
$wüj·T+˝À eT<ÛäTy˚TVüQ\T ø=ìï
C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√e&É+ ‘·|üŒìdü].

        C≤Á>∑‘·Ô\T :
|ü⁄+&ÉTô|’ ˙{Ïì b˛dü÷Ô X¯ó

ÁuÛÑ+>± ø£&É>±*, düãT“, ôV’≤Á&√»Hé

ô|sê ¬ø ’ ‡& é , ÄjÓ÷& çH é
e+{ Ï$ yê&=< ä T › .
|ü⁄+&ÉTô|’ j·÷+{Ïãj·÷
{Ïø˘ eT˝≤+ sêdæ X¯óÁuÛÑ
yÓTÆq u≤´+&˚ õì #·T{≤º*,
u≤´+& ˚õì Á| ü‹s√p
e÷s¡Tdü÷Ô ñ+&Ü*, |ü⁄+&ÉT #·T≥Tº
|üø£ÿ\ uÛ≤>±ìï düãT“‘√ X¯óÁuÛÑ+
#˚j·÷*, s√p |ü⁄+&ÉTqT >∑eTì
düTÔ+&Ü*, ms¡T|ü⁄, yê|ü⁄ e+{Ï
ÇHéô|òø£åHé \ø£åD≤ Ò̋yÓTÆHê ø£qã&ç‘˚
yÓ+≥H˚ &Üø£ºsYì dü+Á|ü~+#ê*.
       ìyês¡D ñ‘·ÔeT+ :

eT<ÛäTy˚TVüQ˝À¢ ø±*øÏ @<Ó’Hê
‘·–*‘˚ ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+‘√bÕ≥T
#·÷|ü⁄ düeTdǘ \T ñ+{≤sTT. B+‘√
>±j·T+ rÁeeTj˚T´+‘·es¡≈£L
yê{Ïì >∑T]Ô+#·̋ Òs¡T. n+<äTe\q
ndü\T ø±fi¯ ¢≈ £î <Óã“\T ‘·>∑\
≈£î+&Ü, |ü⁄+&ÉT¢ ø±≈£î+&Ü #·÷düTø√
e&É+ eT+∫~. s√p bÕ<ë\qT
≈£åîDí+>± |ü]o*+#ê*, u§ã“\T,
ÄHÓ\T, ms¡T|ü⁄, yê|ü⁄, ^düT≈£îb˛

eT<ÛäTy˚TVüQ˝À¢ ô|<ä› eTT|ü⁄Œ
‘Ó#Ã̊ ∫qï∫qï >±j·÷\T

e&É+ e+{Ï
y ˚y Ó T ÆHê ñ

Hêïj˚T yÓ÷ >∑eTì+
#ê*. bÕ<ë\qT n+<äTø√ Ò̋ø£b˛‘˚
n<ä›+ düVü‰j·T+‘√ bÕ<ä+ øÏ+~
uÛ≤>±ìï #·÷düTø√yê*. nedüs¡yÓTÆ‘̊
Ç+{À¢ yê] düVü‰j·T+ ≈£L&Ü
rdüTø√e#·TÃ.  s√E≈£î ˇø£kÕ]
>√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï‘√ bÕ<ë\qT X¯ó
Áu Û Ñ+ #˚d üTø√yê*, bÕ<ë\qT
|üP]Ô>± Äs¡u…{≤º*, eTTK´+>±
ø±* y˚fi¯¢ eT<Ûä´ ‘·&ç ˝Ò≈£î+&Ü
#·÷düTø√yê*. y˚fi¢̄ eT<Ûä́  bı&ç>±
ñ+&˚+<äT≈ £ î bÂ&És YqT >±˙,
yÓTTø£ÿC§qï |æ+&çì >±˙ #·\T¢ø√
yê*, bÕ<ä+ eTè<ÛäTe⁄>± ñ+&˚+
<äT≈£î bÕ<ä+ ô|’q, øÏ+<ä e÷sTT
X̄Ã¤¬s’»sYqT sêdüTø√yê*. ø±*>√fīó¢
rdüT≈£îH˚≥|ü⁄Œ&ÉT #·s¡à+ ‘Ó>∑≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô rdüTø√yê*. ãj·T≥≈£î
yÓfi‚fl|ü⁄Œ&˚ ø±<äT Ç+{À¢q÷ #Ó|ü⁄Œ\T
y˚düTø√yê*. B+‘√ bÕ<ë\≈£î
@<Ó’Hê ‘·–*Hê >±j·T+ ø±≈£î+&Ü
#·÷düTø√e#·TÃ. #ÓeT≥qT |”˝ÒÃ+
<äT≈£î ø±≥Hé e+{Ï yê{Ï‘√ ‘·j·÷¬s’q
kÕ≈£î‡qT <Ûä]+#ê*. _>∑T‘·T>±,
V”≤˝Ÿ uÛ≤>∑+ m‘·TÔ>± ñ+&˚ wüO
yê&Ée<äT›. eT<ÛäTy˚TVüQ\ ø√düy˚T
‘·j·÷s¡T #˚dæq #Ó|ü⁄Œ\T, wüO,
kÕ≈£î‡\T Ç|ü⁄Œ&ÉT n+<äTu≤≥T˝À
ñ+≥THêïsTT. M\T+fÒ n˝≤+{Ï$
ø=qTø√ÿe&É+ eT+∫~. bı>∑
‘ê> ∑& É+ s ¡ø £ Ô+˝À Äø Ï ‡»H é
yÓ÷‘ê<äTqT ‘·–ZdüTÔ+~. Ç~ |ü⁄+&ÉT¢
e÷q≥+ Ä\dü´+ ø±e&ÜìøÏ,
rÁe+ ø±e&Üìø Ï <√V ü ≤< ä+
#̊düTÔ+~ ø±ã{Ïº bı>∑‘êπ> n\yê≥T
ñ+fÒ yÓ+≥H˚ e÷HÓj·÷´*.

&Üˆˆ {Ï. düTq+<ä
m+&√Á¬ø’Hê\õdtº

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

ªªm≈£îÿe kÕs¡T¢ eT÷Á‘· $düs¡®q m+<äT≈£î #˚kÕÔs¡Tμμ

&Üˆˆ y˚<äeT÷]Ô ¬s&ç¶
j·T÷sê\õdtº

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ{˝Ÿ

e÷{Ïe÷{ÏøÏ yÓfi≤fl*‡+<˚Hê ? bÕsƒ¡≈£î\≈£î...
yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\≈£î $»„|æÔ...!
Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ Ä<Ûä«s¡́ +˝À

Á|ü#·T]+|üã&ÉT#·Tqï
yÓ’<ä́  Hêsêj·TD+

Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹
e÷dü|üÁ‹ø£qT Ä<ä]düTÔqï bÕsƒ¡ø£
eTVü‰X¯j·TT\≈£î <Ûäq´yê<äeTT\T
e÷... MT düe÷#ês¡ Ádüe+‹

eè~∆øÏ MTs¡+~+#˚  / ‘Ó*j·TCÒùd
dü÷#·q\qT dü$qj·T+>±
d”«ø£]kÕÔeTì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷...

MT dü÷#·q\T dü+øÏå|üÔ+>± ~>∑Te
‘Ó*|æq bǫ̀ Hé HÓ+ãs¡¢≈£î dü«j·T+>±
 bǫ̀ Hé
 yÓTùdCŸ
 yê{Ÿ‡j·÷|t
 á`yÓTsTT˝Ÿ \

<ë«sê ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\s¡T

dæ.ôV≤#Y. uÛ≤düÿsY ¬s&ç¶
nk˛dæj˚T{Ÿ m&ç≥sY,
yÓ’<ä́ Hêsêj·TD+

9490166200
cbhaskarreddy@narayanamedicalcollege.com

Äs√>∑´e+‘·T\T s√E≈£î Hê\T>∑T
qT+∫ Äs¡TkÕs¡T¢ eT÷Á‘·$düs¡®q #˚kÕÔs¡T.
eTTK´+>± |ü>∑{Ï|üP≥ eT÷Á‘· $düs¡®q
m≈ £ î ÿe>± ñ+≥T+~. sê Á‹| üP≥
m≈£îÿekÕs¡T¢ eT÷Á‘êìøÏ yÓfi≤fl*‡eùdÔ n~
wüß>∑sY yê´~Û \ø£åD+>± Ò̋<ë 50 dü+ˆˆ\T
ô|’ã&çq eT>∑yê]˝À e#˚Ã≥≥Te+{Ï
Ábıùdº{Ÿ Á>∑+~Û düeTdǘ >± ≈£L&Ü uÛ≤$+#·
e#·TÃ. kÕ<Ûës¡D+>± ô|<ä›\T s√E≈£î
<ë<ë|ü⁄ 2000 $T©¢©≥s¡¢ eT÷Á‘êìï
$dü]®kÕÔs¡T. e÷eT÷\T Á<äe |ü]e÷D≤ìøÏ

$T+∫ ôV≤#·TÃ yÓ÷‘ê<äT˝À eT÷Á‘êìï
$dü]®+∫Hê ˝Òø£ dü<äs¡T Á<äe|ü]e÷D|ü⁄
eT÷Á‘êìï m≈£îÿekÕs¡T¢ $dü]®düTÔHêï Ä
dæú‹ì ãVüQ eT÷Á‘·‘·«+ (bÕ©j·T÷]j·÷)
n+{≤s¡T.

ø±s¡D≤\T : nedüsêìøÏ $T+∫ ˙fi¯¢qT
n~Ûø£+>± rdüTø√e&É+ e\¢ eT÷Á‘·+
m≈£îÿe>± ‘·j·÷s¡e⁄ ‘·T+~. n‹ <ä|æŒø£
>±˙ Ò̋ø£ n\yê≥T>± ‘ê>∑&É+ >±˙ BìøÏ
ø±s¡D+. eT<ä́ +, ø±|ò” e+{Ï |ü<ësê∆\T
rdüTø√e&É+ e\q >±˙, &Ó’j·T÷]{Ïø˘
eT+<äT\T rdüTø√e&É+ e\q >±˙, Ò̋<ë
eT<ÛäTẙTVü≤ yê´~Û ñqï+<äTq, yÓT<ä&ÉT˝À
&Ó’j·T÷]{Ïø˘ Vü‰s√àHé m≈£îÿe yÓ÷‘ê<äT˝À
‘·j·÷s¡e&É+ e\q (ôd+Á≥˝Ÿ &Éj·÷u…{Ïø˘
Çì‡|æ&Édt) ø±e#·TÃ.

eT÷Á‘ ·$d üs ¡ ®q d ü+K´
ô|s¡>∑&É+:
eT÷Á‘·ø√X¯+ MT<ä ˇ‹Ô&ç
ô|s¡>∑&É+ e\¢ >±˙, eT÷Á‘·
ø√X̄+ n\»&çøÏ >∑T]ø±e&É+
e\q eT÷Á‘·$düs¡®q #˚j·TT
dü+K´ ô|s¡T>∑TqT. yÓTT‘·Ô+
MT<ä $dü] ®+#˚ ˙s¡T& ÉT
| ü]e÷D+ ô|s ¡> ∑< ä T .

eT÷Á‘êìøÏ ÇHé ô|òø £ åH é nsTTq|ü⁄&ÉT,
eT÷Á‘·ø√X¯+˝À sêfi¯ó¢ ‘·j·÷¬s’q|ü⁄&ÉT,
eT÷Á‘·ø√X¯+˝À ø£+‹ ô|s¡>∑&É+ e\q,
Ád”Ô\T >∑s¡“¤+<ë*Ãq|ü⁄&ÉT, eT>∑ yê]˝À
Áb˛ùdº{Ÿ Á>∑+~Û ô|<ä›<äsTT q|ü⁄&ÉT.

$X‚¢wüD, |üØø£å\T : eT÷Á‘·eTT m≈£îÿe
ne⁄‘·Tqï|ü⁄&ÉT eT÷Á‘·eTT m≈£îÿe#˚ùd
eT+<äT\T @yÓT ÆHê yê&ÉT‘·THêï πsyÓ÷
#·÷&Ü*. eT÷Á‘· e÷s¡Z+ ÇHéô|òø£åHé˝À
ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ, eT÷Á‘·eTT eT+≥ ñ+&ÉTqT,
Áb˛ùdº{Ÿ Á>∑+~Û ô|]–+<̊yÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&É+
ø√dü+ |üØø£å\T #˚j·÷*, øÏ&ûï˝À sêfi¯ó¢ ñ
qï~ ̋ Òì~ ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø√dü+ kÕÿì+>¥,
mø˘‡πs\T #˚j·÷*, eT<ÛäTy˚TVü≤+ ø√dü+
˙s¡T&ÉT˝À wüß>∑sY, s¡ø£Ô+˝À wüß>∑sY |üØø£å\T
#˚j·÷*. ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ j·T÷sê\õ
y Ó ’< ä ´ì| ü ⁄DTì d ü+ Á| ü~+∫ ‘ ·> ∑ T
yÓ’<ä´∫øÏ‘·‡\T rdüTø√e&É+ eT+∫~.
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  \ø£åD≤\T
dü÷ ú\ø±j·T+ edüT Ô+<äH ˚

uÛÑj·T+, n‹ ‘·≈£îÿe>± ‹q&É+,
rÁekÕúsTT˝À ãs¡Te⁄ ø√˝ÀŒe&É+,
kÕ úsTTì $T+∫ yê´j·÷eT+
# ˚j · T& É+, eTV æ ≤fi ¯˝À ¢
s¡T‘·TÁø£eT+˝À ˝ÀbÕ\T.

nH=¬søÏ‡j·÷ HÓs√«kÕ nH˚
|ü]dæú‹ j·Te«q+˝À n&ÉT>∑Tô|{Ïºq
ø=Hêïfi ¯ ¢≈ £ î ø £ì|æd üT Ô+~. Ç~
kÕ< Û ës ¡D+>± ñqï‘ê<ëj· T
esêZ\˝À m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.
ne÷àsTT˝À ¢  & Ó ’{ Ï+> ¥ nH ˚~
düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± #·÷dü÷Ô+{≤+.
ø=+‘ ·eT+~ ne÷àsTT\T
‘·«]‘·>∑‹q ãs¡Te⁄ ø√˝ÀŒyê\H˚
ñ<∆̊X¯́ +‘√ ÄVü‰sêìï rdüTø√e&É+
e÷H˚kÕÔs¡T. Ç<˚ yê] Á|ü<Ûëq
ø±s¡́ Áø£eT+>± e÷s¡T‘·T+~. ‘·eT
ej·TdüT‡, m‘·TÔ\‘√ b˛*Ãq|ü⁄&ÉT
ñ+&Ü*‡q kÕúsTTø£+fÒ ‘·≈£îÿe
ãs¡Te⁄ ñqï|üŒ{Ïø°, ø=+‘·eT+~
ne÷àsTT\T &Ó’{Ï+>¥ #˚j·T&É+,
rÁe kÕ úsTT˝À yê´j ·÷eT+
#˚j·T&É+ #·÷düT Ô+{≤s¡T. ˝Ò<ë
&Ó’{Ï+>¥‘√bÕ≥T ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ
@yÓ’Hê eT+<äT\T y˚düT≈£î+≥÷ ñ
+{≤s¡T. M]˝À ÄVü‰s¡+ |ü≥¢
dæús¡yÓTÆq  nyê+∫Û‘· Ä˝À#·q\T
(nu…‡wüHé‡) ñ+{≤sTT. Ç≥Te+{Ï
yês¡T ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·
ãs¡Te⁄ ô|s¡>∑≈£L&É<äH˚ Ä˝À#·q‘√

‹qï ÄV ü ‰sêìï yê+‹
#˚düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.
  nH=¬søÏ‡j·÷ e\q
  <äTwüŒ¤*‘ê\T

ÄVü‰s¡+ rdüTø√ø£b˛e&É+
e\q ≈£åî<ë“¤<ä≈£î >∑Ts¡e⁄‘ês¡T.
|òü*‘·+>± nH˚ø£ XÊØs¡ø£, e÷qdæø£
d üeTd ü ´\T m< ä Ts ¡e ⁄‘êsTT.
yê´≈£î\‘·≈£î >∑Ts¡e⁄‘ês¡T. @ø±Á>∑‘·
<Óã“ ‹+≥T+~. ìÁ<ä dü]>± Z
| ü≥ º< äT. X ¯Øs ¡+˝À ô|fi¯ó ôd ’q
meTTø£\T $]–b˛j˚T neø±XÊ\T
m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. XÊØs¡ø£,
e÷qd æø £  ã\V ” ≤q‘ ·≈ £ î
˝Àqe⁄‘ês¡T. yê+‘·T\ ø±s¡D+>±
eT÷s¡Ã ¤ yê´~ÛøÏ >∑T]ø±e#·TÃ.
eT÷Á‘·|æ+&Ü\T <Óã“‹qe#·TÃ.
>∑T+&Ó ø=≥Tºø√e&É+˝À ˝ÀbÕ\T
dü+uÛ Ñ$+#·e#·TÃ. Vü‰s√àq ¢˝À
nd üeT‘ · T\´‘ · d ü+u Û Ñ$+∫
s¡T‘·TÁø£eT+˝À e÷s¡TŒ\T ekÕÔsTT.
s¡T‘·TÁø£eT+ |üP]Ô>± Ä–b˛j˚T
neø±XÊ\THêïsTT.

  nH=¬søÏ‡j·÷≈£î ø±s¡DẙT$T{Ï
ø=+‘·eT+~ ne÷àsTT\T

Ç˝≤ nH=¬søÏ‡j·÷ HÓs√«kÕ≈£î
>∑T]ø±e&ÜìøÏ ø±s¡Dy˚T$T{Ï ?
nì | ü]o*<ë ›+. M]ô| ’
kÕe÷õø£|üs¡yÓTÆq ˇ‹Ô&ç Á|ü<Ûëq
ø±s¡D+. düqï>± ñ+fÒ n+<ä+>±
ñ+{≤s¡H˚ uÛ≤eq ˇø£ ø±s¡DyÓTÆ‘˚,
MT&çj·÷˝À edüTÔqï bòÕ´wüHé c˛\T
M]ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü&É+ eTs=ø£
ø±s¡D+. n˝≤π> ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z+&ç
nH˚ Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq Á|üø£≥q\‘√
y Ó\Td ü T Ôqï ø Ï ¢ìø ˘\T ≈ £L&Ü
ne÷àsTT\T nH= ¬sø Ï ‡j ·÷
HÓs√«kÕ≈£î >∑T]ø±e&ÜìøÏ Ç+ø=ø£
ø±s ¡D+. d üqï>± ñqïyê]øÏ
d üe÷»+˝À \_Û+#˚ Á| ü‘ ˚ ´ø £
>∑T]Ô+|ü⁄ ≈£L&Ü ne÷àsTT\˝À
ãs¡Te⁄ ‘·>±Z\H̊ Ä˝À#·q ø£\T>∑CÒdæ
&Ó ’{Ï+>¥ #˚j·T&ÜìøÏ ‘·<ë«sê
nH=¬søÏ‡j·÷≈£î >∑T] ø±e&ÜìøÏ
<√Vü≤<ä+ #˚düTÔqï~.

ÄVü‰s¡+ dü]>± rdüTø√ø£b˛e&É+

nB ̌ ø£ s¡T>∑à‘̊
eTq+<äs¡eT÷ J$+#·&ÜìøÏ ÄVü‰s¡+ rdüT≈£î+{≤+. eTq+ ‹H˚ ÄVü‰sêìï m+‘√
Äq+<ä+>± uÛÑTõkÕÔ+. nsTT‘̊ eTqTwüß´\ Á|ües¡Ôq\˝À ø£ì|æ+#̊ yÓ’$<Ûë´\˝≤>± yê] ÄVü‰s¡
$wüj·÷˝À¢q÷ yÓ’$<Ûë´\T ñ+&Ée#·TÃ. ø=+‘·eT+~ m≈£îÿe>± uÛÑTõ+#·e#·TÃ. eT]ø=+<äs¡T
‘·≈£îÿe>± ‹qe#·TÃ. ø=+‘·eT+~ ‘·«s¡>± dü÷ú\ø±j·TT\T ø±e#·TÃ. Ç+ø=+‘·eT+~˝À m+‘·
‹Hêï dü÷ú\ø±j·T+ yê] <ä]<ë|ü⁄\≈£î sêø£b˛e#·TÃ. nsTT‘̊ ø=+‘·eT+~ düqï>± ñ+&Ü\H̊
uÛ≤eq‘√ X̄Øsêedüsê\≈£î ≈£L&Ü dü]b˛ì kÕúsTT˝À n‹ ‘·≈£îÿe ÄVü‰sêìï rdüT≈£î+{≤s¡T.
Ç≥Te+{Ï yê] $wüj·T+˝À yÓ’<ä´ düVü‰j·T+ nedüs¡+ ø±e#·TÃ. m+<äTø£+fÒ Ms¡T
nH=¬søÏ‡j·÷ HÓs√«kÕ nH˚ e÷qdæø£ yê´~Û‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·qï yê¬s’ ñ+&Ée#·TÃ. á |ü]dæú‹
eTVæ≤fi¯\˝À kÕ<Ûës¡D+>± ø£ì|ædüTÔ+~. eTTK´+>± j·TTe‘·̋ À Ç~ eT]+‘· m≈£îÿe.

  ìj·T+Á‘·D
&Ó’{Ï+>¥ #˚j·T&É+e\q @<√

kÕ~ Û+#êeTH ˚ u Û ≤eq
ø£\T>∑T‘·T+~. &Ó’{Ï+>¥, ãs¡Te⁄
‘ ·> ∑ Z&Ü\T ¬s+& É÷ X ¯Øs ¡+
ìj·T+Á‘·D˝ÀH˚ ñ+<äH˚ uÛ≤eqqT
ø£*–kÕÔsTT.
  ≈£î≥T+ã+

‘·* ¢< ä+ Á& É T\T | æ\ ¢\
&Ó’{Ï+>¥qT ÄyÓ÷~+#·&ÉyÓ÷, Ò̋<ë
|æ\¢\T uÛÀ»q+ e<ä›q&ÉyÓ÷ nH˚ø£
≈£î≥T+u≤˝À¢ #·÷dü÷ÔH˚ ñ+{≤+.
ø=+‘ ·eT+~ | æ\ ¢\T ‘ ·eT
‘·*¢<ä+Á&ÉT\ô|’ ø√bÕìï uÛÀ»q+
e÷H˚j·T&É+ <ë«sê Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T.
  yê´≈£î\‘·

@ ø±s ¡D+>± ø £* π>
yê´≈£î\‘· nsTTHê ÄVü‰s¡+ |ü≥¢
n_Ûs¡T∫ì ‘·–Z+#·e#·TÃ. nsTT‘˚
yê´≈ £ î\‘ · ø £\> ∑&Üìø Ï > ∑\
ø±s¡D≤ìï ø£qT>=ì ∫øÏ‘·‡ #˚ùdÔ
yê]˝À ÄV ü ‰s ¡+ | ü≥ ¢ ñqï
ìsêdüø£Ô‘· ‘=\–b˛‘·T+~.

  m˝≤+{Ï düVü‰j·T+
  n+~+#ê*

á düeTdǘ  ‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À
ñqï yê]øÏ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq ∫øÏ‘·‡
nedüs¡eTe⁄‘·T+~. ne÷àsTT\T
ø=+‘· ãs¡Te⁄ ‘·–Zq ‘·s¡Tyê‘· dü¬s’q
|ü<ä ›‹˝À dü\Vü‰*e«&É+ <ë«sê
yê]˝À ñ+&˚ nu…‡wüHéqT ‘=\–+
#·e#·TÃ. ej·TdüT‡, m‘·TÔ\≈£î ‘·–q
ãs¡Te⁄ ñqï|üŒ{Ïø° ne÷àsTT˝À¢
ãs¡Te⁄ ‘·>±Z\H˚ Ä˝À#·q Ç+ø±
dæús¡+>± ñ+&ç, &Ó’{Ï+>¥, yê´j·÷
e÷\T yÓTT<ä̋ …’q$ #˚düTÔ+fÒ ‘·|üŒì
dü]>± yê]øÏ yÓ’<ä́  düVü‰j·T+ nedüs¡
eTe⁄‘·T+~. dü¬s’q düeTj·T+˝À
∫øÏ‘·‡ #˚j·Tø£b˛‘˚ nH=¬søÏ‡j·÷
ø±s¡D+>± ÁbÕD≤bÕj·T+ ≈£L&Ü
dü+uÛÑ$+#·e#·TÃ. nH=¬søÏ‡j·÷qT
‘=*<äX¯̋ ÀH˚ >∑T]ÔùdÔ |æ\¢\qT ‹]–
d ü+| üPs ¡ í  Äs√> ∑ ´e+‘ · T\T>±
#˚j·T&É+ n+‘· ø£wüºy˚T$T ø±<äT.

nH= ¬sø Ï ‡j·÷ d üeTd ü ´‘√
u≤< Û ä| ü& ˚  yê]ø Ï ∫ø Ï‘ · ‡˝À
Á|ü<ÛäeT+>± yês¡T ‘·eT ej·TdüT‡,
m‘·TÔ≈£î dü]b˛j̊T ãs¡Te⁄ ñ+&̊˝≤
#·÷&É≥+. |æ\¢\T ≈£L&Ü Ç‘·s¡
≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√bÕ≥T ‘·eT
X¯Øsêedüsê\≈£î d ü]b˛sTTq
kÕúsTT˝À ÄVü‰sêìï rdüT≈£îH˚˝≤
#·÷&É≥+ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ u≤<Ûä´‘·.
nH= ¬sø Ï ‡j ·÷ H Ós√«kÕ‘√
u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï s√–øÏ e÷qdæø£
yÓ’<ä́ ì|ü⁄DT\‘√ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·&É+
nedüs¡+. s√– düeTdǘ qT e÷qdæø£
y Ó ’< ä ´ì| ü ⁄DT& É T d üeT Á> ∑+>±
‘Ó\TdüT≈£îì, ‘·–q ø±s¡D≤\qT
ø£qT>=+{≤s¡T. n˝≤π> s√–˝À
n+‘·Ø¢q+>± yê´≈£î\‘· ñ+<˚yÓ÷
|ü]o*kÕÔs¡T. ‘·<äqT>∑TD+>± ∫øÏ‘·‡
#˚j·T&ÜìøÏ neø±X¯eTT+≥T+~.

&Üˆˆ $.$. X‚wüeTà
Ábıô|òdüsY   ôV≤#Yy√&ç

e÷qdæø£ yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

Hêp≈£î>± ø£ì|æ+#ê\H˚ HÓ|ü+‘√ ÄVü‰s¡+ ‹q&É+ e÷q≈£L&É<äT.
|ü]$T‹øÏ $T+∫ #ù̊dÔ @<Ó’Hê Á|üe÷<äy˚T.
bÕõ{Ïyé>± Ä˝À∫ùdÔ ‘·qTe+‘ê y˚TH˚
nH=¬søÏ‡j·÷ HÓs√«kÕ‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï s√–øÏ e÷qdæø£ yÓ’<ä´ì|ü⁄DT\
∫øÏ‘·‡ m+‘√ nedüs¡+
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_&çj·T |ü&É≈£î+&Ü ø±s¡D+ ‘Ó\TdüTø√+&ç
Á|ü : <ä–Zq|ü⁄&ÉT eT÷Á‘·+ m+<äT≈£î |ü&ÉT‘·T+~ ?
» : <ä–Zq|ü⁄&ÉT #Ûê‹˝À ø£*π> ˇ‹Ô&ç, ø£&ÉT|ü⁄˝Àì ˇ‹Ô&ç

eT÷Á‘êX¯j·T+ ô|’ |ü&É≥+ e\q <ä–Zq Á|ü‹kÕØ
eT÷Á‘·+ |ü&ÉT‘·T+≥T+~. á s¡ø£yÓTÆq düeTdü´‘√
u≤<Ûä|ü&˚yês¡T <ä>∑TZ sêe&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆq yê´~Û @$T{À
‘Ó\TdüT≈£îì <ëìøÏ ∫øÏ‘·‡ rdüT≈£î+fÒ á düeTdü´qT
n~Û>∑$T+#·e#·TÃ. ø=+‘· eT+~ á $wüj·T+ ns¡∆+ø±ø£
eT÷Á‘·|æ+&Ü\T <Óã“‹Hêïj˚TyÓ÷ nH˚ uÛ Ñj·T+‘√
ôdŒwü*düTº\ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[¢ s¡ø£s¡ø±\ |üØø£å\T #˚sTT+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. <ä–Zq|ü⁄&ÉT
eT÷Á‘·+ |ü&É≥eTH˚ düeTdǘ  |ü⁄s¡Twüß˝À¢ ø£+fÒ Ád”Ô\˝À m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~. #ê˝≤
eT+~ á düeTdü´‘√ ≈£î+–b˛‘ês¡T. >∑sê“¤X¯j·÷ìï ‘=\–+#·&É+ (Væ≤düº¬sø£º$T)
˝Ò<ë JsêíX¯j·T yê´<ÛäT\≈£î nedüs¡eTj˚T´ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\≈£î eTT+<äT ≈£L&Ü <ä>∑TZ
Ò̋≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*. Ä|üπswüHé ‘·s¡Tyê‘· ˇø√ÿkÕ] ≈£î≥T¢ }&çb˛sTT ôV≤]ïj·÷

e#˚Ã Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~. <ä>∑TZ <ëì‘√bÕ≥T eT÷Á‘·+ edüTÔqï|ü⁄&ÉT eTT+<äT>±
|òæJwæj·THéqT ˝Ò<ë |ü\àHê\õdtºqT dü+Á|ü~+∫ <ä>∑TZ≈£î ‘·–q ø±s¡Dy˚T$T{À
ìsê∆]+#·T≈£îì ‘·<äqT>∑TD+>± ∫øÏ‘·‡ rdüT≈£î+fÒ <ä–Zq|ü⁄&ÉT eT÷Á‘·+ |ü&˚ düeTdǘ
qT+∫ $e&ÉTTøÏÔ bı+<äe#·TÃ.

|ü<˚|ü<˚ Hê\Tø£‘√ ô|<äe⁄\qT ‘·&ÉT|üe<äT›
Á|ü : ô|<äe⁄\T |ü>∑Tfi¯ó¢≈£î ø±s¡D+ @$T{Ï ?
» : ô|<äe⁄\T |ü>∑\&É+ e\q n$ eTTK+ n+<ëìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. bı&ç

yê‘êes¡D+ ô|<äe⁄\ |ü>∑Tfi¢̄≈£î eTTK´ ø±s¡D+. yê‘êes¡D+˝Àì >±* bı&ç>±
ñqï|ü⁄&ÉT #·s¡à+˝Àì ô|’ bıs¡\T Ä]b˛‘êsTT. ô|<äe⁄\ ô|’ ñ+&˚ #·s¡à+ düTìï‘·+>±,
Á|ü‘˚´ø£+>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº yê‘êes¡D Á|ü‹≈£L\‘·\T eTT+<äT>± ô|<äe⁄\ô|’
|ü&É‘êsTT. ô|<äe⁄\T |ü>∑T\T‘êsTT. ô|<äe⁄\T ∫{Ï¢b˛sTT H=|æŒ>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT.
ø=+‘· eT+~ ô|<äe⁄\T ‘·&Ü]b˛‘·Tqï|ü⁄&ÉT yê{Ïì Hê\Tø£‘√ ‘·&ÉT|ü⁄‘·T+{≤s¡T.
‘·&ç Ä]b˛‘·÷ ô|<äe⁄*ï eT]+‘· ∫{Ï¢b˛j˚T˝≤ #˚düTÔ+~ ø±ã{Ïº Ç˝≤>± ‘·&Ü]q
ô|<äe⁄\qT Hê\Tø£‘√ ‘·&É|üø£+&ç. BìøÏ ã<äT\T neTT<äeTT >±˙, yÓqï|üPdü>±˙
ô|<äe⁄\ô|’ sêdüTø√+&ç. M{Ï‘√ ô|<äe⁄\ô|’ ñ+&˚ ‘˚eT Ä]b˛≈£î+&Ü ñ+≥T+~.
m+&É˝ÀøÏ yÓ[¢q|ü⁄&ÉT n‹˙\˝ÀVæ≤‘· øÏs¡D≤\ Á|üuÛ≤e+ |ü&É≈£î+&Ü ñ+&˚+<äT≈£î
>±qT düHé]|òü¢ø£åHé bòÕ´ø£ºsY ø£*–q Áø°eTT\qT yÓ’<äT´\ dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ô|’ |üP‘·>±
sêdüTø√+&ç. o‘êø±\+ eùdÔ #·sêàìï s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ nH˚ø£ bÕ≥T¢ |ü&ÉT‘·T+{≤+
n˝≤π> #·* ø±\+˝À ô|<äe⁄\ |ü>∑Tfi¢̄ ø√dü+ @y˚y√ #˚düTÔ+{≤+. ô|<äe⁄\ ô|’q
#·s¡à+ bıs¡\T>± e#˚Ãj·T&É+ |ü>∑Tfi¯ó¢ u≤s¡&É+, m+&Üø±\+˝À ≈£L&Ü ø£ì|ædüTÔ+~.
#·s¡à+ô|’q bıs¡\T ñ+{≤sTT ø±˙ ô|<äe⁄\ô|’ ñ+&˚ bıs¡\T #ê˝≤ düTìï‘·+>± ñ
+{≤sTT. n+<äTe\q ô|<äe⁄\ |ü>∑Tfi¯ó¢ düs¡«kÕ<Ûës¡D+. Bìï |ü{Ïº+#·Tø√ø£ b˛‘˚
ô|<äe⁄\T q\¢>± e÷πs neø±X¯+ ≈£L&Ü ñ+~. n+<äTπø ô|<äe⁄\ Äs√>∑́ + ø√dü+
C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

&çôd+ãsY 2020

C≤„|üø£ X¯øÏÔ ø°åDÏùdÔ...
Á|ü : &çyÓTì¸j·÷ n+fÒ @$T{Ï ?
» : &çyÓTì¸j·÷ n+fÒ ˇø£ s√>∑+ ø±<äT, nH˚ø£ s√>±\

düeTT<ëj·T+. eTìwæ yÓT<ä&ÉT ˝À|ü\ ø=ìï ø£D≤\T
<Óã“‹q&É+ e\q eTìwæ˝À nH˚ø £ HÓ ’| ü ⁄D≤´\T
ø£qTeTs¡T¬>’b˛‘êsTT. eTTK´+>± ‘Ó*$‘˚≥\T, H˚s¡TÃ≈£îH˚
d üeTs ¡ ∆‘ · , d üeTdü´ |ü]cÕÿs ¡X ¯ø Ï Ô  e+{Ï$ u≤>±
‘·–Zb˛‘êsTT. m+‘·{Ï bÕ+&ç‘·´+ >∑\ yê¬s’Hê Bì u≤]q |ü&ç‘˚ Ä~Û|ü‘·´+,
@ø±Á>∑‘·, uÛ≤cÕ#ê‘·Ts¡´+, |ü]o\HêX¯øÏÔ e+{Ï$ <ës¡TD+>± <Óã“‹+{≤sTT.
BìøÏ‘√&ÉT eTìwæ Á|ües¡Ôq˝À mHÓïH√ï e÷s¡TŒ\T #√≥T#˚düT≈£î+{≤sTT. &çyÓTì¸j·÷
e\q C≤„|üø£X¯øÏÔ̋ À ˝À|ü+ @s¡Œ&ç Ä eTìwæøÏ eTs¡T|ü⁄ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. @ edüTÔe⁄
mø£ÿ&É ô|{≤ºs√ >∑Ts¡TÔ+&É<äT. ø=‘·Ô dü+>∑‘·T\T $Hêï yê{Ïì >∑Ts¡TÔ̋ À ñ+#·Tø√ Ò̋s¡T.
Áø£eTÁø£eT+>± á düeTdǘ  ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+fÒ @&Ü~˝À|ü⁄ »]–q eTTK´ dü+|òüT≥q\T
≈£L&Ü eTs¡∫b˛‘ês¡T. yê´~Û u≤>± eTT~]‘˚ Ç+{À¢ eTqTwüß*ï ≈£L&Ü
>∑Ts¡TÔ|ü≥º˝Òø£b˛e&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. ÄVü‰s¡+ rdüT≈£îqï |ü~ ì$TcÕ\˝ÀH˚
Ä dü+>∑‹ eTs¡∫b˛sTT ‘·q≈£î m|ü⁄Œ&ÉT ô|{≤ºs¡T nì n&ÉT>∑T‘ês¡T. á &çyÓTì¸j·÷
u≤~Û‘·T\T ̌ ø√ÿø£|ü⁄Œ&ÉT mø£ÿ&É ≈£Ls√Ã+fÒ Äø£ÿ&̊ eT÷Á‘· $düs¡®q ≈£L&Ü #̊ùddüTÔ+{≤s¡T.

ø=e⁄« u≤>± ø£]–+#ê*
Á|ü : Áu…sTTHé Ák˛ºø˘ sêe&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @$T{Ï, Bì u≤]q |ü&É≈£î+&Ü m≥Te+{Ï

C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê* ?
» : Ák˛ºø˘˝À eTTK´+>± ¬s+&ÉT s¡ø±\T ñHêïsTT ˇø√ÿ<ëìøÏ ˇø√ÿ ø±s¡D+ ñqï~

yÓTT<ä≥>± yÓT<ä&ÉT≈£î s¡ø£Ô+ düs¡|òüsê #˚ùd s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£{Ïº nes√<Ûä+ @s¡Œ&ç‘˚ ªªÇdüÿ$Tø˘
Ák º̨ø˘μμ edüTÔ+~. ø=e⁄« ìπøåbÕ\T, ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ ø±s¡D+>± á e÷s¡Z+ eTT&ÉT#·T≈£îb˛sTT
>∑{Ïº|ü&ÉT‘·T+~. ¬s+&Ée~ yÓT<ä&ÉT˝Àì ˇø£ Hêfi¯+˝À s¡+Á<Ûë\T @s¡Œ&É&ÉyÓ÷,
∫{Ï¢b˛e&ÉyÓ÷ »]–‘˚ ªªôV≤eTπsõø˘ Ák º̨ø˘μμ edüTÔ+~. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T e\q, Hêfi¯+
>√&É\T |ü\T#·ã&ç b˛e&É+ e\q yÓT<ä&ÉT˝À s¡ø£ÔÁkÕe+ »s¡>∑e#·TÃ. ej·TdüT‡ 65
dü+ˆˆ\T <ë{Ïq yê]øÏ Ák˛ºø˘ e#˚Ã neø±XÊ\T m≈£îÿe n˝≤π> ≈£î≥T+ã+˝À
Á{≤Hé‡dæj·T+{Ÿ Çdüÿ$Tø˘ m{≤ø˘ ]ø±s¡T¶ ñ+fÒ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î e#˚Ã neø±XÊ\T
m≈£îÿe. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T, n~Ûø£ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ, Áø£eTã<Ûä›+>± >∑T+&Ó ø=≥Tºø√ø£b˛e&É+,
>∑T+&Ó s¡ø±Ôìï dü]>± |ü+|æ+#·ø£b˛e&É+, >∑‘·+˝À >∑T+&Ób˛≥T e∫Ã ñ+fÒ,
eT<ÛäTy˚TVü≤eTT, dü÷ú\ø±j·T+, dü+‘êq ìs√<Ûäø£ e÷Á‘·\T yê&É≥+, m≈£îÿe>±
bı>∑Á‘ê>∑&É+ e+{Ï$ Ák º̨ø˘≈£î <ë]rjÓTT#·TÃ. á Ák º̨ø˘ u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ñ+&˚+<äT≈£î
ø=ìï C≤Á>∑‘·Ô\T bÕ{Ï+#ê* n$ dü+‘êq ìs√<Ûäø£ e÷Á‘·\T yê&ÉT‘·T+fÒ ‘·s¡#·÷
yÓ’<ä´ |üØø£å\T #˚sTT+#·Tø√yê*, |ü+&ÉT¢, ≈£Ls¡>±j·T\T, ‘·èD<ÛëHê´\T e+{Ï
Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ rdüTø√yê*, Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #˚j·÷*,
n~Ûø£ ãs¡Te⁄ ‘·>∑Z&ÜìøÏ ‘·>∑T C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*, s¡ø£Ôb˛≥T n<äT|ü⁄˝À ñ
+#·Tø√yê*, b˛>∑Á‘ê>∑&É+, eT<ä´+ùd$+#·&É+ e+{Ï yê{ÏøÏ <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*,
e÷qdæø£ ˇ‹Ô&çì ‘·–Z+#·T≈£îì Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&Ü*.

ne>±Vü≤q m+‘√ nedüs¡+
|ü : ‘·\ ‹s¡T>∑T&ÉT m+<äT≈£î edüTÔ+~, BìøÏ ø±s¡D≤\T

@$T{Ï ?
» : ø£fi¯ó¢ ‹s¡>∑&É+, ˇfi¯ó¢ ‘·÷\&É+ kÕ<Ûës¡D+>± Á|ü‹

eTqwæø° m|ü⁄Œ&√ ˇø£kÕ] m<äTs¡e⁄‘êsTT. Ç$
kÕ<Ûës¡Dy˚T nsTTHê @ yê´~Û ˝Ò≈£î+&Ü Ç˝≤+{Ï$
m<äT¬s’‘˚ yê´<ÛäT\T sêe&ÜìøÏ eTT+<äT dü÷#·q>± ≈£L&Ü
Ç$ ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+{≤sTT. ø£qTø£ ‘·\ ‹s¡–Hê,
ˇfi¯ó¢ ‘·÷*q≥T¢ ñHêï <ëìøÏ ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüTø√yê*
n˝≤π> &Üø£ºs¡¢qT dü+Á|ü~+∫ yê] dü\Vü‰\T dü÷#·q\T bÕ{Ï+#ê*. eTTK´+>±
yê´<ÛäT\ e\q ø£*π> ‘·\ ‹s¡T>∑T&ÉT≈£î ø±s¡D≤\ >∑T]+∫ #ÓbÕŒ\+fÒ ‘·\≈£î
>±j·T+ ø±e&É+, ˝À|ü* #Ó$˝À düeT‘·T\´‘· ìj·T+Á‘·D ø£*–+#˚ nej·Te+
˝À|ü\ #˚]q yÓ’s¡dt, ˝À|ü* #Ó$˝À nej·Te ˝À|ü+, ˝À|ü* #Ó$ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡
nq+‘·s¡+  Ç˝≤+{Ï »ãT“ ø£qã&ÉT‘·T+~, j·T÷kÕºwæj·THé >=≥º+ eT÷düTø=qT≥
e\q ø£*–q #Ó$ ~ã“&É, sêsTT˝≤ >∑{Ïº>± #Ó$˝À >∑T_* @s¡Œ&çq|ü⁄Œ&ÉT, yÓT&É
meTTø£\T ns¡T>∑T<ä\ ˝≤+{Ï$ @s¡Œ&çq|ü⁄Œ&ÉT ‘·\ ‹s¡T>∑T&ÉT, ø£fi¯ó¢ ‹s¡T>∑T&ÉT
ø£ì|ædüTÔ+~. n~Ûø£ s¡ø£Ôb˛≥T ñqï yê]˝À ‘·\ ‹]–q≥T¢ nì|ædüTÔ+~.

eTT+<äT>±H˚ |ü•>∑{≤º*...
Á|ü : >=+‘·T ø±´q‡sY m+<äT≈£î edüTÔ+~, Bì u≤]q |ü&É≈£î+&Ü m≥Te+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T

bÕ{Ï+#ê* ?
» : kÕ<Ûës¡D+>± ø£D≤\T ô|]– X¯Øs¡ nedüsêìøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT. n$ eTè‘·ø£D≤\T>±

e÷]q düeTj·T+˝À ø=‘·Ô ø£D≤\T |ü⁄≥Tºø=kÕÔsTT. nsTT‘˚ ø=ìïkÕs¡T¢ Ç+<äT≈£î
$s¡T<ä∆+>± X¯ØsêìøÏ nedüs¡+ Ò̋≈£îqï|üŒ{Ïø° ø=‘·Ô ø£D≤\T |ü⁄≥Tºø£sêe&É+, <Óã“
‹qï ø£D≤\T n˝≤π> ñ+&çb˛e&É+ e+{Ï$ »s¡T>∑T‘·T+{≤sTT. Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤̋ À¢
Ä Á|ü<˚XÊ˝À¢ >∑&É¶\T ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. Ç≥Te+{Ï yê{Ï̋ À ø±´q‡sY≈£î <ë]rùd$
≈£L&Ü ñ+{≤sTT. ˝≤´]+ø˘‡ ø±´q‡sY $wüj·÷ìø=ùdÔ ˝≤´]+ø˘‡˝À ø±´q‡sY ø£D≤\T
Ç˝≤ ‘·j·÷¬s’q >∑&É¶qT #˚~Û+#·T≈£î+≥÷ $düÔ]kÕÔsTT. Ç$ X¯Øs¡+˝À Ç‘·s¡
ÁbÕ+‘ê\≈£î $düÔ]+#˚ Á|üe÷<äeTT+~. ˇø£y˚fi¯ MT≈£î ˝≤´]+ø˘‡ ø±´q‡sY ñqï≥T¢
‘˚*‘˚ <ëìøÏ ø±s¡D≤\T ˇø√ÿkÕ] yÓ’<äT´\T ≈£L&Ü ìsê∆]+#·̋ Òì |ü]dæú‹ ñ+≥T+~.
bı>±≈£î ñ‘·Œ‘·TÔ\qT Bs¡Èø±\+>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêï, n‹>± eT<ä́ + ùd$+∫Hê á
yê´~Û u≤]q |ü&˚ neø±X¯+ ñ+~. Çy˚ ø±ø£ >=+‘·T˝À ôV≤#Y|æ$ ÇHéô|òø£åHé e\q
≈£L&Ü yê´~Û e#˚Ã neø±XÊ\T ñHêïj·÷ nH˚<ëìô|’q ≈£L&Ü |ü]XÀ<Ûäq\T
»s¡T>∑T‘·THêïsTT. >∑T+&Ó qT+∫ >=+‘·T≈£î @<Ó’Hê Á<äe+ u≤´ø˘esY¶ bǫ̀ ¢ ø±s¡D+>±
≈£L&Ü yê´~Û ø±s¡ø±\≈£î ˇø£{Ï>± uÛ≤$düTÔHêïs¡T. >=+‘·T ø±´q‡sY sê≈£î+&Ü ñ
+&Ü\+fÒ ‘ ·| ü Œìd ü]>± eT< ä ´+, < Û ä÷eTbÕHê\qT | üP] ÔkÕ úsT T˝À
ìj·T+Á‹+#·>∑\>±*, bı>±≈£îqT @s¡÷|ü+˝Àq÷ ùd$+#·≈£L&É<äT, B+‘√bÕ≥T
düeTj·TbÕ\q bÕ{Ïdü÷Ô Áø£eT|ü<ä›‹˝À bÂwæºø±Vü‰s¡+ rdüTø√yê*, uÛÀ»q+˝À
$≥$THé̀ m m≈£îÿe>± ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*, ø±´q‡sY Ád”ÿì+>¥ f…düTº\T, ø±´q‡sY
\ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ yÓ+≥H˚ yÓ’<äT´&çì dü+Á|ü~+#·&É+ e+{Ï$ #˚j·÷*.

&Üˆˆ mHé.mdt dü+|ü‘Y ≈£îe÷sY
Ábıô|òdüsY   ôV≤#Yy√&ç

q÷´sê\õ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ $. eTùV≤wt
|òæJwæj·THé

kÕ<Ûës¡D yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+

&Üˆˆ ùwø˘. wü+w”sY
#Ó$, eTT≈£îÿ   >=+‘·T

yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+



&Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT
ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY

#Ó$, eTT≈£îÿ eT]j·TT >=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡ $uÛ≤>∑+
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|æ\¢\T m+<äT≈£î |ü⁄≥º&É+ Ò̋<äT ?
˝À|ü+ me]~..?
&çôd+ãsY 2020

ô|fi ¯ ¢e>±H ˚ n+< äs ¡÷
m<äTs¡T#·÷ùd r|æ ø£ãTs¡T ø=‘·Ô
ô|[¢≈£L‘·Ts¡T HÓ\ ‘·|üŒ&É+. ø=+‘·
eT+~ á ø £ãTs ¡ T ‘ · «s ¡>±
#Óù|ŒkÕÔs¡T. eT]ø=+‘· eT+~øÏ
Ç˝≤+{Ï ø£ãTs¡T #Ó|üŒ&ÜìøÏ ø=ìï
d ü+e‘ · ‡sê\T | ü& É T‘ · T+~.
ø=+‘ ·eT+~ø Ï ndü\T | æ\ ¢˝ Ò
|ü⁄≥ºs¡T. ø±s¡DeTT ‘Ó*j·T<äT.
  mes¡T ø±s¡≈£î\T :

_&É ¶\T |ü ⁄≥ ºø £b˛e&ÜìøÏ
<√w ü+ me]˝À ñ+~ ?
ˇø £| ü ⁄ Œ& ÉsTT‘ ˚  Ád ” Ô  > ∑s ¡ “ ¤+
<Ûä]+#·ø£b˛‘˚ <√wü+ ÄyÓT<äì,
ÄyÓT >=Á&Ü\ì, |üìøÏe÷*q<äì,
eTT Á< äy ˚ ùdyês ¡ T . eT> ∑yê& É T
|ü]|üPs¡Tí&ÉH˚ nb˛Vü≤ ñ+&˚~.
<ä+|ü‘·T\ eT<Û ä´ ìkÕ‡s¡‘·≈ £î
uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô̋ À¢ mes√ ̌ ø£s¡T ø±s¡D+
ø±e#·TÃ. ˝Ò<ë Ç<ä›s¡T ø±e#·TÃ.
Ç+ø± Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\T ≈£L&Ü ñ
+&=#·TÃ. Ç≥Te+{Ï πødüT˝À¢ 33
XÊ‘·+ eT>∑yês¡T, 33 XÊ‘·+
Ä&Éyês¡T ø±s¡D+ ø±>±, $T–*q
34 XÊ‘êìøÏ ø±s¡D≤\T |üP]Ô>±
‘ Ó*j· Tsêe& É+ ˝ Ò< ä T . Á| ü‹
eTT>∑TZs¡T eT>∑yê]˝À ˇø£]øÏ m<√
ˇø£ düeTdü´ ñ+≥T+~. Bìe\¢

ø=+‘·eT+~øÏ dü+‘êq kÕeTs¡∆´+
ñ+&É&É+ ̋ Ò<äT. ẙ>∑+>± yêVü≤Hê\T
q& É| ü& É+, n‹>± eT< ä ´+
ùd$+#·&É+, ‹q≈£L&Éì$ ‹q&É+
e+{Ï yê{Ï e\¢ eT>∑yê]˝À
|ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô X¯øÏÔ <Óã“‹+{À+~.
ø=+‘· eT+~ eT>∑yê]˝À 35
dü+e‘·‡sê\πø Ms¡́ +˝À kÕeTs¡∆́ +
‘·–Zb˛‘·T+~. n≥Te+{Ï yê]øÏ
| æ\ ¢\T | ü ⁄{ Ï º+# ˚ kÕeTs ¡ ∆ ´+
ø ° åD Ï+∫b˛‘ · T+~. ø=ìï
|ü]ÁX¯eT\˝À |üì#˚ùd eT>∑yê]
eèw üD≤\T m≈ £ î ÿe ñcÕ íìø Ï
>∑T]ø±e&É+ e\¢ yê] Ms¡´+
|ü\T#·ã&çb˛sTT dü+‘êq+ bı+<˚
d üeTs ¡ ∆‘ ·  ø√˝ÀŒ‘ · THêïs ¡ T .
∫qï‘ ·q+˝À > ∑e< ä\T e+{Ï
s√>±\ e\¢ XÊX¯«‘·+>± eèwüD≤\
Vü‰ìøÏ >∑Ts¡e⁄‘·T+{≤s¡T.
 eT>∑yê]˝À ø±s¡D≤\T :

m<√ ˇø £ s ¡ø £y Ó T Æq
nHês√>∑´+, yÓ’<ä´ #·]Á‘· (>∑e<ä
_fi¯ ¢\T, düTKs√>±\T e+{Ï$),
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡\ #·]Á‘· (eèwüD≤\≈£î
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡, >∑»®\˝Àì ôV≤]ïj·÷
eTs¡eTà‘·TÔ X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ e+{Ï$),
eè‹ Ô| üs ¡y Ó T Æq Á| üe÷<ë\T
(n~Ûø£+>± y˚&çøÏ >∑T]ø±e&É+, $wü
|ü<ësê∆\ Á|üuÛ≤yêìøÏ ̋ ÀqTø±e&É+
e+{Ï$), Wwü<ë\T (ø°yÓ÷<∏Ós¡|æ),

bı>∑‘ê>∑&É+, eT<ä´+ ùd$+#·&É+
e+{Ï$.
 Ä&Éyê]˝À ø±s¡D≤\T :

ej·Td ü T ø±s ¡D+>±
#ê˝≤eT+~˝À dü+‘êq+ bı+<˚
düeTs¡∆‘· ø√˝ÀŒ‘·T+{≤s¡T. ej·TdüT

ô|s¡T>∑T‘·T+fÒ Ä&Éyê]øÏ dü+‘êq+
ø £* π> neø±XÊ\T
düqï–\T¢‘·T+{≤sTT. yÓ’<ä´ ∫øÏ‘·à
#˚sTT+∫Hê Ç≥Te+{Ï yê]˝À
dü‘·Œ¤*‘ê\T n+‘·+‘· e÷Á‘·+>±H˚
ñ+{≤sTT. ‘·≈£îÿe ej·TdüT ø£*–q
Ád”Ô\˝À n+&ÜX¯j·T+ |ü\T#·>± ñ
+≥T+~ |ò ü*‘·+>± dü+‘êq+
ø£*π> neø±XÊ\T u≤>± ‘·≈£îÿe>±
ñ+{≤sTT.

  ¬>’qø±\õ |ü]dæú‘·T\T :
n+&ÜX ¯j · T+ d ü]>±

|üì#˚j·Tø£b˛e&É+, s¡T‘·TÁkÕe+
u≤>± ‘ ·– Zb˛e&É+, ôd]«ø £˝ Ÿ
eT÷´ø£dt ˝ÀbÕ\T, j·TT{Ï]Hé
ô|’Áu≤sTT&é‡, m+&√yÓTÁ{ÏjÓ÷dædt
yÓTT<ä˝…’q$.

90 XÊ‘ ·+ Ád ” Ô\T
@&Ü~˝À|ü⁄>±H˚ >∑s¡“¤+ <Ûä]kÕÔs¡T.
Áø £eT+ ‘·| üŒ≈ £î+&Ü X¯è+>±s¡
J$‘ ·+ > ∑& ç ù| < ä+| ü‘ · T\
$wüj·T+˝À 95 XÊ‘·+ Ád” Ô\T

¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\˝Àù| >∑s¡“¤+
<Û ä]kÕÔs¡T. á ø±\ e´e~Û˝À
dü+‘êq+ ø√dü+ ∫øÏ‘·‡ nedüs¡+
Ò̋<äT. Á|üj·T‹ï+∫Hê kÕ<Ûës¡D+>±

y Ó ’< ä ´  ∫ø Ï‘ · ‡\≈ £ î y Ó ’< ä T ´\T
Çwüº|ü&És¡T. á düeTj·T+ <ë{Ï‘˚
ôdŒw ü*d ü T ºì d ü+ Á| ü~+# ·& É+
eT+∫~.

yÓ ’< äT´ì e<ä ›≈ £î m|ü⁄Œ&ÉT
yÓfi≤fl* ....? ô|fiË ’ ¢q eT÷&ÉT

&Üˆˆ mdt. ˝≤eD´
¬>’qø±\õdtº

Hêsêj·TD Vü‰dæŒ≥˝Ÿ

dü+e‘· ‡sê\ ‘ ·sê«‘ · ≈ £L&Ü
d ü+‘êq+ ø £\T> ∑ø £b˛‘ ˚ , Ád ” Ô
ej · Td ü T ‡ 38 d ü+e‘ · ‡sê\T
<ë{Ï‘˚, eT>∑yê]˝À ‘·≈£îÿe Ò̋<ë
nkÕ<Ûës ¡D Ms¡´ ø £D≤\T ñ
qï|ü⁄&ÉT, e+<Ûä‘ê«ìøÏ ø±s¡D≤\T
|üP]Ô>± ‘Ó\TdüT≈£îqï ‘·sê«‘· yÓ’<ä́
∫øÏ‘·‡ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.
  Ç+ø± ø=ìï ø±s¡D≤\T :

Vü‰s√ àq ¢˝À ‘ ˚&Ü\THêï ,
> ∑sê“ ¤X ¯j · T+˝À nqT≈ £L\
|ü]dæú‘·T\T ˝Òø£b˛sTTHê >∑s¡“¤+
ì\e<ä T , n+&ÜX ¯j ·÷\T
n+&Ü\qT ñ‘·Œ‹Ô #˚j·T≈£îHêï,
˝À| üu Û Ñ÷sTTw ü º  n+&Ü\T
$&ÉT<ä̋ …’Hê, ô|ò̋ À|æj·THé Hêfi≤˝À¢
n&É¶+≈£î\THêï >∑s¡“¤+ sêø£b˛e#·TÃ.
n+‘˚ ø±<äT ø£åj·T yê´<ÛäT\THêï,
m+&√yÓTÁ{Ïj·÷dædt yê´<ÛäT\THêï,
>∑sê“¤X¯j·T+, <ëì eTTK<ë«s¡+˝À
∫ø£ÿì Á<äyê\T ñ‘·Œ‹Ô nsTT n&ÉT¶
@s¡Œ&çHê.

á Á<äyê\ >±&ÛÉ‘·̋ À #ê˝≤
e÷s¡TŒ\T ñ+{≤sTT. n+<äTe\q
Ms¡´ ø£D≤\T ˝À|ü*øÏ sê˝Òe⁄.
|ü⁄s¡Twüß˝À¢ Ms¡´ ø£D≤\ dü+K´
‘ ·≈ £ î ÿe>± e⁄+& É≥+ m≈ £ î ÿe
eT+~˝À ø£ì|ædüTÔ+~. ̌ ø£ ≈£L´_ø˘
MT≥sY Ms¡´+˝À 60 $T*j·Tq¢
ø£+fÒ ‘·≈£îÿe X¯óÁø£ø£D≤\T ñ+fÒ
dü+‘êq+ ø£\>∑≥+ ø£wüºeTÚ‘·T+~.
ø±ã{Ïº dü+‘êq˝Ò$T düeTdü´ ñ
qï|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤s¡´uÛÑs¡Ô*<ä›]ø° |üØø£å
#˚ùdÔ ‘·|üŒ ˝À|ü+ me]˝À ñ+<√,
düeTdü´≈£î |ü]cÕÿs¡+ m$T{À
‘˚\<äT.

<ä+|ü‘·T*<ä›s¡÷ ì+&ÉT Äs√>∑́ +‘√ ñ+{≤s¡T. Ç<ä›]˝Àq÷ m˝≤+{Ï
˝ÀbÕ\÷ ñ+&Ée⁄. ø±˙ dü+e‘·‡sê\T>∑&É∫Hê yê]øÏ dü+‘êq uÛ≤>∑́ +
ø£\>∑<äT. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT Çø£ á »qà≈£î ‘·*¢<ä+Á&ÉT\eTj˚T´ uÛ≤>∑´+
˝Ò<äqTø=ì ˝À˝À|ü˝Ò ø£è+–b˛‘·T+{≤s¡T. ø±˙ eTØ n+‘·>±
∫+‹+#ê*‡q nedüs¡+ ̋ Ò<ä+≥THêïs¡T yÓ’<äT´\T. e+<ä́ ‘·«yÓTÆHê Á|üdüTÔ‘·+
mH√ï yÓTs¡T¬>’q Á|ü‘·́ e÷ïj·÷\T ñHêïj·Tì... Ä ∫øÏ‘ê‡ $<ÛëHê\ <ë«sê
|ü+&É+{Ï _&É¶qT ø£H̊ M\T+<äì ≈£L&Ü <Ó’s¡́ + #ÓãT‘·THêïs¡T.

ªª

ªª

á …̋ø£ÿ MT ø√dü+...
Ms¡́ ø£D≤\ dü+K´\ô|’ Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú 2010˝À ø=ìï
e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT $&ÉT<ä\ #̊dæ+~. yê{Ï Ä<Ûës¡+>±H̊ eTq+ Ms¡́
ø£D≤\ dü+K´\qT |ü]>∑D˝ÀøÏ rdüTø√yê*. >∑‘·+˝À Ms¡́ ø£D≤\
dü+K´ 60 $T*j·TqT¢ ñ+fÒH̊ >∑s¡“¤<ës¡D kÕ<Ûä́ + nqT≈£îH̊yês¡T.
Á|üdüTÔ‘·+ <ëìø£Hêï ‘·≈£îÿe dü+K´˝À e⁄Hêï... |æ\*ï ø£H̊+<äT≈£î
Çã“+~˝Ò<äì n+≥÷ Á|ü|ü+#· Äs√>∑´ dü+düú ÁøÏ+~ $<Ûä+>±
‘Ó*|æ+~.
ˇø£ $T©¢ ©≥s¡T Ms¡́ +˝À...
` 15 $T*j·Tq¢ Ms¡́ ø£D≤\T+fÒ #ê\T.
` Ms¡́ ø£D≤\ ø£<ä*ø£\T ø£̇ dü+ 22% e⁄+&Ü*.
` Áã‹øÏ e⁄qï Ms¡́ ø£D≤\ dü+K´ 58.
` Ms¡́ ø£D≤\ ìsêàD+ 4%.

H Ó\÷ ¢s ¡ T õ˝≤ ¢ , # ˚»s ¡ ¢
eT+&É\ ÁbÕ+‘êìøÏ # Ó+~q
|æ.s¡eTDeTà(27) nH˚ eTVæ≤fi¯ >∑‘·
¬s+& É T d ü+e‘ · ‡s ¡eTT\T>±
$T+>∑&É+˝À ø£wüº+, >=+‘·TH=|æŒ‘√

≈£L&çq düeTdü´‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷
ñ+&˚~. >∑‘· ¬s+&ÉT yêsê\ qT+∫
>=+‘·TH=|æŒ ‘√bÕ≥T »«s¡+
≈£L&Ü sêe&É+‘√ Hêsêj·TD
Vü‰d æ Œ≥˝Ÿ˝Àì # Ó$, eTT≈ £ î ÿ
eT]j·TT >=+‘·T yê´<ÛäT\ ∫øÏ‘ê‡

$uÛ≤>∑+˝Àì &Üˆˆ s¡y˚Twtu≤ãT
>±]ì dü+Á|ü~+∫+~.

&Üø £ ºs ¡ T >±s ¡T ≈ £ å îD í+>±
|ü]o*+∫, nedüs¡yÓT Æq yÓ ’<ä´
|üØø£å\T <∏Ó’sêsTT&é Ábıô|ò’̋ Ÿ, USG-

Neck,
FNAC,

Video
Laryngos-

copy,
Contrast

CT-Neck-Scan  ìs¡«Væ≤+∫, Ä
eTVæ≤fi¯ THYRO GLOSSAL
CYST, (|ü⁄≥Tºø£‘√ <∏ Ó ’sêsTT&é
Á> ∑+~ Û Hê\Tø £  qT+& ç y ˚s ¡ T
|ü&É&É+˝Àì s¡÷bÕ+‘·s¡ düeTdü´)
nH ˚ ns ¡ T< Ó ’q d üeTd ü ´>±

ìsê∆]+#ês¡T. Ç+<äT≈£î n|üπswüHé
# ˚j·Te\dæ ñ+≥T+<äì yê]
≈£î≥T+ã düuÛ ÑT´\≈£î ‘Ó\T|ü>±
n+<äT≈£î yês¡T n+^ø£]+#·&É+‘√
&Üø£ºs¡T >±s¡T yÓ+≥H˚ ªªMODI-
FIED SISTRUNK’S OPERA-
TIONμμ ìs¡«Væ≤+∫ yê|ü⁄ >∑&É¶qT
|üP]Ô>± ‘=\–+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü
eTs¡̋ ≤ Ä düeTdǘ  e#˚Ã neø±X¯+
˝ Ò≈ £ î+&Ü $»j·Te+‘ ·+>±
X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡ ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

á dü+<äs¡“¤+>± &Üˆˆ s¡y˚Twt
u≤ãT >±s ¡ T e÷{≤ ¢& É T‘ ·÷
$T+>∑&É+˝À ø£wüº+, >=+‘·T yê|ü⁄
nH˚ düeTdǘ \≈£î #ê˝≤ ø±sêD≤\T
ñ+{≤j·Tì, ø±˙ Ç≥Te+{Ï
düeTdü´ <ëìøÏ ø±s¡D+ ø±e&É+

#ê˝≤ ns¡T<äT nì ‘Ó*bÕs¡T.
ø±ã{Ï º >=+‘·TH=| æŒ ‘ ·~‘·s ¡
d üeTdü´\T ñqï|ü ⁄Œ&ÉT nÁX¯<ä ∆
#˚j·T≈£î+&Ü, nedüs¡yÓTÆq |üØø£å\T,
yê´~Ûìsê∆s¡D nsTT‘˚ ∫øÏ‘·‡\T
rdüTø√e\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê
ñ+<äì nHêïs¡T. Ä|üπswüHé düeTj·T+ À̋
düVü≤ø£]+∫q eT‘·TÔ yÓ’<ä́  ì|ü⁄DT\≈£î,
‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ∫øÏ‘·‡ #˚ùd+<äT≈£î
düVü≤ø£]+∫q j·÷C≤e÷Hê´ìøÏ
ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

Ä| ü πsw üH é  nq+‘ ·s ¡+
ø√\T≈£îqï ‘·sê«‘· s¡eTDeTà
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ‘·qT >∑‘· ¬s+&ÉT
dü+e‘·‡sê\T>± m+‘√ u≤<ÛäqT
nqTuÛÑ$+#êqì, nsTT‘̊ Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝Àì &Üˆˆ s¡y˚Twt u≤ãT

Bs¡Èø±\ >=+‘·T H=|æŒì <ä÷s¡+ #˚XÊs¡T..

>±s¡T á u≤<ÛäqT+&ç Hê≈£î $eTTøÏÔ
ø£*–+#ês¡ì, #ê˝≤ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√
Hê≈£î n|üπswüHé #˚ùd+<äT≈£î düVü≤ø£
]+∫q yÓT&çø£̋ Ÿ dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ
&Üˆˆ mdt. dürwt >±]øÏ, Hêsêj·TD
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ j·÷»e÷Hê´ìøÏ, &Üˆˆ
s¡y˚Twt u≤ãT >±]øÏ J$‘ê+‘·+
ãTTD|ü&ç ñ+{≤qì ‘Ó*|æ+~.
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Hêsêj·TD yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋, Äs√>∑́  düe÷#ês¡ Ádüe+‹

ø±\Twü´y˚T Á|ü<Ûëq ø±s¡D+
XÊ«düø√X¯ yê´<Û äT\‘√ u≤<Û ä|ü

&ÉT‘·Tqï yê]øÏ yê‘êes¡D+˝À ø£*π>
e÷s¡TŒ\T düeTdǘ \qT düèwæºkÕÔsTT. y˚dü$
ø±\+˝À ‘·>∑TZeTTK+ |ü&ÉT‘·THêïj·TqT
≈£îH˚ XÊ«düø√X¯ yê´<ÛäT\T Ä ‘·s¡Tyê‘·
ø±˝≤˝À¢ eT∞¢ $»è+_ÛkÕÔsTT.
ø±˝≤qT>∑TD+>± n\yê≥¢qT e÷s¡TÃø√ì
|üø£å+˝À XÊ«düø√X¯ yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T |ü\T
Çã“+<äT\T |ü&Ü*‡ edüTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D
≈£î »\TãT, <ä>∑TZ, >=+‘·TH=|æŒ yÓTT<ä̋ …’q
düeTdü´\T ñ‘·Œqï+ ø±e#·T Ã. yê{Ï
ø±s¡D+>± bòÕ]+C…’ {Ïdt, {≤ì‡˝…’{Ïdt,
ôd’qôd’{Ïdt, Áu≤+¬ø’{Ïdt, qT´yÓ÷ìj·÷ e+{Ï
yê´<ÛäT\T k˛ø£e#·TÃ. ÄdüÔe÷, Áu≤+¬ø’{Ïdt
e+{Ï yê´<ÛäT\‘√ dü‘·eT‘·eTe⁄‘·Tqï
yê]øÏ #·\¢ì yê‘êes¡D+ ˇø£ XÊ|üeTH̊
#ÓbÕŒ*. yês¡T yê&ÉT‘·Tqï eT+<äT\T
ø±s¡D+>± yê´~Û |üP]Ô>± n<äT|ü⁄˝À ñ
Hêï, »\TãT, >=+‘·T˝À e#˚Ã ÇHéô|òø£åqT¢
yÓTT<ä˝…’q yê{Ï‘√ eT]+‘· rÁe‘·s¡+>±
|ü]D$T+#˚ neø±X¯+ ñ+~.

  Áu≤+¬ø’{Ïdt
XÊ«kÕej·Tyê\qT ¬s+&ÉT

u Û ≤>±\T>± $u Û Ñõ+# ·e# · T Ã .
yÓTT<ä{Ï~ eTT≈£îÿ qT+&ç >=+‘·T
es¡≈£L ñ+&˚ }s¡∆«uÛ≤>∑+. ¬s+&√~
>=+‘·Tø£ <ë{Ï #Ûê‹˝ÀøÏ ñ+&˚
n<Û√ uÛ≤>∑+. á n<Û√ uÛ≤>∑+˝À
yêj·TTHêfi≤\T, yêj·TT>√fi≤\T ñ
+{≤sTT. yêj·TTHêfi≤\ ˝À|ü*

ÇHÓŒ ¤ø£ åHé‡ yÓT ÆÁø√ u≤´ø° º]j·TyéT
ìyÓ÷ìj·÷, <äTeTTà, <Ûä÷[, bı>∑,
¬ø$Tø£̋ Ÿ‡, dæ>∑¬s{Ÿ bı>∑.
  yê´~Û \ø£åD≤\T

»«s ¡+, # ·*, ø £+& Ésê\
H=|ü⁄Œ\T, eTT≈£îÿ ~ã“&É, eTT≈£îÿ
ø±s¡&É+, >=+‘·TH=|æŒ, ‘·˝H=|æŒ,
<ä>∑TZ yês¡+ qT+∫ ¬s+&ÉT yêsê\
bÕ≥T ñ+{≤sTT. #Ûê‹H=|æŒ, <ä>∑TZ
$|üØ‘·+>± ñ+{≤sTT. |æ*¢≈£L‘·\T,
Äj·÷dü+, m≈£îÿeùd|ü⁄ q&Ée˝Òø£
b˛e&É+ e+{Ï$, Áu≤+¬ø ’{Ïd t
‘ ·s ¡# · T>± ed ü÷ Ô  ñ+f Ò n~
Bs¡Èø±*ø£ Áu≤+¬ø’{Ïdt>± e÷s¡&ÜìøÏ
neø±X¯+ m≈£î ÿe. Áø £eT+>±
s√> ∑ìs√<Û äø £X ¯ø Ï Ô  ‘ ·> ∑ T Z‘ · T+~,
ÄdüÔe÷≈£î <ë]rdüTÔ+~.
  yê´~Û ìsê∆s¡D

#Ûê‹øÏ mø˘‡πs, ø£|òü+ |üØø£å
(dü÷Œ≥+ ø£\ÃsY), |æ.m|ò t.{Ï,
dæ._.|æ |üØø£å, Ç.mdt.ÄsY
  ìyês¡D m˝≤

<Û ä÷eTbÕq+ e÷Hê*,
<äTeTTà, <Û ä÷[øÏ, ø±\TcÕ´ìøÏ
<ä÷s¡+>± ñ+&Ü*, eT+∫ ìÁ<ä,
ÄVü‰s¡+, $ÁXÊ+‹ rdüTø√yê*.
ÄV ü ‰s ¡+˝À m≈ £ î ÿeu Û ≤> ∑+

Ä≈£î≈£Ls¡\T, |ü+&ÉT¢ rdüTø√yê*,
Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü jÓ÷>±, <Ûë´q+
#˚j·÷*.
  rdüTø√yê*‡q C≤Á>∑‘·Ô\T

»\TãT ø=~›>± ñqï|ü⁄&˚
sêqT sêqT rÁe+>± e÷ πs
Á|üe÷<äeTT+<äì >∑T]Ô+∫ yÓ+≥H˚
»\TãT ‘·–Z+#·{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq
j·÷+{Ï Væ≤dü º$Tdt\qT, »«s¡+
sê≈£î+&Ü j·÷+{Ïô|’s¡{Ïø˘\qT,
eTT≈£îÿqT+∫ ø±s¡T‘·Tqï ˙s¡T,
NeTT>± e÷s ¡ T‘ · Tqï| ü ⁄& É T
j·÷+{Ïãj·÷{Ïø˘‡qT yê&Ü*,
»\TãT sê≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ
#·\¢ì ̇ {Ï‘√ ‘·\kÕïq+ #̊j·T≈£L&É<äT.
‘ ·\kÕïq+ # ˚d æq y Ó+≥H ˚
Äs¡u…≥Tºø√yê*. o‘êø±\+˝À
◊dtÁø°yéT\T, ≈£L Ÿ̋Á&ç+ø̆‡ ‘ê–q|ü⁄&ÉT
>=+‘ · T | üf Ò ºd æ  ù| ò]+C … ’{ Ïd t ,
{≤ì‡ …̋’{Ïdt e#˚Ã neø±X¯+ ñ+~.
  ∫øÏ‘·‡

kÕ< Û ës ¡D+>± Áu≤+ø√
& Éj · T˝ Ò≥s Y ‡ , ø±] ºCÀH é ‡ ,
j·÷+{Ïãj·÷{Ïø̆‡ yê&ÉT‘·T+{≤s¡T.
y Ó ’< ä T ´ì d ü+ Á| ü~+∫ yê]
|üs¡´y˚ø£åD˝À ∫øÏ‘·‡ rdüTø√e&É+
eT+∫~.

&çôd+ãsY 2020

uÛ≤>±ìï õ>∑Ts¡T bıs¡\T (eT÷´ø£dt
yÓT+ÁuÒHé) ø£|æŒ ñ+{≤sTT. Ç$
ÇHéô|òø£åHé≈£î >∑T¬s’q≥¢sTT‘̊ Áu≤+¬ø’{Ïdt
nì e´eVü≤]kÕÔs¡T. kÕ<Ûës¡D+>±
}s¡∆« XÊ«kÕej·Tyê\T ÇHéô|òø£åHé
≈£î >∑T¬s’q|ü⁄Œ&̊ á Áu≤+¬ø’{Ïdt ≈£L&Ü
#√≥T#˚düTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
Ç~ kÕ<Ûës¡D+>± ô|<ä›|æ\¢̋ À¢ m≈£îÿẙ
nsTTHê ej·TdüT‡‘√ ì$T‘· Ô+
˝Ò≈£î+&Ü ∫qï|æ\¢˝À¢q÷ ø£qã&ÉT
‘·T+~. á ÇHéô|òø£åHé≈£î n~Ûø£+>±
yÓ’s¡dt ÁøÏeTT˝Ò ø±s¡DeTe⁄‘·T+{≤
sTT. yÓTT<ä{Ï <äX¯˝À bı&ç<ä>∑TZ
ø £ì| æd ü T Ô+~. ø £+> ∑ Tø £+> ∑ Tq
<ä>∑T Z‘·T+{≤s¡T. ˇø£{Ï, ¬s+&ÉT
s√E\T >∑&ç#˚ dü]øÏ ‘ÓeT&É ‘√&Ée⁄
‘·T+~. ‘ÓeT&É |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À
Ä ‘·sê«‘· Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À
ø£ì|ædüTÔ+~. m≈£îÿe>± ø£|òü+ ñ$Tà
y˚j·T≈£î+&Ü $T+>∑T‘·T+{≤s¡T.
<ä>∑TZ‘√bÕ≥T ns¡T<äT>± yê+‘·T\T
#√≥T#˚düTø√e#·TÃ. #Ûê‹ meTTø£
yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À H=|æŒ ≈£L&Ü
ñ+&Ée#·TÃ.  ÇHéô|òø£åHé ø±s¡D+>±
õ>∑Ts¡T ù|s¡Tø√e≥+, yêj·TT
Hêfi≤\T ≈£î+∫+#·T≈£îb˛e&É+ e\¢
#Ûê‹˝À |æ*¢≈£L‘·\T $ì|ækÕÔsTT.
á <äX ¯˝À Áu≤+ ¬ø ’{ Ïd t u≤< Û ä
#·÷&É{≤ìøÏ ñã“kÕìï b˛* ñ
+≥T+~. nsTT‘˚ Áu≤+¬ø’{Ïdt˝À
|æ*¢≈£L‘·\ ø£+fÒ eTT+<˚ <ä>∑TZ,
»«s¡+ ø£ì|ækÕÔsTT. M{Ïì y˚s¡T#˚dæ
>∑T]Ô+#·&É+ ‘˚*πø. ø=+‘·eT+~
|æ\¢\T yê‘êes¡D+, ø±\TcÕ´\
ø±s¡D+>± ‘˚*ø£>± Áu≤+¬ø’{Ïdt
u≤]q |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. ø=+<äs¡T

eTØ ‘·s ¡# ·T>± BìøÏ >∑Ts ¡e⁄
‘·T+{≤s¡T. {≤ì‡˝Ÿ‡ ÇHéô|òø£åHé,
ôd’qdt ÇHÓŒ¤ø£åHé yÓTT<ä̋ …’q u≤<Ûä\≈£î
>∑T¬s’q |æ\¢\T ‘·s¡#·T>± Áu≤+¬ø’{Ïdt
yê´~ÛøÏ ≈£L&Ü >∑Ts¡e⁄‘·T+{≤s¡T.
|üfi¯ó¢ e#˚Ã düeTj·T+˝À |æ\¢\T
‘·s¡#·T>± Áu≤+¬ø’{Ïdt≈£î >∑T]ø±e&É+
>∑T]Ô+∫q $wüj·Ty˚T. ÇHÓŒ¤ø£ åHé
‘√&Ó’‘˚ ‘·|æŒ+∫ πøe\+ Áu≤+¬ø’{Ïdt
yê´~ÛøÏ j·÷+{Ïãj·÷{Ïø̆ Wwü<ë\‘√
ñ|üjÓ÷>∑+ Ò̋<äT. Çø£ |òüP¢, ‘·≥Tº,
ø√]+‘· <ä>∑TZ, kÕÿ¬s¢{Ÿ |ò”esY\
Äs¡+uÛÑ <äX¯̋ À Áu≤+¬ø’{Ïdt ø£ìŒ+#·
e#·TÃ. Ç~ >∑eTHês¡Ω+.  }|æ]
‹‘·T Ô˝Àø Ï >±*ì rdüT≈ £ îy Ófi ‚ ¢
>={≤º\≈£î ÇHéô|òø£åHé sêe&ÜH̊ï Áu≤+¬ø’
{Ïdt>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. Bìe\¢
<ä>∑TZ ô|<ä› X¯ã∆+‘√ edüTÔ+≥T+~.
  n≈£L´{Ÿ Áu≤+¬ø’{Ïdt

BìøÏ 90 XÊ‘·+ yÓ ’s ¡d t
ø±s ¡D+ ø±>±, 10 XÊ‘ ·+
u≤´ø°º]j·÷‘√ edüTÔ+~. Áø±ìø˘
Áu≤+¬ø’{Ïdt≈£î, n≈£L´{Ÿ Áu≤+¬ø’{Ïdt≈£î
\ø£åD≤\˝Àq, }|æ]‹‘·TÔ̋ À¢ »]π>
|ü]D≤e÷˝À¢q÷ ‘˚&Ü ñ+≥T+~.
Áø±ìø˘ Áu≤+¬ø’{Ïdt˝À @&Ü~øÏ
eT÷&ÉT HÓ\\bÕ≥T <ä>∑TZ, ‘ÓeT&É
ñ+≥T+~. Ç~ bı>∑‘ê>∑&É+ e\¢,
yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\T, ø±\Twǘ +,
ÇHéô|òø£ åq¢ e\q XÊ«düHêfi≤\T
<Óã“‹q&É+‘√ edüT Ô+~. Ç~
|ü⁄s¡Twüß\˝À m≈£îÿe.
  ø±s¡D≤\T

#·\¢{Ï yê‘êes¡D+˝À e#˚Ã
»\TãT, |òüP¢ »«s¡+, u≤´ø°º]j·T˝Ÿ

&Üˆˆ ¬ø. ø£fi≤´DÏ
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